Wegwerfen? Denkste! Im Repair-Café
kann es repariert werden...

In unserer Gesellschaft wird vieles weggeworfen, was noch
brauchbar ist. Andere Konsumgiiter werden von den Entwick-
lungsabteilungen der Hersteller so konzipiert, daf sie nach einer
gewissen - kurzen - Lebensdauer kaputt sind. Oftmals lassen sie
sich aber mit kleinen Kniffen wieder ,,zum Leben erwecken®,
denn sie sind nicht kaputt, sondern ihr innewohnender Chip sagt,
dal3 der Verbraucher jetzt etwas Neues kaufen soll. Die Miillberge
wachsen, kostbare Rohstoffe wie seltene Erden - um die Kriege
gefithrt werden - werden unndtig verbraucht. Die Transition-
Town-Bewegung hat sich unter anderem auch dieses Problems
angenommen, und vielerorts entstehen Repair-Cafés. Momentan
noch auf die Stidte beschrinkt, kdnnte eine solche Einrichtung
auch auf dem Land Fuf} fassen. In Darmstadt gibt es seit Februar
ein Repair-Café. Es ist keine feste Einrichtung wie ein ,,normales*
Café, sondern es taucht zu festen Terminen an verschiedenen
Orten auf. Die Ziele der Darmstddter Initiative sind neben Res-
sourcen-Schonung und Miillvermeidung auch die Forderung des
Zusammenhalts der Gemeinschaft, indem Nachbarn im Repair-
Café zu etwas Nitzlichem zusammenkommen konnen. Das Re-
pair-Café-Darmstadt ist ein Gemeinschaftsprojekt der Gruppe
»Aktive Altere« mehrerer Darmstidter Kirchengemeinden, der
»Transition-Town-Darmstadt« und Studenten der TU Darmstadt.
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Auch die Senioren-Werkstatt des Nachbarschaftsheimes im
SchloBchen des Prinz-Emil-Gartens unterstiitzt das Projekt. Fiir
die Reperaturwerkstatt sucht das Konzept Repair Café stindig
weitere Fachleute. Entstanden ist die Idee in Amsterdam, wo sich
seit 2010 regelmédBig Menschen zum Reparieren von Dingen tref-
fen. In vielen Stddten, z.B. Mainz und Wiesbaden, hat die Idee
gefruchtet. Die Leute kdnnen kaputte Toaster, Lampen, Fohne,
Kleidung, Fahrréader, Spielzeug, Geschirr mitbringen und gemiit-
lich Kaffee und Kuchen genielen, wihrend ehrenamtliche
Fachleute im Repair Café eine Anleitung vermitteln, wie die
defekten Dinge wieder betriebsbereit gemacht werden konnen.
Hilfe zur Selbsthilfe ist die Devise, selbstverstindlich kostenlos.
Eine Spende zur Finanzierung weiterer Repair Café Veranstal-
tungen wird gerne genommen. Man versteht das nicht als
Konkurrenz zu Fachgeschiften, die Reparaturen durchfiihren.
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* Beratung und Service vor Ort

* und vieles mehr...
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Unser Heiligs Blechle sorgt allerorten fiir Unmut: beklagt wird,
dal3 in weitldufigen Ortsdurchfahrten (Ernsthofen, Brandau, Wur-
zelbach, Gadernheim, Lautern, Reichenbach) zu schnell gefahren
wird - aber werden dann Mafinahmen ergriffen und Radarmes-
sungen vorgenommen, dann flattern der Redaktion Leserbriefe
ins Haus, in denen von Wegelagerern die Rede ist. Bei Messun-
gen im Februar wurden in Gadernheim in Hohe der Nibelungen-
straBe 788 innerhalb weniger Stunden 80 Fahrzeuge mit iiber 80
kmh geblitzt, in Elmshausen Hohe Nibelungenstraflie 150 wurden
gar 91 Verwarnungen erstellt, der schnellster Fahrer hatte 86
km/h drauf. In Reichenbach, Nibelungenstrale 372, gab es 65
Verwarnungen. An allen drei Stellen sind wohlgemerkt 50 km/h
erlaubt. Die Anwohner der B 47 miissen noch mehr aushalten:
nicht nur Dauerverkehr und zu schnelles Fahren, sondern auch
das Zuparken von Stra3eneinmiindungen und Schulwegen macht
ihnen zu schaffen. Wer zu Fufl mit dem Kinderwagen unterwegs
ist, muf3 auf die Bundesstralie ausweichen, weil auf dem Biirger-
steig PKWs parken, deren Halter befiirchten, dal der nédchste
Geschwindigkeitsiibertreter aus der Kurve und in sein ,heiligs
Blechle* getragen wird. Seitdem der ruhende Verkehr, sprich par-
kende PKWs ebenfalls mit Kndllchen versorgt wurde, wiinschen
sich manche Ladengeschifte an der B 47 von der Gemeinde
Abhilfe, da sie fiir ihre Kunden nicht geniigend Parkplétze vor-
halten kénnen und diese verkehrswidrig am Stralenrand parken
miissen. Andere dagegen wollen am liebsten gar keinen KFZ-
Verkehr (auBer dem eigenen natiirlich!): in der Lauterner Jahn-
stra3e herrscht in der Anwohnerschaft seit langer Zeit Streit, ob
denn nun durchgefahren werden darf oder nicht. SchlieBlich ist
das Straichen zwischen Lautern und Beedenkirchen, einst zu
Zeiten der Olkrise fiir den StraBenverkehr freigegeben, inzwi-
schen seit Jahren gesperrt um ein Wasserschutzgebiet zu schiit-
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zen. Das gilt aber offenbar nur fiir einige Biirger, die etwas d6o-
fer sind als die aggressiven coolen Typen, die sich alles erlauben
und einfach durchfahren. Dafl es den Anwohnern zu unruhig
zugeht in ihren stillen Seitenstrdfchen, ist unangenehm. Bundes-
stralenanwohner dagegen leiden tagtiglich 24 Stunden lang
unter dem Autoverkehr der anderen, die auf der Durchfahrt von
ihrem erholsamen Wohnort zur Arbeit und anderen Besorgungen
Lérm und Infraschall verbreiten.

Eigentlich wird es jetzt Zeit, einmal Ausschau nach alternativen
Konzepten zu halten. Ohne Auto ist man im ldandlichen Raum
ziemlich hilflos und unbeweglich. Das war der Teil ,,Odenwald-
holle®, der der Wahrheit entspricht: man kommt nicht vom Fleck,
wenn man kein Auto hat. Mit Auto aber geht man seinen
Mitbewohnern ziemlich auf die Nerven. Mitfahrzentralen sind
nur in Ballungsraumen unkompliziert zu organisieren, und intel-
ligente Konzepte fiir chipkontrollierte Carsharingsysteme in
Flachengemeinden sind rar. Auch miiiten sie von der Gemein-
schaft finanziert werden. Und da ist er wieder, der scheele Blick
nach links und rechts, ob nicht der Nachbar dann vielleicht mehr
Nutzen davon hat als man selber. Marieta Hiller

Vielmehr will man das Bewultsein dafiir wecken, dal Dinge
repariert werden koénnen und nicht zwangsldufig Miill sind wenn
sie nicht mehr funktionieren. Und die Menschen in der
Nachbarschaft entdecken dabei, wie viel Wissen und praktische
Féhigkeiten eigentlich vorhanden sind. Am 5. April und am 5.
Mai jeweils von 14 bis 17 Uhr trifft sich das Repair-Café im
Forstmeisterhaus, Forstmeisterstrale 11 in Darmstadt-Bessun-
gen. Man wird sich mit Reparaturen der Bereiche Mechanik,
Holz-Werkstatt, Leim- und Klebearbeiten, Textilwerkstatt (Re-
paraturen und neue Ideen fiir alte oder langweilige Kleidungs-
stiicke, sogenanntes upcycling), Elektro-Kleingeréte, TV, Handy,
PC, Laptop Hard- und Software befassen. Unterstiitzt wird dieses
Repair-Café von der Senioren-Werkstatt des Nachbarschafts-
heims. Bei komplexer Elektronik (Handy, Hardware) und bei
Software wird darum gebeten, sich vorher zu melden und Typ
und Problem durchzugeben. Hilfreich ist es auch, technische
Betriebsanleitungen mitzubringen. Weitere Infos: Petra Dierkes
Tel. 0179— 52 9 22 85, www.repaircafes-darmstadt.de. Eine dhn-
liche Initiative gibt es bei Dorf im Wandel im Lautertal: einige
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Menschen haben sich zusammengetan, einige konnen Dinge
reparieren, sind technisch und handwerklich geschickt oder
haben eine andere Begabung, die sie ihren Mitmenschen zur Ver-
fligung stellen konnen, z.B. Nidhen, Basteln, Gartentipps etc.;
Infos zu den monatlichen Treffen bei Familie Welker unter Tel.
06254-942206. Mitstreiter sind jederzeit herzlich willkommen,
auch geeignete Raumlichkeiten werden noch gesucht, um hin und
wieder ein Lautertaler Repair-Café abzuhalten. Marieta Hiller

Benefizkonzert am GGEW Magic Lake
Heeresmusikkorps Kassel und Orches-
ter der Bundespolizei beim Hessentag

Beim Hessentag werden das Heeresmusikkorps Kassel der
Bundeswehr und das Orchester der Bundespolizei aus Hannover
am Dienstag, 10. Juni 2014, ein Benefizkonzert geben. Der Open
Air-Auftritt findet am Bensheimer Badesee statt, der am
Hessentag zur groBen Eventlocation wird: dem GGEW Magic
Lake. Diese Veranstaltung ist wie das gesamte Programm am
GGEW Magic Lake kostenlos. ,,Die Musiker werden auf einer
der groBten Biihnen des Hessentages, direkt vor der malerischen
Kulisse des Sees, auftreten®, erldutert Susanne Schéfer, Bereichs-
leiterin Kommunikation GGEW AG. ,,Und die Benefizerlose —
Spenden aus dem Publikum — kommen dem Hospiz-Verein
Bergstrale e.V. zugute, der in diesem Jahr sein 20-jdhriges
Bestehen feiert. Dr. Wolfgang Nieswandt, 1. Vorsitzender des
Hospiz-Verein Bergstrae e.V. freut sich iiber das Benefizkon-
zert: ,,Wir finanzieren uns durch Spenden und Mitgliedsbeitréige.
So wird unsere Arbeit ermoglicht: Schwerstkranke und Sterbende
begleiten, Wiirde und Selbstbestimmtheit des Menschen bewah-
ren sowie Trauernde trosten.” Staatssekretdr Michael BuB3er, der
Sprecher der Hessischen Landesregierung, betont: ,,Fiir Bundes-
wehr und Bundespolizei ist es schon lange Tradition, daf3 sie auf
dem Hessentag gemeinsam fiir den guten Zweck auftreten.
Nicht nur Liebhaber der Marschmusik, sondern auch Freunde der
sinfonischen Blasmusik sowie der Show- und Tanzmusik kdmen
bei dem Benefizkonzert voll auf ihre Kosten, so Bufler. ,,Das
Heeresmusikkorps 2 aus Kassel prisentiert seinem Publikum
Musikkultur in ihrer schonsten Form und der Hessentag zahlt
ganz klar zu den Highlights der Saison®, erkldrt Oberstleutnant
und Orchesterleiter Reinhard Kiauka. Das Repertoire umfaf3t Be-
arbeitungen klassischer Musik, traditionelle Marschmusik, vir-
tuose Solostiicke, moderne Spezialarrangements sowie Unter-
haltungsmusik mit Jazzelementen. Durch das Engagement der
Musiker wurden bisher mehr als zwei Millionen Euro eingespielt,
die wohltitigen Zwecken zugute gekommen sind. Das Bundes-
polizeiorchester Hannover présentiert sich bei dienstlichen Fei-
erlichkeiten, Auftritten im Rahmen der Offentlichkeitsarbeit und
der Nachwuchswerbung bis hin zu Konzerten zugunsten wohlté-
tiger Einrichtungen. Die Zusammenarbeit mit namhaften
Kiinstlern wie Rudolf Schenk von den Scorpions, Riidiger Joswig
von der ZDF-Serie "Kiistenwache" oder mit Matthias Killing des
TV-Senders SAT.l1 zeigen nur einen kleinen Ausschnitt des
Leistungsspektrums der 45 Musiker unter der Leitung von Matt-
hias Hofert. Das Bundespolizeiorchester Hannover ist wie das
Heeresmusikkorps Kassel ein symphonisches Blasorchester. Das
Publikum kommt bei den Auftritten des Orchesters nicht nur in
den Genufl von bekannten Mérschen und volkstiimlicher Blas-
musik, sondern auch bekannte Titel aus Musicals, Film und
Fernsehen bis hin zu aktuellen Chartbreakern gehdren zum
Repertoire der Musiker aus der Landeshauptstadt Niedersach-
sens.

Nicht nur musikalisch hat der GGEW Magic Lake viel zu bieten.
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LED-, Laser- und Wassershows, ein Beach Club mit DJs, ein
Infotainmentpark sowie der GGEW World Battle Contest mit
einigen der weltbesten Breakdancern gehdren ebenso zum
Programm wie eine groBe Aktionsfliche fiir Kinder, vielfiltige
Wassersportaktivitidten und das Hessenfestival des Sports und der
Tag des Sports im Kreis Bergstra3e. Das Programm auf dem
Geldnde des Bensheimer Badesees — in der Mitte der Hessentags-
Meile gelegen — ist fiir die Besucher des Hessentags wihrend der
kompletten zehn Tage kostenlos. Weitere Informationen:

www.ggew-magic-lake.de

Bergstrifier Business-Tag am 8. April in Lampertheim
Tipps und Ideen fiir einen

gelungenen Messeauftritt

Aufgrund der sehr positiven Riickmeldungen auf die Biirstddter
Messe 2013 wird der Bergstréer Business-Tag, eine eigene b2b-
Messe fiir die Region, auch im Jahr 2014 fortgesetzt und rotiert
von Biirstadt nach Lampertheim. Die Bedeutung von b2b-
Messen (business-to-business) nimmt zu, denn die Vernetzung
von Angeboten, Fahigkeiten, Kenntnissen und Ressourcen bietet
den Teilnehmern gute Vorteile am Markt. Verena Hladik,
Geschéftsfiihrerin der awikom gmbh aus Bensheim, gab kiirzlich
im Stadthaus Lampertheim Unternehmerinnen und Unterneh-
mern, die sich fiir den BergstridBer Business-Tag (BBT) angemel-
det hatten, wertvolle Tipps zur Vorbereitung von Messeauftritten.
Die von den Organisatoren des BBT ausgerichtete Veranstaltung
erfuhr groen Zuspruch: knapp 50 Teilnehmer nutzten die
Chance und verfolgten die Ausfiihrungen der Expertin, die ihnen
fir die Vorbereitung, Durchfithrung und Nachbereitung ihres
Messeauftrittes wertvolle Anregungen vermittelte.

Eines der zentralen Gespriachselemente auf der Messe oder auch
am Telefon sei der so genannte Elevatorpitch, so die Referentin.
In 30 Sekunden auf den Punkt kommen: Was ist Ihr Produkt, wel-
chen Nutzen hat es und warum ist es so besonders oder anders als
andere? Die Einhaltung von Absprachen, das passende Outfit des
Standpersonals und auch die Uberpriifung von Zielen einer
Messeteilnahme waren ebenso Gegenstand des Vortrags.
,Denken Sie an eine klare Botschaft am Stand und sorgen Sie
dafiir, dass sich Ihr Gesprichspartner positiv an Sie erinnert®,
appellierte Hladik. Zahlreiche Fragen zu individuellem Verhalten
im Messegespriach, zur Gestaltung des Standes und zu Werbe-
artikeln rundeten die Veranstaltung ab, die mit einem Imbif8 und
ersten Netzwerkgesprichen endete.

Der BBT wendet sich als regionale b2b-Messe an gewerbliche
Kunden und findet am 8. April 2014 von 13 bis 19 Uhr in der
Hans-Pfeiffer-Halle in  Lampertheim  statt. = Weitere
Informationen: www.bbt-bergstrasse.de. (red)
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Dabeisein beim Hessentag:
am Lautertaler Infostand

gibt es noch freie Platze

BBL |

sich die Kosten pro Teilnehmer auf ca. 80-150
Euro, je nachdem ob Standdienst iibernommen
wird oder nicht. Das ist - dank der kréftigen
Unterstiitzung der Wirtschaftsvereinigung Lau-

Aus dem Lautertaler Arbeitskreis Tourismus hat
sich ein Kern von zwdlf Anbietern zu einer richti-
gen touristischen Arbeitsgemeinschaft zusam-
mengefunden. Gemeinsam wurde ein Pauschal-
angebot — das erste im Lautertal! - fiir Géste ent-
wickelt. Damit sollen Hessentagsbesucher einge-

BAUBEDARF

LAUTERTAL
Otto Petruch

tertal und der Gemeinde Lautertal eine duBerst
kostenglinstige Variante fiir zehn Tage Messe-
priasenz. Gesucht werden noch Anbieter von
Unterkiinften, Reitgelegenheiten, kurzen Fiihrun-
gen, einem besonderen Hessentags-Stammessen
und einem Hessentagsmenu (am Abend) sowie

laden werden, im Lautertal zu {ibernachten unter * Wan_d- und Bodenfliesen Vereine oder Organisationen, die ein geeignetes
dem Motto ,,Ausgeschlafen zum Hessentag*. 'Feﬂ‘lgpaﬁteﬂ und Angebot haben. Zur Information kann man auf
Beteiligt am Programm sind Marion Kaffenberger L,ammarquen www.felsenmeer.org nachsehen, was das Pro-
(Ferienwohnung), Birgit Sattler-Schiitz (Ferien- ° Zimmertiiren gramm beinhaltet. Wenn sich im Lautertal nicht
wohnung), Waldgasthaus am Borstein, Hotel- * Holz und Baustoffe genligend Anbieter finden, so werden Anbieter
IlL{Iestaurant Kr'euz}lof-Kuralpe, Landme'tzgere.i 64686 Lautertal-Reichenbach " den umlieg§nden Gem@inden Modautal, Ijin-

ornung, Praxis fliir Bowtech und Energiearbeit B06254/1374 denfels und Fiirth gern hinzugenommen. Giste

Margit Welker, Lichtquelle Helga Schmidtke,
Raum der Lebensenergie Annette Burkhardt,

Seifenwiesenweg 42

werden ausschlieSlich an Anbieter vermittelt, die
sich finanziell oder mit Standdienst am Pro-

Felsemeerkobolde Ulrike Reiser und Marieta Hiller, Ev. Kirchen-
gemeinde Beedenkirchen, Individuelle Reiseberatung Harald
Hiibner und die Wirtschaftsvereinigung Lautertal.

Nur acht Kilometer ist der Hessentag (6.-15. Juni 2014) vom
Lautertal entfernt und mit dem Bus gut zu erreichen. So kdnnen
Géste abseits vom Hessentagstrubel in der stillen Natur iiber-
nachten und den Hessentag entspannt genielen. Es gibt ein klei-
nes Wellnessprogramm mit Waldfriihstiick am Morgen, einen
gemiitlichen Abendspaziergang und Odenwélder Buffet, Pick-
nick oder Menu im Lautertal — alles in drei Kategorien: familien-
freundlich, romantisch fiir Zwei oder fiir Anspruchsvolle.
Zahlreiche zusitzliche Angebote sind buchbar, so beispielsweise
ein kleiner morgendlicher Ausritt oder eine Vogelstimmenwan-
derung, abendliches Alphornblasen vom Turm, Yoga und andere
Entspannungsangebote auf der griinen Wiese. Die Ev. Kirchen-
gemeinde Beedenkirchen hat eigens flir dieses Programm einen
Gottesdienst in der schonen historischen Kirche angesetzt.

Wer mdochte mit Unterkunft, Hessentagsmenu,
Reitgelegenheit oder Kurzfiihrung mitmachen?

Weitere Anbieter konnen jederzeit zur touristischen Arbeits-
gemeinschaft Lautertal hinzukommen und sich sowohl an der
Gistepauschale ,,Ausgeschlafen zum Hessentag® oder am Infor-
mationsstand wihrend des Hessentages beteiligen.

Die Arbeitsgemeinschaft freut sich iiber jeden, der sich am
Standdienst (tdglich von 10-19 Uhr) beteiligt. Der Dienstplan ist
bereits gut belegt, aber zu zweit oder zu dritt macht so ein Tag am

Erste Lautertaler Gistepauschale:
Lautertal ganz na(h)tiirlich: ibernachten im Odenwald

www.felsenmeer.org/ausgeschlafen-zum-hessentag.php

Messestand doch mehr SpaB. Wihrend des gesamten Hessen-
tages wird am Stand ein Lautertalfilm gezeigt, in dem alle Orts-
teile mit thren Vorziigen présentiert werden und so Lust auf einen
Besuch im Lautertal machen sollen. Von allen interessierten
Anbietern im Lautertal, Modautal und Lindenfels nimmt die
Arbeitsgemeinschaft Werbematerial (Flyer, Visitenkarten, An-
gebote) mit zum Stand. Alle Kosten werden gemeinschaftlich
getragen, so daf die Beteiligung fiir jeden Anbieter niedrig bleibt.
Wer einen Tag Standdienst {ibernimmt, soll weniger zahlen als
diejenigen, die keine Zeit dafiir frei haben und lediglich ihr Wer-
bematerial mitgeben. Je mehr Anbieter sich zusammenfinden,
desto giinstiger wird es fiir den Einzelnen. Momentan belaufen

DURC
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gramm beteiligen. Das Angebot wurde auf zahlreichen Internet-
Portalen verlinkt und ist gut zu finden. (Marieta Hiller)

Mountain Biking in der Region
Bergstrafie-Odenwald

Gleich folgt die zweite Gistepauschale: einen Viertagestrip mit
Guide auf dem Mountainbike bietet die Individuelle Reisebera-
tung Harald Hiibner in Elmshausen an. So wird fiir Géste gewor-
ben: ,, Erleben Sie Ihr persénliches Mountain Bike Abenteuer in
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| Technische Produkte und Innovationen
Pelteko | www.pelteko.de * Tel. 06254-940390

+ www.vitrine-nach-wunsch.de + www.kabel-nach-wunsch.de

der wunderschonen Region Odenwald/Bergstrafie. Ihr erfahrener
Mountain Bike Guide Robert Stober kennt die Region wie seine
Westentasche. Er wird Sie auf interessanten Routen fiihren und
fiir Anfinger und fortgeschrittene Mountainbiker ist etwas dabei.
Nebenbei konnen Sie kulturelle und geschichtliche Sehenswiir-
digkeiten erleben. Sie konnen Ihr eigenes Bike mitbringen oder
Sie mieten fiir den Aufenthalt ein Bike an. Es entstehen Zusatz-
kosten fiir das Bike und den An- und Abtransport zu Ihrer
Unterkunft. “ Es werden im Jahr 2014 sieben Termine angeboten.
Nach der Ankunft im Lautertal an einem Donnerstag geht es
Freitags gleich nach dem Friihstiick los mit einer Fiihrung durch
das Felsenmeer und einer Einfiihrung in die Odenwald Region
und das Lautertal. Nach dem Mittagessen nimmt Biker Robert
die Giste zu einer Einschitzungstour in der ndheren Umgebung
mit, bevor es samstags ernst wird. An zwei Tagen werden Touren
von jeweils sieben Stunden gefahren, bevor dann Sonntags am
Spatnachmittag der Abschied kommt.

Mit dem MTB unterwegs im Geo-Naturpark

27 Rundstrecken, etwa 700 einheitlich markierte Kilometer und
rd. 40 ehrenamtliche Streckenpaten — das sind die Eckdaten der
Mountainbike-Konzeption, die der Geo-Naturpark seit etwa 3
Jahren vorantreibt. Um der steigenden Nachfrage nach beschil-
derten MTB-Strecken gerecht zu werden, und zugleich moglichst
alle Belange der im Bereich naturnaher Erholung tdtigen Inter-
essengruppen zu beriicksichtigen, hat sich der Geo-Naturpark in
zahlreichen Abstimmungsgespriachen zwischen den Anspriichen
der Mountainbiker, den Bediirfnissen des Naturschutzes, forstli-
chen und jagdlichen Belangen sowie den Interessen anderer
Erholungssuchender Wanderer und Reiter positioniert und ein
umfangreiches Angebot aus Rundstrecken, Long-distance-
Strecken und Veranstaltungen zusammengestellt. Die Strecken
und Veranstaltungen sind mit GPS-Daten zum Download auf
www.mtb-geo-naturpark.de zu finden. (mh)

MGV Virtschaftsvereinigung Lautertal:
Mitglieder sollen sich aktiv beteiligen

Nur wenn aufler dem Vorstand mindestens 20 Mitglieder anwe-
send sind, ist der Vorstand bereit, sich weiterhin ehrenamtlich fiir
die Belange der Lautertaler Wirtschaft einzusetzen. Dies machten
die beiden Kandidaten fiir den kiinftigen Vorstand zur Bedin-
gung. Fiir den Vorsitz kandidiert Harald Hiibner, Elmshausen, fiir

E-Bike Center

N BergstraBe N

'
Olek's Radsport
GmbH
Ihr Spezialist fGr FahrrGder
und alles was dazugehort |

—

64683 Einhausen -www.oleks-radsport.de
Telefon 06251 - 53039

Gemeinsam sind wir stark!
Wirtschaftsvereinigung Lautertal i
www.wv-lautertal.de AR WL
seine Vertretung Wolfgang Biirger aus Fischbachtal. Beide mdch-
ten gerne die Vertreter einer aktiven Unternehmerschaft sein, mit
einer schweigenden und abwesenden Mehrheit wollen sie nicht
arbeiten. Die Mitgliederversammlung findet am Montag 7. April
um 19 Uhr im Gasthaus Traube in Reichenbach statt. Dabei wird
auch die Entwicklung der ersten Lautertaler Géstepauschale er-
lautert und wie eine Zusammenarbeit der Wirtschaftsbetriebe vor
Ort gemeinschaftlich einen Mehrwert fiir alle, auch nicht touristi-
sche Betriebe, schaffen kann. Sollte das Interesse der gut 60
Mitglieder am 7. April wiederum so schwach sein wie in den letz-
ten Jahren, wird der derzeitige Vorstand die Wirtschaftsvereini-
gung Lautertal auflosen. (mh)

Neues Fahrzeug fur Lautertaler
Jugendpflege wird lokal finanziert

Die Jugendpflege der Gemeinde Lautertal benétigt einen neuen
JUZ-Bus. Dies soll ein 9-Sitzer und hochstens 4 Jahre alt sein
und vor Ort angeschafft werden. Die Finanzierung des Fahrzeu-
ges soll komplett {iber lokale Sponsoren laufen. Wer Interesse
hat, kann ein Werbefeld (zwischen 495 und 1195 Euro) auf dem
Fahrzeug mieten. Der Durchblick hat sich bereit erklért, die
Werbeflachen hier vor Ort zum Selbstkostenpreis zu vermitteln,
der Bus wird bei einem ortsansdssigen Héndler gekauft, die
Beschriftung tibernimmt die Seidler Werbegestaltung. So bleibt
die Kaufkraft vor Ort und fiir alle Betriebe die auf dem Bus wer-
ben, sind die Flachen finanziell erschwinglicher als bei Anzei-
genverkdufern, die bundesweit agieren. (mh)

FLIESEM

Innowvation in Design und Technilk

Ihr Meisterbetrieb fur

pr

» Bader

» Reparaturen
» Natursteine
» Treppen

» Mosaike

Fliesenlegermeister .
Hans-Peter Mink

Wilhelm-Leuschner-Str.36a
64686 Lautertal

Telefon 06254/942987
Telefax 06254/940125
Mobil 0171/7893138
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Das Hoigmachen nicht einfach

den fleifligen Bienen liberlassen

Der Sage nach gab es ein Land, wo Milch und Honig flieBen. Die
Menschen lie3en es sich gutgehen, denn alle Nahrung lief ihnen
einfach in den Mund. An vielen Tischen sitzen heute noch
Menschen, die offenbar daran glauben. Denn die Supermarktre-
gale sind voll der kostlichsten Speisen - und wie oft freuen sich
die Menschen, mal wieder ein ,,Schnidppchen‘ gemacht zu haben.
In Wirklichkeit gibt es nichts auf der Welt geschenkt. Das
Schnitzel zu 1,99 das Kilo hat nicht nur dem dazugehorigen
Schwein ein rechtes Schweineleben bereitet, mit Qualen in zu
engen Stéllen, mit Verletzungen und Rohheiten. Es wird auch
demjenigen, der es if3t, noch Qualen verursachen. Wer das Billig-
schweineschnitzel liegen 146t und sich stattdessen eine Kartof-
felpfanne brit, lebt gesiinder, it schmackhafter, schont die Tiere
und spart noch echtes Geld. Dafiir kann man sich dann sonntags
mal ein Schweineschnitzel aus Bioproduktion leisten.

Auch der Honig kommt nicht von alleine auf unseren Tisch: es
braucht zu seiner Herstellung Bienen. Naja, denkt jetzt mancher,
Bienen gibt es doch genug! Aber auch sie sind nicht von ganz
alleine da und liefern uns stérungsfrei und kostengiinstig ihren
Honig. Sie brauchen einen ganz bestimmten Lebensraum, den
wir gerade griindlich zerstéren. Das Hauptproblem sind laut
Imkermeister Thomas Radetzki vom Imkerverband Mellifera e. V.
die Insektizide, also Pflanzenschutzmittel. Sie werden regelméa-
Big eingesetzt, um Insekten zu toten. Dies trifft auch Bienen: im
Rheintal gingen 2008 mehr als 11.000 Vélker in kiirzester Zeit
zugrunde, weil man dort - wie anderswo - das Mais-Saatgut mit
Clothianidin, einem Nervengift, behandelt. ,, Der Wirkstoff
gehort zu einer neuen Gruppe von Insektiziden, den
Neonicotinoiden, die hochgiftig sind, aber den Bienen angeblich
nicht schaden sollen. Der Wirkstoff Imidacloprid ist zum Beispiel
7.297-mal giftiger als DDT! Sogar in kleinsten Mengen konnen
diese Gifte zu Storungen des Verhaltens, der Kommunikation und
der Orientierung fiihren. Bienen finden dann nicht mehr in den
heimischen Stock zuriick, “ so Radetzki. Imker und Naturschutz-
verbande fordern ein Verbot dieser Mittel.

Denn wenn es keine Bienen mehr gibt, gibt es nicht nur keinen
Honig mehr: Albert Einstein hat einmal gesagt, daf unsere Ge-
sellschaft die Ausrottung der Bienen um genau vier Jahre iiberle-
ben wird. Unzéhlige Lebensmittel-Pflanzen hdngen von der Be-
stdubung von Bienen ab: Obst, Beeren und Gemiise. Bienen sind
die wichtigsten Bestduberinnen auch bei Wildpflanzen, von deren

Heidi Zoller
Nibelungenstralle 38

64686 Lautertal-Elmshausen
Telefon 0152-59337419

Familie Lower « Nibelungenstr. 102 + 64678 Lindenfels
Tel. 06255-968190 - www.waldschloesschen-web.de

Friichten und Samen sich Kleinsduger, Reptilien, Vogel und ande-
re erndhren. Daher ist ein Umdenken in der Landwirtschaft drin-
gend erforderlich. Die EU will kiinftig Férdermittel nur noch an
Landwirte geben, die mindestens 5 Prozent ihrer Felder im Sinne
des Artenschutzes bewirtschaften. Und die Bundesregierung
denkt dariiber nach, Monokulturen und den Einsatz von
Pestiziden und Kunstdiinger auch auf diesen Flachen zu erlauben,
zudem sollen mehr Wiesen und Weiden in Ackerland umgewan-
delt werden konnen. Das bedeutet das Gegenteil von biologischer
Vielfalt. ,, Anfang April 2014 entscheiden die Agrarminister von
Bund und Léndern iiber die Umsetzung der so genannten ,,6kolo-
gischen Vorrangflichen*, die Teil der neuen EU-Agrarpolitik

Landmetzgerei Hornung
Nibelungenstra3e 243 Reichenbach
Telefon 06254-1241
www.landmetzgerei-hornung.de

sind. Jeder Landwirt, der von der EU die vollen Fordermittel
erhalten will, soll demnach fiinf Prozent seiner Ackerfldchen im
Sinne des Artenschutzes bewirtschaften. Diese Fldchen werden
dringend als Lebensraum fiir Bienen und viele andere Arten
bendtigt. Die Regierung gibt damit eine einmalige Chance leicht-
fertig aus der Hand: Mit einem Verbot von Pestiziden, Kunst-
diinger und Monokulturen auf den 6kologischen Vorrangflichen
kénnte sie wirksam gegen das Artensterben vorgehen und nicht
nur von Bienengesundheit reden, sondern etwas dafiir tun. Die
Agrarminister/innen der Ldnder haben es in der Hand, den
Entwurf zu dndern,” so heifit es im Aufruf von Campact zum
Einspruch gegen diese Entscheidung. Jeder Mensch, dem die
okologische Vielfalt wichtig ist, sollte diesen Aufruf mit zeich-
nen. Die Petition ist hier zu finden: www.campact.de/Bienen-
brauchen-Vielfalt.

Ein regionales Honig-Netzwerk wurde vom Geo-Naturpark
BergstraBe-Odenwald in Zusammenarbeit mit einem Bioland-
Berufsimker geschaffen: in den Informations-Einrichtungen des
Geo-Naturparks an inzwischen 20 Standorten werden direkt vor
Ort gesammelte Geo-Naturpark-Biolandhonige angeboten. Auch
am Felsenmeer stehen mehrere Bienenkésten, und im Felsen-
meer-Informationszentrum kann man den guten Honig erwerben.
Das Besondere daran ist, dal so vor Ort ohne eigenes Risiko,
ohne Kostenbeteiligung oder eigene Vorarbeiten ein regionales,
authentisches Produkt zum verkauft werden kann, wobei jede
Glas gleichzeitig ein siiler und gesun- T . 4
der Botschafter des Geo-Naturparks | § '
ist. Von jedem verkauften Glas gehen
10 Cent in einen Topf, aus dem im
Rahmen einer Sonderaktion wieder
Béume und Blumen fiir die Bienen zu
gepflanzt werden.

Am 12.04.2014 wird im Bioversum
Kranichstein (Darmstadt) gemeinsam Wi
mit der Imkerei Gliickshonig der
Anfingerkurs ,, Bienen als Haustiere™ §
fortgefithrt. Der Kurs richtet sich an
alle, die gerne eigenen Honig ernten,
ihre Bdume von eigenen Bienen

L] 5
Dr. Klaus-Uwe'Gerh
| pixeli®.de e




Ostern in Schannenbach
] Karfreitag frische Forellen

An den Osterfeiertagen
durchgehend warme Kiiche
- leichte Fruhlingsgerichte!

64686 Lautertal-Schannenbach
Krehbergstrafie 512 « Tel / Fax 06254-502
www.zum-odenwald.de

Gastiitte - Pension - é
Zum Odenwald

bestduben lassen und etwas fiir die Natur tun wollen. Der 3.
Kurstag findet am 12. Aril um 14 Uhr mit dem Thema ,,Vdlker-
Erweiterung und Einsatz des Baurahmens® statt. Infos: www.bio-
versum-kranichstein.de, Anmeldung: www.gliickshonig.de

Zum Erhalt der Vielfalt kann jeder beitragen: mit einer Samentiite
Wildblumenmischung, beispielsweise Schonhagener Bienen-
weidemischung (Griindiinger) von www.dreschflegel-saatgut.de,
die man immer in der Tasche hat und iiberall ausstreut, im
Garten, auf dem Balkon oder einfach auf Griinflichen und
Platzen oder an StraBenrdndern.

Vereinheitlichtes Saatgut konnte aufgrund von
Biirgerprotesten verhindert werden

,,Der Kommissions-Entwurf der Saatgut-Verordnung fiir die EU
las sich, als hdtten Monsanto, Syngenta & Co die Feder gefiihrt,
so www.campact.de - das EU-Parlament hat jedoch die Verein-
heitlichung des Saatgutmarkts mit iiberwéltigender Mehrheit ver-

Karl-Heinz Hechler
Nibelungenstraie 324
Reichenbach
Tel 06254-1243 - Mi Ruhetag

Gasthaus - Metzgerei
»Zum griinen Baum«

Gutblirgerliche Kiiche - Fleisch und Wurst
aus eigener Herstellung

worfen. Die Abgeordneten haben den Vorschlag der Kommission
auf ganzer Linie abgelehnt — ein wichtiger Erfolg fiir die Vielfalt
aufunseren Tellern und Feldern. Dies wurde auch durch den mas-
siven gemeinsamen Protest bewirkt und zeigt, daf3 jeder auch auf
europdischer Ebene transnationalen Konzernen Einhalt gebieten
kann. Uber 250.000 Zeichner haben den Online-Appell unter-
stiitzt, den Campact gemeinsam mit ihrem Kooperationspartner
Save Our Seeds gestartet hat, und der zudem mit Organisationen
aus Osterreich gekoppelt wurde. Allein in diesen beiden Lindern
forderten mehr als eine halbe Million Menschen ,,Freiheit fiir die
Vielfalt. Gemeinsam haben sie gezeigt: ,,Wir iiberlassen unsere
Erndhrung nicht den Konzernen®. Nur wenn lokale und traditio-
nelle, aber auch neue samenfeste Sorten einfach genutzt, verbrei-
tet und verkauft werden konnen, bleibt die regionale Vielfalt
unserer Lebensmittel erhalten.

Der Zwergenaufstand: wo Bantam steht,
wichst keine Gentechnik!

Alle, die einen Acker, Garten oder Balkon haben, konnen mitma-
chen bei diesem Zwergenaufstand, der seit 2006 durch
Deutschland geht: Siifmais anpflanzen. Der samenfeste
Traditionsmais ,,Golden Bantam‘ wird inzwischen an iber
60.000 Standorten in Deutschland angebaut und daraus auch
Saatgut gewonnen. Daraus folgt der Anspruch, genau zu erfah-
ren, wer in der Nachbarschaft Gentechnikmais anbaut. Der selbst
angebaute Mais - und sei es auch nur eine Pflanze! - muf3 vor
gentechnischer Verunreinigung, z.B. durch Pollenflug von
Genmaisfeldern, geschiitzt werden. Gértnerinnen, Bauern und
Balkon-Besitzer protestierten damit erfolgreich gegen den Anbau
von Gentechnik-Mais: 2009 wurde der Anbau von Gentechnik-
Mais in Deutschland verboten. Doch gerade hat die neue
Bundesregierung der ersten Anbauzulassung seit 15 Jahren fiir

DURCHB

eine Gentechnik-Maissorte (Pioneer
1507) zugestimmt. Schon 2015
konnte dieser insektengiftige und
herbizidresistente Mais auch in
Deutschland angebaut werden.
Weitere Antrage sind in Arbeit. Nur
beharrlicher, entschlossener Wider- |
stand vor Ort wird auch kiinftig den
Anbau von Gentechnik in Deutsch-

wantam;

Centechnikired seit 1ol

land und Europa verhindern. Dazu = o cameit _‘
gehort, iiberall samenfesten Mais m

anzubauen, daraus Saatgut zu gewin- = Vielfalt!

nen und zu verbreiten. Weil Bantam |
diese fast ausgestorbene Praxis wie-
der zu einer gdngigen Praxis gemacht
hat, muB} sie bei erneuter Freigabe
von Gentechnik-Anbau beriicksich-
tigt werden. Die gentechnische Ver-
unreinigung fruchtbarer, samenfester Mais-Sorten wie Bantam
konnte zu einer unkontrollierten Ausbreitung von Gentechnik
fithren, die verboten ist. In der ,,Goldenen Bantam Karte* werden
alle Anbau-Standorte von gentechnikfreiem und samenfestem
Zuckermais (nicht nur Bantam) eingetragen, die vor Gentechnik
geschiitzt werden miissen. Wie man mitmacht, ist hier zu finden:
www.bantam-mais.de.

Inzwischen gibt es bei Bantam auch vier dkologische Freiland-
tomaten aus dem Ziichtungprojekt der Universitit Hannover.
Zwei der Sorten wurden im Mérz 2013 von der Sendung ARD
Ratgeber Haus+Garten vorgestellt und empfohlen. Darauthin gab
es eine enorme Nachfrage nach dem Saatgut, welche nach eini-
gen Nachtschichten befriedigt werden konnte. Im April kann
noch ausgesit werden und es ist noch Saatgut verfligbar. Infos,

‘Wenn wir jetrt noch linger warten,
wichst Gentechnik in unserm Garten,

* Fische und Meeresfrichte
bis Ostern *

* Osterbrunch am 20. April *

* Frische Friihlingskarte im Mai *
(Maischolle, Griine Sofe u.v.m.)

* Friihstiicksbuffet tgl. 7:30-10:30 Uhr *

* Wochentags giinstiges Stammessen *

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Hotel Wiesengrund Lindenfels-Winkel
Telefon 06255-96010
info@hotel-wiesengrund.de
www.hotel-wiesengrund.de
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den Fernsehbeitrag und den Bezugsquellen hier: www.bantam-
mais.de (M. Hiller)

Die schonen Seiten eines lastigen
~unkrautes“: der Giersch

Ein jeder érgert sich dariiber: kaum sprielen die liebevoll gehg-
ten Bliimchen im Garten, schon iberwuchert sie der allgegenwir-
tige Giersch oder Geif3ful. Man wird ihn nicht los, da kann man
machen was man will. Der Giersch vermehrt sich mittels unterir-
discher Triebe und bedeckt schnell grole Flichen. Da der Volks-
mund jedoch sagt, daB in der ndheren Umgebung eines jeden
Menschen - sofern er seBhaft genug ist - immer das Heilkraut
gerne wichst, das er notig hat, sollten wir uns lieber {iberlegen,
warum unser Garten von Giersch liberwuchert ist. Die volkstiim-
lichen Namen Podagrakraut oder Zipperleinskraut sagen schon,
wo er nutzen kdnnte: und tatséchlich ist Giersch ein traditionel-
les Mittel gegen Gicht oder Rheumatismus. Auch bei Arthritis
wurde er eingesetzt. Allgemein wirkt er krampfldsend, entgiftend
und blutreinigend. Aber die Schulmedizin und ihre aktuellen Arz-
neibiicher ignorieren das griine Pflinzchen: es konnten keine
Belege fiir die Wirksamkeit gefunden werden. Der Giersch oder
auch Dreiblatt, Ziegenkraut, Schettele, Baumtropf, kann als Salat
oder Gemiise zubereitet werden und erinnert in Geruch und Ge-

Eva Lilje pixelio.de

schmack an Spinat und ein wenig an Petersilie. Er enthilt viel
Kalium, Vitamin C, Karotin und Eisen. Irrtiimlich bezeichnen
manche ihn auch als Soldatenpetersilie. Dieser Titel steht jedoch
dem Gundermann zu. Die romischen Soldaten nutzten die Wild-
krauter, um ihre Mahlzeiten damit zu ergéinzen. Sowohl Gunder-
mann als auch Giersch gehdrten zum festen romischen Wild-
krauterspeiseplan. Die Romer haben den Giersch sogar in ihren
Girten angepflanzt damit sie seine Heilkraft taglich nutzen konn-
ten, denn der libermdBige Genufl von harnséurehaltigen Nah-
rungsmitteln wie WeiBwein und Fleisch kann Gichtschiibe auslo-
sen, was die Romer oft nach langen Néachten mit Vollerei zu spii-
ren bekamen. Und so legten sie am folgenden Tag ein paar
Gierschblétter auf die schmerzenden Gelenke oder nahmen ihn

R €S t Cl l/l }Cl } 2 [ Kegelbahn

Deutsche und jugoslavische Spezialitiiten

Seifenwiesenweg 51 + 64686 Lautertal / Reichenbach ¢ Telefon 06254-1555
Di - Sa 17-24 Uhr, So + Feiertags 11-24 Uhr, Mo Ruhetag

Fiir Gruppen auch nach Vereinbarung geéffnet!

Lautertal-Gadernheim NibelungenstraBe
Telefon 06254 / 12 86

Sonntags
von 8:00 Uhr bis 11:00 Uhr
frische Friihstiicksbackwaren. 4

als Arznei ein.
Getreu der Devise, daB man Feinde, die man nicht bekdmpfen
kann, aufessen sollte, konnen wir uns jetzt im Friihling tiber die
Gierschbldtter im Garten hermachen. Er ist, obwohl er geringe
Anspriiche an Boden, Wasser und Lichtversorgung stellt, so vit-
aminreich, dal die Menschen in Mangelzeiten wie z.B. den
Weltkriegen mit dem Giersch ihre Versorgung mit Vitalstoffen
sicherten. Die jungen Blittchen kann man als Salat zubereiten
oder als Wiirzkraut zu Suppen dazugegeben. Spédter kann man
aus den Blittern Aufldufe, Gemiise dhnlich wie Blattspinat oder
Tee zubereiten. Die Stiele sollte man nicht mitkochen, sie
schmecken bitter. Hier ein Rezept fiir ,,Romischen Giersch®,
gefunden in gefunden in www.wilde-pflanzen.de: man benotigt
200g Giersch, 2 Zwiebeln, 4 Knoblauchzehen, Butter, Salz,
Zitronensaft, Pfeffer. Zwiebeln und Knoblauch pellen, klein hak-
ken und in einer Pfanne mit Butter glasig diinsten. Gierschblitter
waschen, in kochendem Wasser etwa eine Minute blanchieren,
abtropfen lassen und zu den iibrigen Zutaten in die Pfanne geben.
Bei milder Hitze mehrfach wenden, bis die Blatter weich sind.
Mit Zitronensaft, Salz und Pfeffer abschmecken.

Wer weitere Rezepte mit Giersch kennt oder schnell erfindet,
kann sie bis zum 14. April an die Redaktion schicken, sie werden
im néchsten Durchblick verdffentlicht: Redaktion Durchblick,
WaldstraBBe 2, 64686 Lautertal oder mh@dblt.de. (mh)

; . T

Wichst wirklich Gberalll Fots, M. GroRmani pixeliod

Baumbestand entlang
der B 47 muf3te weichen

In den letzten Wochen wurden entlang der B 47 zwischen Rei-
chenbach und Lindenfels sehr starke Auslichtungsarbeiten vorge-
nommen. Ganze Hénge wurden kahlgeschlagen, Riesenstapel an
abgeholzten Baumstdmmen liegen entlang der Strafle zur Ab-
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genuBvolles Krautermenii genieBen. ,,Mit dem ergéinzenden An-
gebot einer Ubernachtung und Kriutermenii am Vorabend der
Wanderung ist dies ein wunderbares Angebot fiir Gruppen, Ta-
gungen, Firmen- oder Vereinsausfliige, das sich zur Starkung des
Wir-Gefiihls ausgezeichnet eignet®, fa3te Landrat Wilkes zusam-
men. Geplant ist flir alle Zielgruppen Angebote zu schaffen. Die
Tourismusagentur steht auch flir die Ausarbeitung spezieller
Gruppentouren gerne zur Verfiigung, so WFB-Projektmanagerin
Friedrich. www.wirtschaftsregion-bergstrasse.de

Omnibusbetrieb
Pfeifer

Tel.: 06255-636 Mail: reisedienst.pfeifer@t-online.de
64678 Lindenfels-Schlierbach - Flirther Str. 26

4-Tagesfahrt vom 24.-27. April

holung bereit. Erste Vermutungen gingen dahin, daf} es eine
Beschwerde der NSA gegeben hatte, die die Nummernschilder
der Fahrzeuge nicht mehr richtig lesen konnte vom Satellit aus.
Eine Anfrage bei Hessenmobil dagegen ergab, daB3 diese

Mafnahmen in Qiesem Frﬁhj:ahr unumgéinglich geworden waren, Por Bowni Cg)%m“’ vom Comen See in die Sehuei
nachdem zuvor jahrelang keine Auslichtungen stattgefunden hat- inkl. Busfahrt, 2x Ubernachtung mit HP im Hotel Leonardo Da
ten. Die Untere Naturschutzbehorde hat die GrofBaktion geneh- Vinci**** Comer See/Erba, 1x Ubernachtung mit HP im Hotel
migt und sogar um die Erlaubnis zur Baumfillung um eine Hilton Garda Inn, Dovos Platz, 1x Reiseleitung Comer See,
Woche bis zum 8. Mirz verldngert. Beflirchtungen, daf3 bei einem 1x Schifffahrt Comer See mit Stopp Villa Balbianello mit Eintritt,
Wolkenbruch nun ganze Hange auf die Strafle rutschen kénnten, 1x Bernina Express Tirano-Pontresina (Panoramawagen)
zerstreut Revierforster Dirk Dins: an vielen Stellen wuchsen el 0 P (0 D S B S
Robinien, die sehr gut wurzeln und schon nach wenigen Wochen 4- Tagesfahrt vom 22.- 25.Mai

wieder SchoBlinge ausbilden. @stliestand zwischen Kiiste und Kultwn

Der Grund, WeShalb.dlese C?YOB?“%OH in solch massiver Weise von alten Seglern bis Luxuslinern und der Nordseeinsel Norder-
durchgefiihrt wurde, ist auf ein winziges Wesen zu- rijckzuﬁihren' ney inkl. Ubernachtung und Halbpension im 4 Sterne Hotel in

ein Insekt namens Petrophaga lorioti, das in den letz- [
ten Jahren - moglicherweise aufgrund von Infraschall | K "’J’ !
der durchfahrenden Fahrzeuge - eine Mutation durch- & g
machte und mancherorts nun anstelle von Granit auf [
Holz umgestiegen ist. Vielleicht hat Petrophaga aber
auch einfach nur altersbedingt nicht mehr das

Leer - zentrale Lage, 1xReiseleitung Rundfahrt Ostfriesland,
1x Fihrung Accumer Mihle in Schortens inkl. Kaffee und
Kuchen, 1x Eintritt Blumenhalle Wiesmoor, 1x Fahriberfahrt
Norderney (Hin- und Rickfahrt), 1x 2 Std. Eintritt und Besichti-
gung Meyer Werft in Papenburg,

Fahrpreis pro Person 399 € EZ-Zuschlag 60 €

Zahnwerk zum SteinebeiBen. Im letzten November wurden weit- 6-Tagesfahrt vom 15.-20.Juli

reichende Schiiden am Baumbestand festgestellt, eigenartiger- Schuweden- Zaubeuvelt dew Schiren

weise nur an Biumen, die entlang vielbefahrener StraBen stan- Inselidylle und Bilderbuchdorfer inkl. 3x Hotelubernachtung

den. Schnell waren sich Fachleute einig, daB PKW-Verkehr und der SRG Premium Klasse mit Halbpension, 1x Bootsfahrt

Béaume voneinander zu trennen seien, um eine weltweite Petro- Elfsbor.gs el (h[n-und auriick), 1x Scharer]_kreuzfahr-t 1Std.
. . e mit Guide, 1x Reiseleitung Stenungsund, Stadtfiihrung Géteborg,

phaga-mutans-Epidemie zu verhindern. Da man den Verkehr Fahrlberfahrt Kiel-Goteborg und zurlick in 2-Bettenkabinen

nicht schnell genug evakuieren kann, blieb nur die flichendek- (Ubereinander), 2x Friihstiicksbuffet an Bord

kende Baumfallung entlang der Straf3e. Man sieht: oftmals gibt es Fahrpreis pro Pers. im DZ 825 €

fiir wildwuchernde Verschworungstheorien ganz simple Erkla- EZ-Zuschlag 107 €, Aufpreis Einzelkabine 82 €

rungen. (aa) 5 Tage vom 04.-08. August

Tourismusagentur der Fusslandschaft Spreewald mit Berlin

. . inkl. Halbpension, Folkloreabend, 4 Std.Tischkahnrundfahrt,
mrtSChaft sfo rderung Bergstra{;’ ¢ - Mollybahnfahrt von Liibbenau nach Lehde und mit beleuchteten
Buchbare Angebote fur Gaste Kahnen von Lehde nach Liibbenau zuriick Spreewaldtagesfahrt,

. Tagesfahrt mit Reiseleitung nach Berlin, Fiihrung Park Branitz
der Reg|on werden au sgeba ut Fahrpreis pro Pers. im DZ 357 € EZ-Zuschlag 82 €
Neue, individuell buchbare Reiseangebote der Region sind bei

der Tourismusagentur prasent. Zur Eroffnung der Wildkréuter- 5‘9—?99 8-12. Okt un%15.-19.0kt.

Saison stellten Landrat Matthias Wilkes, Christine Friedrich,
Projektmanagerin Tourismusagentur bei der WFB, und Wild-

Wald und Podensee

Halbpension mit 4-Gang-Wahlmenu im komfortablen Lowenhotel,
Musikabend, Bregenzerwald Gaste Card, Bahnlefahrt Vaduz,

kréuterexpertin DOTiS% Winkenbach das neue Angebot der Reiseleitungen Bodensee, Appenzellerland und Lichtenstein
Tourismusagentur der Offentlichkeit bei einer ,,Lady-Tour* vor. und Fahrt durch’s Landle mit Bergbahnfahrt
Dabei wird Wandern auf einer kompakten Etappe des Nibelun- Fahrpreis pro Pers. Im DZ 389 € EZ-Zuschiag 40 €

gensteigs mit Kriauterwissen vereint. Dorisa Winkenbach vermit-
telt den Teilnehmern Wissen iiber eBbare Wildkriuter und erklirt 03 05. %WW nach gga/”” a. M. d"/’”’ Gow zum SP”S’SW
wofiir diese nutzbar sind. Die Kriuterfreunde kdnnen in einem inkl. Busfahrt, Schifffahrt, Stadtfiihrung mit dem Lohrer

. .. . Waschweib “In Lohr wiird mersch gewohr* 34 € pro Pers.
Hotel im Lautertal nahe Felsenmeeres tbernachten und ein
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Im Mirz-Durchblick gab es ein Preisritsel, bei dem nach dem
dritten Element gefragt war: Wellness ist gut fiir Korper, Geist
und SEELE. Unsere Redaktionsgliicksfee Frieda wihlte aus den
eingegangenen richtigen Einsendungen Frau Isterling aus
Modautal aus. Da die Gute aber nicht im Telefonbuch steht, bit-
tet die Redaktion sie, sich bis zum 11. April bei der Redaktion zu
melden, da der gewonnene Gutschein fiir eine Riickenmassage
bei Angelika Friedrich in Reichenbach ansonsten wieder in den
Preisrétsel-Topf zuriickwandert. Da der Platz im Mérzheft langst
nicht aus fir alle Informationen zum Thema Wellness und
Gesundheit ausreichte, wird das Thema in diesem Heft noch ein-
mal behandelt, und alles ist auf www.dblt.de/index.php/verbrau-

Das konnte
lhr Inserat sein...

... schon fur

149 Euro

fur das ganze Jahr!

Tel. 06254-9403010 Mail mh@dblt.de

2uziigl. MuSt

Ich bin schow dal

cher/25/2453-wellness-und-gesundheit zu finden.

24. Mai: Fest der Sinne - zauberhaftes Natur-
erlebnis mit 5-Gdinge Menii im abendlichen Wald

Beginnen Sie Thr personliches Fest der Sinne auf dem Felsberg in
Lautertal-Reichenbach mit einer Turmbesteigung. Von dort oben
haben Sie einen wunderschonen und weiten Blick iiber die Hohen
des Odenwaldes und in die Rheinebene hinab bis Frankfurt und
den angrenzenden Taunus. Den Weitblick gibt es inklusive eines
Aperitifs. Nach dem Abstieg geht es in den Wald. Hier warten
einige Uberraschungen fiir alle Sinne. Ob Héren, Sehen,
Riechen, Schmecken oder Fiihlen, alle unsere Sinne werden
beansprucht wéhrend dieses aulergewdhnlichen Walddinners.

Das ist Balsam fiir Korper, Geist und Seele. Aktivieren Sie viel-
faltige Wahrnehmungen: wandern sie in der Abendddmmerung in
den Wald auf den Pfaden des stimmungsvollen Felsenmeeres. An
den zauberhaftesten Plidtzen erleben Sie, wie sich die Dunkelheit
herabsenkt, Musik ertont oder ein Gedicht erzahlt wird. Lauschen
Sie in volliger Dunkelheit: ein Erlebnis, das unter die Haut geht.
Im Weitergehen erreichen Sie bald einen besonders schonen aus-
geleuchteten Bereich inmitten eines Gewdlbes aus uralten
Buchen, der die Romantik des Abends besonders unterstreicht.
Lassen Sie den Blick nach oben streifen, in die ehrwiirdigen

JETZT NEU: TEMPUR" Breeze”
Die frische neue Art des Schlafens.

TEN

Tir allon Fragen rend vm den gesunden Schial:

kuchenmink

Kiachen Mink GmbH & Co KG

AmpérestraBe 11 - 64625 Bensheim - neben Mercedes Autohaus Ebert-Diehm
Offnungszeiten:

Mo - Fr: 10.00 - 19.00 Uhr
9.00 - 16.00 Uhr

Tel.: 062 51-770018
Fax: 062 51-770019

DURCH

info@kuechenmink.de
www. kuechenmink.de Sa:

Wipfel der Baume. Nehmen Sie den erdigen Duft des Laubes zu
Thren Fiilen wahr, fiihlen Sie weiche Moospolster unter den
nackten Sohlen. Nun sind Sie vorbereitet auf den Hauptgenuf3:
Sie erreichen eine Lichtung mit festlich gedeckter Tafel und fun-
kelnden Kerzenleuchtern - wie im Mérchen. Hier gibt es dann
vielleicht die Vorspeise, oder ist es schon der Hauptgang, oder die
Nachspeise? Die Eindriicke flieBen ineinander, und Sie konnen
vollstédndig entspannen. Lassen Sie sich inspirieren, von Diiften,
Bildern, Gerduschen, beim BarfuBllaufen oder beim Vorwirts-
tasten im dunklen Wald. Aber keine Angst: Verirren ist unmog-
lich... Wir bringen Sie erholt und mit vielen angenehmen
Eindriicken zuriick zum Ausgangspunkt. Verzauberte Trdume
nach einem zauberhaften Abend im Felsenmeer werden Sie noch
lange in ihrem Bann halten. Ein Gutschein fiir das Fest der Sinne
am 24.05.2014 ist iibrigens ein ideales Muttertagsgeschenk. Den
Zauber webt die Biirgerstiftung mit Unterstiitzung von Young
Dimension (Felsenmeer in Flammen). Genaueres ist unter 0173-
6656975 oder unter info@felsenmeer.org zu erfahren. (ur)

Dorfim Wandel: ein Jahr Vernetzung,
Information, Tauschen und viel gute Laune

Wissenswertes zum Thema erndhrungsbedingte Krankheiten gab
Erndhrungsberaterin Andrea Jourdan beim letzten
,,Dorf im Wandel“-Treffen im Februar. Die locke-
re Gruppe von ,,Dorf im Wandel* trifft sich nun
schon seit tiber einem Jahr einmal im Monat, um
iber ein spannendes Thema zu sprechen. Das
Spektrum reicht vom Austausch von Wissen oder
Kenntnissen beim Reparieren von Dingen iiber das
Teilen von saisonal benotigten Gerétschaften tiber
Erfahrungen beim Kompostieren und Gértnern bis
hin zu den weltpolitisch wichtigen Entwicklungen
der Dritten Industriellen Revolution (siche Titel-
bericht im Mairz-Durchblick ,,Aus dem Feuer
kamen die groBBen Revolutionen® - jetzt zu finden
unter www.felsenmeerkobolde.de/520.html). Im
letzten Jahr bestellte man gemeinsam natives Bio-
Olivendl von einer kleinen Selbstvermarktung in
Spanien. Im Januar und Februar wurden auflerdem
Sdmereien getauscht. Jeder kennt es: man benotigt
von einem Titchen nur einen Bruchteil, und der
Rest ist im folgenden Jahr nicht mehr keimféhig.
Im Februar standen viele Tipps fiir gesunde Er-
ndhrung von Andrea Jourdan, Erndhrungsberaterin
aus Gadernheim, auf dem Programm. Andrea liefl
es sich nicht nehmen, zur Demonstration knuspri-
ges Brot und vegetarische Leckereien aufzuti-

eines TEMPUR®

System-
rshmens
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schen. Infos zu Dorf im Wandel: Telefon 06254-942206.

Erndihrungsbedingte Krankheiten lassen sich mit
guter Erndhrung kurieren und vermeiden

Andrea Jourdan, die sich schon seit Jahren rein vegetarisch
erndhrt, schwort auf die Arbeiten von Dr. med. Max Otto Bruker.
,Gesund durch die richtige Erndhrung® ist Brukers Maxime. Er
ist seit langem é&rztlicher Leiter biologischer Krankenhéduser und
Griinder der Gesellschaft fiir Gesundheitsberatung, nach ihm ist
in Lahnstein eine Stra3e benannt. Er baut darauf auf, dafl man sich
erst fiir Gesundheit interessiert, wenn man krank geworden ist.
Durch Anleitung zur Vermeidung krankmachender Ursachen sol-
len nicht zuletzt den Krankenkassen die hohen Kosten fiir die
Behandlung erndhrungsbedingter Krankheiten erspart werden.
Immer mehr Menschen erkranken in den letzten Jahren an immer
mehr Krankheiten. Die Schulmedizin befaf3t sich meist mit der
Behandlung der Symptome, anstatt an den Ursachen anzusetzen.
Grob teilt Bruker in drei groe Gruppen von Krankheiten ein:
erndhrungsbedingte, lebensbedingte und umweltbedingte Krank-
heiten. 80% der Arztbesuche gehen auf erndhrungsbedingte
Krankheiten zuriick. Gebif3verfall, Zahnkaries, Parodontose,
Zahnfehlstellungen, rheumatische Erkrankungen, Wirbelsdulen-
und Bandscheibenschiden, Ubergewicht, Zuckerkrankheit,
Lebeschédden, Gallen- und Nierensteine, Gicht, Erkrankungen des

I . "4, SEinlagen P Schuhe fiir Einlagen® MaRschunel
M@E j 2 Bewegungsanalyse fDiabetikerversorgung
- )Kompress:onsstrumpfe)Hausbesuche

[Nibelunaenstr. 302 « Reichenbach « @ 06254 / 1317 « orthonaedie-mori.de
Verdauungsapparates und des Darms, Arteriosklerose,
Herzinfarkt, Schlaganfall, Thrombosen, Infektanfélligkeit und
unzdhlige weitverbreitete sogenannte Allergien. Auch an der
Entstehung von Krebs ist die Erndhrung beteiligt.

Bevor man wufite, da3 Nahrung aus Eiweil, Fett und Kohle-
hydraten besteht, wurde sprichwortlich gegessen, was auf den
Tisch kommt. Und das war lberraschenderweise ausgewogen,
denn es war nur saisonal und regional verfligbar. Danach wurde
lange Zeit nach der Devise ,,3000 Kalorien Eiweill Fett und
Kohlehydrate (EFK) pro Tag* gegessen, und alles sollte stimmen.
An Vitamine und Mineralien dachte zu dieser Zeit noch niemand.
Maximilian Bircher-Benner (der mit dem beriihmten Bircher-
Miisli), Sebastian Kneipp, Theodor Hahn (Erfinder des
Grahambrotes) und Werner Kollath gaben sich jede erdenkliche
Miihe, die 3000-Kalorien-EFK-Diét abzuschaffen. Man entdeck-
te die Vitalstoffe: ein Lebensmittel besteht nicht nur aus EFK,
sondern es birgt ein bestimmtes Maf} an Lebendigkeit und Natiir-
lichkeit. Vitamine, Enzyme, Spurenelemente, ungeséttigte
Fettsduren und Ballaststoffe sind in einem urspriinglichen Le-

Herold Haardesign

Wir suchen eine
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in Voll/Teilzeit oder Minijob.

Iht Team
Herold Haardesign
Nibelungenstr. 160

06251/4858
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Di, Mi + Fr 8.30-18 Uhr,
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Tel. 06253/932183
Fax 06253/932185
Email info@dsso.de

bensmittel in aktiver Form vorhanden. Durch Erhitzen, Konser-
vieren, Préiparieren werden sie zerstort. Deshalb teilt man heute
die Nahrung in Lebensmittel und Nahrungsmittel ein. Je mehr
Vitalstoffe, desto eher ist es ein Lebensmittel. Ein reines
Nahrungsmittel dagegen taugt nur zum Sattwerden. Unterschie-
den wird auch, ob ein Lebensmittel in seiner natiirlichen Vor-
kommnis, also unverdndert, gegessen wird oder ob es mecha-
nisch (geschrotet, gepret, Sahne und Butter) oder fermentativ
(Sauerkraut und Gérséfte, Quark und Kéase aus Rohmilch) behan-
delt wurde. Auch ein Nahrungsmittel kann verschiedene Stufen
der biologischen Wertigkeit haben: nur erhitzt, konserviert oder
aber prépariert. Letztere sind die Fertigprodukte, Zaubersdf3chen
und Wunderkuchen aus der Packung. Weilmehlprodukte, raffi-
nierte Ole, Margarine, Zuckerraffinade haben demnach so gut
wie keinen Vitalwert mehr. Bestes Beispiel fiir klassische EFK-
Erndhrung ist Fastfood. Schnell viel gut - mit entsprechenden
Aromastoffen versehen, die uns ,,hooked” machen, also an den
Haken nehmen.

Fast Food: der Korper muf} sich die bendtigten
Vitalstoffe aus dem eigenen Skelett holen...

Viele Zivilisationskrankheiten, die unser modernes Essen verur-
sacht oder fordert, waren vor hundert Jahren noch unbekannt.
Heute muf3 Nahrung vor allem fabriktauglich sein. Man ziichtete
in Richtung Mehrertrag und Schédlingsresistenz, die Form (gute
Verarbeitbarkeit) wurde wichtiger als der Inhalt, und Fertigpro-
dukte suggerieren schnelle Kiiche mit wenig Arbeit. Dabei lassen
sich unzdhlige leckere Gerichte innerhalb einer halben Stunde
aus urspriinglichen Lebensmitteln herstellen. Die Nahrung wurde
immer leerer, der Gehalt an wertvollen Vitalstoffen ging durch
die Neuziichtungen zuriick, was noch ibrig war, geht in der
Bearbeitung verloren. Das fiihrt zu einem Mangel im Korper. Um
dennoch an die lebenswichtigen Stoffe zu kommen, holt sie der
Organismus aus den Skelettknochen.

Eine Umkehr ist allezeit moglich: je mehr naturbelassene Le-
bensmittel (Rohkost, Frischkornbrei, Sprossen) man it, desto
cher regeneriert sich das Korpersystem und viele Krankheiten, u.
a. MS, kénnen mit konsequenter Nahrungsumstellung gelindert
oder sogar geheilt werden.
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Die néchsten ,,Dorf-im-Wandel“-
Treffen werden in die Natur fiih-
ren: eine Vogelstimmenwande-
rung und eine Kriuterwande-
rung stehen auf dem Programm,
auBlerdem ein Filmabend zum
Thema ,Wem gehort das
Wasser?.

Angedacht ist auch eine Ausstel-
lung oder Veranstaltung fiir ge-
sunde, biologische Erndhrung.
Dazu konnen regionale Anbieter
und Referenten fiir entsprechen-
de Vortrdge gewonnen werden.
Wer sich der Gruppe ,,Dorf im
Wandel“ anschliefen mochte,
kann sich jederzeit bei Margit
und Willi Welker melden: Tele-
fon 06254-942206. Es besteht
keine Verpflichtung zu irgendet-
was, aber jeder Mensch verfiigt
iber Niitzliches fiir die Allge-
meinheit, auch wenn er sich nicht
bewult dartiber ist.

Wer sich mit Andrea Jourdan in
Verbindung setzen mochte: Telefon 06254- 1790. (M. Hiller)
Interessanter Vortrag zum Thema: 07. Mai Wenn Essen
krank macht - nicht immer ist das, was auf den Teller oder ins
Glas kommt, auch vertriaglich. Abgesehen von zu viel, zu fett, zu
siif}, sind es auch Inhaltsstoffe, die uns zu schaffen machen.
Vortrag und Gespréch mit Dr. Ulrike Vogt-Saggau; Kurs 30604V
Lorsch, Altes Rathaus Nibelungensaal. Der Kurs der VHS
BergstraBe dauert von 19-21 Uhr und kostet 7 €. Anmeldung

unter www.kvhs-bergstrasse.de

Warum unsere Kopfgelenke oft blockiert
sind und was die Folgen sind

Allergien, Ein- bzw. Durchschlafstérungen, Apnoe-Syndrom,
Diabetes, Fibromyalgie-Syndrom, Hauterkrankungen, Herzjagen
und Herzstolpern, Morbus Crohn, Migridne, hdufige Nasen-
nebenhdhlenentziindungen, Reizdarmsyndrom, Sodbrennen,
Reflux, Ubergewicht, MS, Demenz und viele weitere Symptome
konnen eine Blockade der Halswirbelsdule (HWS) zum Ursprung
haben. Nach Untersuchungen von Dr. Bodo Kuklinski leiden ca.
80% der Menschen heutzutage unter einem mehr oder weniger
ausgepragten Trauma der Halswirbelsdule. (Buch ,,Das HWS-
Trauma: Ursache, Diagnose und Therapie“ von Dr. Bodo
Kuklinski, Aurum-Verlag ISBN 3-89901-068-X 39,80 €).

Sehr hiufig erleiden Babies dies bereits vor der Geburt, wenn der
Platz im Mutterleib durch die Verkiirzung des Illiopsoasmuskels
oder andere Umsténde zu gering ist. Auch wihrend der Geburt
kommt es oft zu einem solchen Trauma, z.B. bei Notkaiser-
schnitten, Saugglocken-, Zangen- oder iiberstiirzter Geburt.

Die noch weichen, zarten Bénder, dic den Dorn des zweiten
Halswirbels (Dens Axis) mit dem seitlichen Rand des groBen
Hinterhauptslochs (Foramen magnum) und den Gelenkflachen
des Atlas (erster Halswirbel) verbinden, kdnnen leicht iberdehnt
werden oder im Extremfalls sogar reilen. Wenn diese Bénder die
Position von Axis und Atlas nicht mehr an der vorgesehenen

Praxis fiir Bowtech® und Energiearbeit Margit Welker
Wiesenstralle 16A, Gadernheim, Tel.: 06254 — 309 52 25

www.bowtech-welker.de B OW TECH"

Tis Frgmat Lo Toskwis

1CIEASTININC e

Biirgenstiftung

Lavtertal

Stelle halten kénnen, werden die dort verlaufenden Gehirnnerven
und BlutgefdBe teilweise beeintrachtigt.

Je nachdem, welche der Hirnnerven durch ein solches Trauma in
ihrer Funktion beeintrachtigt werden, kann es zu Symptomen in
den durch diese Nerven versorgten Bereichen kommen, z.B. zu
Storungen des Geruchssinnes, Stérungen im optischen System,
zu Trigeminusneuralgien und Migridne, zu Geschmacksstdrun-
gen, Gleichgewichtsstérungen, Sturzneigung, zu Schluckproble-
men und Rachenentziindungen, zu morgendlicher Heiserkeit,
ndchtlichem Harndrang oder Harnsperre oder zu Problemen im
Bereich der Zunge oder zu morgendlichen Schulter- oder
Nackenschmerzen. Dies sind nur einige Beispiele fiir moglicher-
weise auftretende Symptome.

Durch das Grofle Hinterhauptsloch verlduft ein Teil des Hirn-
stamms, die Medulla oblongata, die u.a. das Atemzentrum, die
Reflexe und den Blutkreislauf kontrolliert. Auch in diesem Be-
reich kann es zu Beeintrichtigungen kommen mit Auswirkun-
gen auf die genannten Bereiche. Die Medulla oblongata steuert
auch die Biosensoren, die den Sdure-Basen-Haushalt regeln. Eine
Storung wirkt sich negativ auf das Sdure-Basen-Milieu im Kor-
per mit entsprechenden Folgen fiir die Gesundheit aus.

Bei Babies, die sich noch nicht aufgerichtet haben, zeigen sich
die Symptome eines Atlas/Axisproblems vor allem im Kopf- und
Nackenbereich. Diese Symptome werden unter dem Sammel-
begriff KISS Syndrom (Kopfgelenksinduzierte Symmetrie
Storung) zusammengefalit. Dies kann z.B. eine rechts- oder links
gekriimmte Haltung sein, verbunden mit Gesichtsasymmetrie,
kahler Stelle am Hinterkopf, einseitige Hiiftreifungsverzogerung,

im Internet: www.dblt.de - Zeitschrift fiir Lautertal und Modautal Ausgabe April 2014 / Seite 12 ‘



06255-2566

Sonnenbrillengliser
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Uberstreckung nach hinten und anderem. Diese Kinder haben
haufig Probleme, das Krabbeln zu lernen und bewegen sich statt-
dessen rutschend auf dem Po. Auch Schreikinder, Schwierigkei-
ten beim Stillen und verminderter Muskeltonus konnen ein
Zeichen fiir das KISS Syndrom sein.

Sobald sich das Kind aufrichtet, wird es scheinbar gerader, die
Probleme im Kopf/Nackenbereich gehen zuriick, aber die Symp-
tome verlagern sich lediglich weiter nach unten. Man spricht
dann vom KIDD Syndrom (Kopfgelenksinduzierte Dysgnosie
und Dyspraxie). Diese Kinder haben hédufig motorische Prob-
leme, z.B. beim Erlernen des Fahrradfahrens. Sie stolpern ofter
und haben Schwierigkeiten, auf einem Bein zu hiipfen. Auch
Sehstorungen, Sprachstdrungen, Verdauungsprobleme, Hyper-
aktivitdt und Fehlhaltungen kdnnen Anzeichen fiir das KIDD
Syndrom sein. Auch diese Aufzéhlung ist nicht vollstindig.

Es gibt eine sanfte Methode, mit der sich die entsprechenden
Muskelpartien bei Babies und Kindern mit HWS Blockade sehr
gut beeinflussen lassen: sie nennt sich Bowtech. Eine mdgliche
vollstdndige Regeneration der Kopfgelenksverbindung bringt in
der Regel auch die Symptome zum Abklingen.

Bei Erwachsenen gestaltet sich eine Regeneration unter Umstén-
den schwieriger, da sich bei einer Blockade, die schon seit der
Geburt besteht, die Gelenkflichen und Wirbelkdrper in der Form
verdndert haben kdnnen. Aber auch hier kann die entsprechende
Bowtech-Anwendung den Korper dabei unterstiitzen, sich wieder
aufzurichten und sich in die richtige Position zu bringen. Durch
einen Unfall, einen Sturz, Stre oder einen Schock kann der
Korper allerdings leicht ins alte Muster zuriickfallen; in diesem
Fall muB3 eventuell die Anwendung wiederholt werden.

Eine Bowtech-Anwendung besteht aus sanften priazisen Griffen
die von kurzen Pausen unterbrochen werden. So kann der Korper
die erhaltenen Informationen verarbeiten. Es wird bei einer
Bowtech-Anwendung u.a. auch das vegetative Nervensystem
angesprochen, was bei den meisten Menschen eine tiefe
Entspannung hervorruft. (M. Welker)

Abgelaufene und iiberfliissige Medikamente:
wo wird man sie los?

In unserem Trinkwasser haben sich iiber die Jahre unzdhlige
Arzneistoffe angereichert, die zum Teil {iber unsere Ausschei-

O

Brillen  Kontaktlinsen
64678 Lindenfels Nibelungenstr. 71

TOTAL

dungen in den Wasserkreislauf
gelangen, zum Teil auch iiber das
Grundwasser, wenn sie achtlos
weggeworfen werden. Weder
Klédranlagen noch die Boden,
durch die das Schmutzwasser bis
zu den Grundwasser-Reservoiren
sickert, sind in der Lage, viele
dieser Stoffe herauszufiltern und
zu neutralisieren. Vor allem Hor-
mone reichern sich an, und wenn
man davon ausgeht, daB3 sich die
alten ROmer mittels Bleivergif-
tung durch ihre Wasserrohre
selbst den Garaus gemacht ha-
ben, so 14t sich vermuten, daf3 in
unserer Zeit die unfreiwillig mit
dem Trinkwasser aufgenomme-
G“T nen Hormone flir groen Schaden
L A sorgen. Nicht nur mit den Aus-
scheidungen gelangen diese Stof-
fe ins Wasser: hdufig werden alte
Medikamente, seien es abgelau-
fene oder nicht mehr bendtigte, einfach in die Toilette gespiilt.
Eines Tages im Kreislauf des Wassers treffen wir sie sicher wie-
der. Am sichersten ist es, diese Medikamente in den Restmiill zu
geben, denn dieser wird bei hohen Temperaturen verbrannt, so
daB keine arzneilich wirksamen Stoffe zuriickbleiben. Wichtig:
alle Medikamente gut verpackt ganz unten in die Miilltonne
legen, so dal} sie fiir Kinder oder Tiere unerreichbar sind.
Betédubungsmittel oder Spritzen sollen nach wie vor in der
Apotheke abgegeben werden zur Entsorgung. (M. Hiller)

ST[W&T?.

Jugenheim Hauptstr 43 Tel 06257-2221
Reichel\s’heim Darmstadterstr 7 Tel 06164-500263
~ www.salon-steinmetz.de

steinmetzsalon@freenet.de

Unser Special fiir Sie:

Verwihnhaarwésche

+ Pflegehaarmaske

inkl 10 min Warme
Trendhaarsnhnitt auf Sie

wiagheiten ohnedlermin!
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Friihjahrsputz im Haus: gerne

mit Haushaltshilfe, aber versichert

Mit dem Beginn des Friihlings steht in vielen Haushalten der
Friihjahrsputz an - Haus oder Wohnung werden auf Vordermann
gebracht. Doch dazu hat nicht jeder die nétige Zeit, Kraft oder
Lust. Gerade Senioren oder Doppelverdiener-Paare setzen des-
halb gern auf die Unterstiitzung durch eine Haushaltshilfe. Was
viele nicht wissen: diese muf zur gesetzlichen Unfallversicherung
angemeldet werden, wie die Unfallkasse Hessen (UKH) infor-
miert. "Vielen Menschen ist nicht bewulf}t, daf sie in dem Moment
zum Arbeitgeber werden, wo die Hilfe zu Putzlappen oder Biigel-
wische greift. Und alle Arbeitgeber in Deutschland miissen ihre
Mitarbeiter gegen Arbeits- oder Wegeunfille absichern", so
UKH-Geschiéftsfithrer Bernd Fuhrldnder. Wer die Anmeldung
versdumt, riskiert ein BufBigeld. Private Arbeitgeber in Hessen
wenden sich an die UKH (www.ukh.de). "Wir sind, wenn man so
will, die Berufsgenossenschaft fiir Hilfen in Haus und Garten",
sagt Fuhrlidnder. Verdient die Hilfe insgesamt weniger als 450
Euro pro Monat, muf} sie bei der Minijobzentrale (www.minijob-
zentrale.de) angemeldet werden. Bei einem Unfall der Hilfe wer-
den Arzt-Kosten oder Reha-MaBnahmen von der Unfallkasse
ibernommen, egal ob die Haushaltshilfe hier direkt angemeldet
ist oder bei der Minijobzentrale. (red)

ﬂ ’?
Das kénnte Ihr Inserat sein... 2

... schon fur 350 Euro

_ fur das ganze Jahr!
iciinsnist_Tel. 06254-9403010 Mail mh@dblt.de

Trauer fiihlen: Seminar von Helga
Schmidtke und Michael Reimann

Im Zentrum fiir Kinder,-Jugend und Familientrauerbegleitung in
Reinheim findet vom 6.-8. Juni 2014 ein Seminar von und mit
Helga Schmidtke und Michael Reimann statt. Nichts sehen und
nichts hdren und vor allen Dingen nicht fiihlen wollen.....

Diese Momente begegnen uns sehr oft in Phasen unseres Lebens,
in denen wir voller Schmerz und Trauer sind. Uber die Musik
gelingt es uns, sehr achtsam, einen sicheren Raum zu 6ffnen, in
dem es mdglich sein darf, unsere Trauer und unseren Schmerz
einfach ,,sein®“ zu lassen. Die Musik mobilisiert unsere ,,Innere
Stérke* und durch das Gefiihl der Gemeinschaft entsteht Trost
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und Verbundenheit. Die kraftvollen Kldnge des chinesischen
Gongs werden uns ebenso begleiten wie die saften Tone der tiir-
kischen Klarinette Duclar. Begleiten sie uns an diesem
Wochenende auf eine einzigartige Reise ins Land der
Schwingungen und der Heilung. Kosten 250€, Ubernachtung und
Verpflegung gehen extra, Tee, Kaffee, Wasser Obst sind inklusi-
ve. Das Seminar vom 6. bis 8. Juni 2014 findet in Darmstadt statt,
am Freitag von 19 bis 21 Uhr, am Samstag von 10 bis 18 Uhr und
am Sonntag von 10 bis 13 Uhr, Interessenten wenden sich an
Helga Schmidte, Telefon 0177-9168045, Mail Helga.schmidt-
: www.helga-Schmidtke.de

LICHTQUELLE
UND FAMILIENTRAUERBEGLEITUNG °

4.-14. April: Junge Menschen
sammeln fur Jugendarbeit

Die Biirgerinnen und Biirger des Kreises Bergstraie gehoren seit
Jahren zu den spendenfreudigsten Menschen in ganz Hessen,
wenn es um Jugendarbeit geht. Wenn junge Leute im Rahmen der
jahrlichen Jugendsammelwoche, ob mit der Liste von Haus zu
Haus oder auf Strafen und Pldtzen mit der Sammelbiichse um
eine kleine Spende bitten, dann sagen im Kreis Bergstrafie die
Wenigsten nein. Fast zehn Prozent des im Land Hessen gesam-
melten Betrages kommt von hier, im letzten Jahr waren es
53.368,80 Euro. Der Traum, die Schallmauer von 52.000 Euro
fiir eine aktive Kinder- und Jugendarbeit zu durchbrechen, soll
auch in diesem Jahr wieder Motto und Ziel sein. Vom 4. bis 14.
April 2014 werden wieder junge Leute, Mitglieder der Jugend-
verbinde, von Haus zu Haus gehen und im Rahmen der diesjéh-
rigen Jugendsammelwoche darum bitten, die Arbeit der Gruppen
durch eine Spende zu unterstiitzen.

Der Kreisausschuf3 des Kreises Bergstrale und der Vorstand des
Kreisjugendringes rufen gemeinsam die Bevolkerung auf, durch
eine Spende die Triger der Jugendarbeit in ihren Aktivitdten fiir
und mit Kindern und Jugendlichen zu unterstiitzen. Jede, auch die
kleinste Spende ist gut angelegt. Sie garantieren dafiir, dafl die
gesammelten Gelder ausschlieBlich und unbiirokratisch den viel-
féltigen Aufgaben der Jugendarbeit zugefiihrt werden. Daher soll-
ten alle die jungen Sammlerinnen und Sammler bei ihrer nicht
immer einfachen Tétigkeit unterstiitzen. ,,.Liebe Mitbiirgerinnen
und Mitbiirger im Kreis Bergstrafe, bitte, helfen Sie mit und tra-
gen Sie durch lhre Spende dazu bei, da3 auch in diesem Jahr die

Jugendsammelwoche zu einem Erfolg fiir die Jugendarbeit wird®,
bittet Landrat Matthias Wilkes. (red)

HALLEN)

IN SCHANNENBACH
TEL. 0177-9168045

HELGA-SCHMIDTKE.DE

jeden Samstag und Sonntag 10-16 Uhr
Kleidung Geschenkartikel Haushaltsartikel
An und Verkauf - fir Speis und Trank ist gesorgt

Heidi Zoller

Nibelungenstrale 38

64686 Lautertal-EImshausen
\Telefon 0152-59337419




Wufdten Sie schon, daf3 . . .

. . . viel Geld nicht glucklicher macht?

Menschen ohne Geld sind zwar nicht gliicklich. Aber: Ab einem
jahrlichen Einkommen von 75.000 Euro steigt die Zufriedenheit
nicht mehr mit wachsendem Einkommen. Umso iiberraschender:
Je wichtiger das Geldverdienen ist, desto niedriger ist das eigene
Lebensgliick.

... Freunde ein Gliicksfaktor sind? Einer Studie zufolge ist ein
Mensch mit weniger als fiinf engen Freunden zu 26 Prozent sehr
gliicklich. Wer mehr als fiinf enge Freunde hat, ist es sogar zu 38
Prozent.

... verliebte Menschen gliicklicher sind? Mit Schmetterlingen
im Bauch verfiigt man iiber mehr Energie und Aufmerksamkeit
fir andere. Das Gehirn schiittet in dem Zustand mehr
Gliickshormone aus.

... Glaube zum Gliick verhilft? Egal, welcher Religion sie ange-
horen, gldubige Menschen sind im Durchschnitt gliicklicher.
Glaube gibt Gelassenheit, Geborgenheit und innere Ruhe.
Wichtig ist aber nicht die Religionszugehdrigkeit, sondern die
gelebte Religiositit und zunehmend auch die "Spiritualitét".

Ober-Ramstadt

B ﬁ Ch er-B l i tz Hammergasse §

= S Tel + Fax 06154-3511
Wo gute Biicher zuhause sind. www.buecher-blitz.de

Blutspenden:
leider kein ,Yolkssport?“

., Mit Blutspenden ist es fast wie mit Organspende. Alle erwarten
im Ernstfall ein lebensrettendes Spenderorgan oder rettendes
Blut. Selbst Lebensretter sein mochten jedoch nur wenige. Be-
trachtet man die Beteiligung an den vierteljihrlichen Blutspen-
denaktionen des DRK Ortsverbandes Lautertal so kann man sich
kaum vorstellen, dafs es in der Odenwaldgemeinde nur etwa 120
spendenwillige Personen geben kann, zumal ein Teil der Spender
regelmdfSig von aufserhalb Lautertals kommt. Bei rund 7000 Ein-
wohnern kann diese Zahl nicht befriedigen. Gerade in den dorfli-
chen Gemeinden ist das soziale Engagement relativ hoch, so daf3
es verwundert, dafS nicht mehr Menschen auch auf diese Weise
anderen Menschen als Lebensretter helfen wollen mit einer knapp
einstiindigen Aktion, die weit weniger risikoreich ist als Piercing
oder Titowierung, um vor allem die relativ gering vertretene jiin-

Lottogewinne eher nicht
gliicklich machen? Plotzliche
Einkommenserhdhungen fiithren
zu Stref3. Studien zufolge empfin-
den Lottogewinner ihr Umfeld
nach einiger Zeit als nicht mehr
attraktiv genug.

... am Amazonas das gliicklich-
ste Volk lebt? Das Volk der Pi-
rahd im Amazonasgebiet wird als
gliicklichstes Volk der Welt be-
zeichnet. Es kennt keine Worter
flir Zahlen, nur "ein" oder "viele".
... Sport gliicklich macht? Be-
wegung hebt nicht nur die Laune,
sondern wirkt auch antidepressiv.
Besonders wirkungsvoll sind
dabei Ausdauersportarten wie
Joggen. Wer Sport betreibt, profi-
tiert nicht nur korperlich - mehr
Selbstvertrauen, weniger Angst,
erholsamer Schlaf und besseres
Wohlbefinden sind die angeneh-
men Nebeneffekte.

«.. Schonheit nicht unbedingt
Gliick bedeutet? Die Gliicksfor-
schung findet so gut wie keine
Verbindung zwischen Attraktivi-
tit und Gliick. Ob jemand schon
oder haBlich ist, macht fiir die Le-
benszufriedenheit keinen Unter-
schied.

(Quelle: www.kleinezeitung.at,
gefunden im Gemeindebrief der

Vor-/Nachname

StraBe/Hausnr.

PLZ{Ort

f};}.eylljirchengemeinde Beedenkir- WIEDHOFT i
Meisterbetrieb fiir Horakustik
64668 Rimbach
GIIIC/( laﬁt SiCl’l 64646 Heppenheim 69483 Wald-Michelbach StaatsstrafRe 44a
vermehren Friedrichstr. 25 in der Gass 12 Telefon 062 53 / 97 23 95

indem man es teilt Telefon 0 62 52 /91 01 08

Hor-Vorsorge-Gutschein

Horen Sie, wie schon
die Vogel singen?

Wir sind Mitglied der Leistungsgemeinschaft

HORGERATE _ _

Zum Friihlingsanfang laden wir Sie zu einem :
kostenlosen Friihlings-Hortest ein.

Und bei Bedarf konnen Sie moderne und absolut :
diskrete Horldsungen unverbindlich im Alltag tes- :

ten - beispielsweise auch bei einem Spaziergang :
durch den erwachenden Friihling. :

Kommen Sie einfach mit diesem Gutschein in unser
Fachgeschaft, wir freuen uns auf Sie.

ﬂbHEX

(iber 420 mal in Deutschland www.hoerex.de

Telefon

(direkt am Rimbacher Bahnhof gelegen,
kostenfreie Parkplitze)

Telefon 0 62 07 / 92 38 88
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Weitere Informationen: B. Miller

Z 0178-5830018 » 06251-5830018
immobilienbergstrasse@web.de

lhre Maklerin mit Herz und Verstand

Modautal

Caufprei:

=2 Familienhaus

268 000 €

Gut. Besser. Immobilien Bergstralle

gere Generation anzusprechen. Aus den zahlreichen Vereinen in
Lautertal mit Jugendabteilungen konnten diese zum Beispiel
geschlossen zu den Blutspendenterminen erscheinen, was wieder
Werbung fiir den Verein wdre. Die ndichste Gelegenheit besteht
am 3. April!* So sieht Walter Kopff aus Reichenbach die Lage.
Zufrieden war dagegen der DRK-Ortsverband Lautertal iiber den
Zuspruch. Immerhin hétten sich 15 Personen mehr eingefunden
als beim vorangegangen Termin, darunter zwei Erstspender. Der
Blutspendedienst war mit zwei Service-Teams vor Ort. Um die
organisatorische Abwicklung kiimmerte sich die ortliche Bereit-
schaftsgruppe mit sieben Helferinnen und Helfern. Der Kiichen-
dienst lag in den bewédhrten Hénden des Landfrauenvereins Ga-
dernheim. Sie reichten nach dem jeweiligen Aderlal3 eine deftige
Gulaschsuppe mit Brotchen. Alexander Eckel (Reichenbach)
wurde fiir seine 75. Spende ausgezeichnet. Daniel Amthor
(Beedenkirchen) wurde zum 50. Mal zur Ader gelassen. Fiir Julia
Schaal (Gadernheim) und Silvia Rettig (Kolmbach) war es die

Drucksachen von A-Z

GroBflachendigitaldruck
Fahrzeugvollverklebung
Kfz-Beschriftung
Dekorverklebung
Schildersysteme
Beschriftungen
Lichtwerbung
Textildruck
Schilder

Fahnen

Planen

Don't worry,
die happy

T-Shirt

GUIDO SEIDLER
Tl

WERBEGESTALTUNG

Schlierbacher Weg 5
Lindenfels
seidler@gpsw.de ® www.gpsw.de

0 62 55 - 96 88 160

jeweils zehnte Spende. Ein besonderer Dank galt auch wieder
einer groBen Zahl von Mehrfachspendern, die von Norbert He-
benstreit, der bereits zum 139. Mal dabei war, angefiihrt wurde.
Wolfgang Gehrisch (133), Walter Koepff (126), Robert Schachner
(107), Kurt Wall (92) und Matthias Gammelin (90) kdnnen eben-
falls auf sehr beachtliche Spendenzahlen zuriickblicken.

Ndchster Blutspendetermin: 3. April
von 17 bis 21 Uhr in der Lautertalhalle Elmshausen

Weitere Informationen und Termine zur Blutspende sind unter der
gebiihrenfreien Service-Hotline 0800-1194911 sowie im Internet
unter www.blutspende.de erhiltlich. Wer Blut spendet, ist gesetz-
lich unfallversichert, auch Plasma-,Gewebe- und Organspender
sind geschiitzt. Blutspender tun Gutes fiir die Allgemeinheit, des-
halb auch stehen sie unter dem besonderen Schutz der gesetzli-
chen Unfallversicherung. Fiir die Spender selbst ist dieser Ver-
sicherungsschutz beitragsfrei. Passiert bei der Spende selbst oder
bei vorbereitenden Untersuchungen ein Unfall, bezahlt die ge-
setzliche Unfallversicherung die medizinisch notwendigen Heil-
und Rehabilitationsmafnahmen. Versichert sind auch Komplika-
tionen wihrend der Spende, etwa eine Infektion, und Unfille auf
Wegen, die mit der Spende verbunden sind. Der Versicherungs-
schutz besteht unabhédngig davon, ob der Blut- oder Organspender
fiir seine Spende Geld bekommt oder nicht. Es spielt auch keine
Rolle, ob die Spende bei einem gemeinniitzigen oder gewerbli-
chen Unternehmen erbracht wird. Eine Ausnahme sind Eigen-
blutspenden: sie dienen nicht der Allgemeinheit, sondern dem ei-
genen Bedarf des Spenders. Eigenblutspender stehen daher nicht
unter dem Schutz der gesetzlichen Unfallversicherung.

Bei einem Unfall im Zusammenhang mit einer Blut- oder Organ-
spende muf3 der behandelnde Arzt und die Einrichtung bei der
gespendet wird, informiert werden, die Krankenversicherungs-
karte muB nicht abgegeben werden, denn Arzte und Krankenhéu-
ser rechnen mit dem Unfallversicherungstriger direkt ab. (red)

Forderverein fiir Tschernobyl-Kinder
Seeheim-Jugenheim:

Hilferuf aus Minsk und
Spende der Wirtshausmusiker

Ein dringender Hilferuf aus dem weilirussischen Minsk erreichte
den Forderverein fiir tschernobylgeschédigte Kinder in Seeheim-
Jugenheim Ende Februar. Der 15jdhrige Nikita war vor 2 Jahren
Teilnehmer einer Gruppe Jugendlicher, wie sie die Gemeinde seit
22 Jahren alljdhrlich zur Genesung nach schweren Behandlungen
an die BergstraBengemeinde einlddt. Entgegen den geltenden
Regeln sollte Nikita im Folgejahr ein weiteres Mal eingeladen
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werden, weil ein Ort-
licher Zahnarzt nach
einer Notbehandlung
dringenden weiteren
Behandlungsbedarf
festgestellt und sich
erboten hatte, den
Jungen unentgeltlich
weiter zu behandeln.
Dieser fiir 2013 vor- . =
gesehene Besuch mufite leider zuriickgestellt werden, weil weil3-
russische Arzte bei der iiblichen Untersuchung vor der Abreise
einen Riickfall feststellten. Nach folgender Therapie schien die
Gefahr gebannt. Vor kurzem jedoch wurde erneut eine
Erkrankung, nunmehr Knochenmarkkrebs, diagnostiziert, die
jetzt nicht nur den verschobenen Erholungsaufenthalt zunichte
macht, sondern die eine akute Lebensbedrohung darstellt. Dies
betrifft in gleicher Weise einen erheblich jiingeren Jungen, der
sich mit ihm ebenfalls in der Krebsklinik fiir Kinder in Minsk
befindet. Die Eltern, der mit dem Forderverein in Seeheim-Ju-
genheim freundschaftlich verbundene Elternverein in Wei3ruB3-
land und die behandelnden Arzte haben sich nun mit einem
Hilfeersuchen an die Aktiven in Seeheim-Jugenheim gewandt,
weil ein nur in Deutschland erhéltliches neu entwickeltes Pria-
parat eine erfolgreiche Behandlung moglich macht. Es gelang
Karin Voigt, der Vorsitzenden des Fordervereins, erst nach etli-
chen Recherchen die auf Grund der stindig verschirften Ein-
fuhrbestimmungen sehr umstandlichen Formalitdten zu meistern,
um die sehr teuren Medikamente (ca € 5000) auf sicherem Weg
an den Bestimmungsort zu bringen. Dabei halfen Kontakte in
Osteuropa und in Osterreich, die in den langen Jahren erfolgrei-
cher Hilfe aufgebaut worden sind, die lebensrettenden Priparate
sicher an ihren Bestimmungsort zu bringen. Ihren Weg dorthin
haben die Aktiven mit Besorgnis und tiefer personlicher Anteil-
nahme verfolgt, haben sie doch den liebenswerten und lebenslu-
stigen Jungen aus der weillrussischen Provinz wéhrend seines
Aufenthalts 2012 ganz besonders in ihr Herz geschlossen. Er
hatte sich seinerzeit von seinen Betreuern mit Tridnen und den
deutschen Worten verabschiedet: ,,Ich werde sehnen.” Karin
Voigt jetzt: ,,Wir alle bangen und hoffen, dal3 er diese bedrohli-
che Krise auch mit unserer Hilfe iibersteht. Unser aller Wiinsche
begleiten ihn“. Diesen Wunsch illustriert auch eine Begleitkarte
in der Sendung. Der erlésende Anruf, dal die Medikamente den
Empféanger erreicht hat, kam nun vor einigen Tagen.

Aus verschiedenen BergstraBengemeinden und dem vorderen
Odenwald haben sich vor Jahren zur gemeinsamen Traditions-
pflege die Freunde der Wirtshausmusik zusammengefunden, die
zugleich auch Freunde der Tschernobyl-Kinder sind, die alljdhr-
lich nach schweren Strahlenerkrankungen einen dreiwdchigen
Genesungsaufenthalt an der Bergstrae geniefen. Den weiten
Bogen der Unterhaltung und des sozialen Engagements spannten
die vielen unentgeltlich Mitwirkenden des ziinftigen Hiitten-
Abends bereits zum vierten Mal auf der Kuralpe. Die Eintritts-
gelder und die wihrend der Veranstaltung gesammelten Spenden
gingen wiederum an den Forderverein der Tschernobyl-Kinder-
hilfe in Seeheim-Jugenheim. Vor dem Eingang empfangen wur-
den die Géste mit den Leierkastenkldangen der Bénkelsdnger Theo
Speckhardt und Adam Breitwieser, bevor das zehnkdpfige En-
semble der Wirtshausmusiker mit seinem beeindruckenden
Aufgebot an Instrumenten den Saal mit ihren Kléngen fiillten.
Schnell brachten Ludwig Lammer, Albin Kogler, Gustl Matt,
Dieter Keil, Georg Keil, Peter Flath, Helmut Gondolph, Egbert
Griiner, Gerhard Kriegisch und Arno Gabelmann den dicht

DURCHE
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Reiseberatung ganz nach Ihren Wiinschen

Ich lasse Ihre Urlaubswiinsche in Erflllung gehen:

Ohne beschwerliche Wege durch den Internet-Dschungel,
individuelle personliche Beratungszeiten. Gerne auch abends
oder am Wochenende.

Flexibel und mobil

Ich bin personliche Reiseberaterin und berate Sie, wo immer
Sie mdéchten. Zu Hause, im Blro oder am Telefon. Mein Motto:
Individuelle Beratung ohne Zeitlimit in entspannter und unge-
storter Atmosphare.

Erfahrung und Kompetenz

Ob Familienurlaub, Kreuzfahrt, Wellness oder Last Minute-
Schnéppchen — die Welt der Reisen ist seit Jahren mein Beruf
und meine Leidenschaft.

TAKE OFF

v Ein Unternehmen der World of TUI

v~ Wir buchen alle namhaften Veranstalter

v’ modernste EDV fur Beratung und Preisvergleich

lhre Personliche Reiseberatung
Tanja Formatschek

64686 Lautertal-Lautern

06254 / 46 35 07
tanja.formatschek@takeoff-reisen.de
www.reiseberatung-lautertal.de

gefiillten Saal mit einem breit gespannten Repertoire aus
Volksmusik, Potpourris und Schunkelliedern in Stimmung. Klaus
Keimp, der Vorsitzende der Seeheimer Séanger, fithrte mit launiger
Ansprache und Mundartwitzen durch den gesamten Abend und
moderierte die verschiedenartigen Einlagen des abwechslungsrei-
chen Abends. So begeisterte der bayerische Liedersanger Roland
Egner mit teils deftigen, teils nachdenklichen Beitrdgen die
Zuhorer, der 85jahrige Adam Breitwieser erntete flir seine
Chaplin-Parodie tosenden Beifall und Helmut Gondolph erheiter-
te das Publikum mit Schwinken in heimischer Mundart. Fiir ein
weiteres Highlight sorgten die Bénkelsdnger mit einer Gesangs-
darbietung, in der sie fast vergessene mundartliche Begriffe in Er-
innerung riefen, zu Beginn natiirlich den durch eine von dem als
,»Mundartpapst* bekannten Fritz Ehmke auf einer CD verewigten
,~Ladwejerierer. Thre eigenen Illustrationen dazu présentierte
eine aus dem Publikum zusammengestellte Truppe. Fritz Ehmke
war es auch, der tontechnisch dafiir sorgte, daf jeder Beitrag auch
bis in die letzte Saalecke perfekt zu verstehen war. So auch die
Dankesrede der Vorsitzenden des Fordervereins, die vom
Veranstalter die stolze Summe von rund 1.200,- Euro entgegen-




Felsberg-Apotheke

Apotheker Harald KrauB e.K.

Nibelungenstr. 272
64686 Lautertal-Reichenbach
Tel. 062 54/12 10
Fax 062 54/94 22 96
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Mittwoch nachmittags geéffnet

nehmen konnte. Bewegt bedankte sich Karin Voigt bei allen, die
dazu beigetragen hatten. Die Summe trigt mit dazu bei, dafl
Nikita in Minsk seine Medikamente bekam. (red)

Neue zentrale Rufnummer fur den arzt-
lichen Bereitschaftsdienst: 116117

Uber ein Viertel der hessischen Hausirzte sind iiber 60 Jahre alt.
Nach Praxisnachfolgern wird {iberall hinderingend gesucht. Jun-
ge Arzte wollen sich meist nur niederlassen, wenn sie nicht zu
viele Bereitschaftsdienste iibernehmen miissen. Daher wurde der
Arztliche Bereitschaftsdienst (ABD) in Hessen jetzt neu organi-
siert, um die d&rztliche Versorgung aufBlerhalb der normalen
Sprechzeiten sicher zu stellen. So finden auch Bewohner 1andli-
cher Rdume in erreichbarer Ndhe einen Notdienst vor. Die Ent-
fernung kann zwar etwas weiter als bisher werden, aber insge-
samt wurde die Situation fiir die diensthabenden Arzte erleich-
tert. Der Bezirk wurde grofer, so daB insgesamt mehr Arzte zur
Verfiigung stehen. Damit soll die Ubernahme einer Landarztpra-
xis fiir junge Arzte attraktiver gemacht werden. Bereitschafts-
dienstzentralen gibt es in Lindenfels, Lampertheim und Heppen-
heim. Sie sind alle iiber die zentrale kostenlose Rufnummer 116
117 (ohne Vorwahl) erreichbar. Die Anrufe unter dieser zentralen
Rufnummer werden von medizinischem Fachpersonal entgegen-
genommen. Dort erhdlt man auch Hilfe, wenn die Bereitschafts-
dienstzentrale vor Ort nicht mehr gedffnet hat: dann wird man
iber den Hausbesuchsdienst versorgt. Die Bereitschaftsdienst-
zentralen haben nur auBerhalb der iiblichen Offnungszeiten der
Hausarztpraxen Dienst: im Bezirk Lindenfels Freitag 14 Uhr bis
Montag 7 Uhr durchgehend, Montag bis Donnerstag 19 bis 7 Uhr
sowie Mittwochs nachmittags ab 14 Uhr. (red)

h ~

Jugendrat und Seniorenbeirat Lauter-
tal besuchten Hessischen Landtag

Am 11. Miérz fuhren rund 40 Jugendliche und Senioren in
Begleitung des Jugendrats und Seniorenbeirats nach Wiesbaden
zu einem Besuch des Hessischen Landtages. Mit einem Reisebus
startete die Gruppe gegen 14 Uhr Richtung Landeshauptstadt.
Nach einer Sicherheitskontrolle lauschten die Lautertaler einem
kurzweiligen Vortrag iiber die Geschichte und die Organisation
des Landtages. Durch die Rdume des Wiesbadener Stadtschlos-
ses, zu denen es viel Wissenswertes zu erfahren galt, ging es dann
zum Plenarsaal. Hier durften die Lautertaler auf der Besucher-
tribline einer Sitzung zum Thema Schulpolitik beiwohnen. Zum
Abschlul empfingen die BergstraBBer Landtagsabgeordneten
Karin Hartmann und Norbert Schmitt die Gruppe und standen fiir
Fragen rund um den Berufsalltag des Abgeordneten aber auch fiir
aktuelle politische Fragen zur Verfligung. Auf der Heimfahrt
begannen die Vorsitzenden Kurt Meckel und Albrecht Kaffen-
berger schon die ndchsten gemeinsamen Aktionen zu planen. So
wollen beide Gremien eine gemeinsame Sitzung abhalten und
den Bundestag in Berlin besuchen. (Christian Guba)
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Seniorenfahrtenprogramm
der Gemeinde Lautertal 2014

Mit einem Friihlingsfest in der Lautertalhalle am 13. April beginnt
das Angebot der Gemeinde Lautertal. Es gibt Musik, Mittags-
tisch, Getrinke, Kaffee und Kuchen zu 6 Euro. Am 14. Mai fin-
det eine Halbtagesfahrt nach Konigstein und Idstein im Taunus
statt mit Abschlul im Weinhaus Lohmann in Bechtheim mit
Musik. Die Teilnahme kostet 10 Euro. Zum Fischessen nach
Ketsch und Germersheim mit Fithrung durch die Festungsanla-
gen, sowie Kaffee und Kuchen geht am 25. Juni die Halbtages-

Paketshop Partner fur Retouren- und Paketversand

. 64686 Lautertal . Tel.: 06254 - 9598904

KirchstraBe 1
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fahrt mit Abschlufl mit Musik, 12 Euro. Am 14. August gibt es
eine Halbtagesfahrt mit Bus und Schiff auf dem Necker von
Eberbach nach Neckarsteinach mit Kaffeepause in Neckarstein-
ach und Abschlufl mit Musik, 19.50 Euro. Eine Tagesfahrt in den
Schwarzwald folgt am 10. September, zum Martinsfest mit
Musik 1dd die Gemeinde am 2. November in die Lautertalhalle
ein, wiederum mit Kaffee und Kuchen und Imbifl. Am 6.
November steht das ZDF in Mainz mit Mittagstisch bei Lohmann
in Bechtheim als Tagesausflug auf dem Programm. (red)

Seniorenberatung Lautertal im Rathaus Reichenbach
am 15. April 14-16 Uhr

Am 1. April entfallt die Sprechstunde, in dringenden
Fallen bitte an das Diakonische Werk Bensheim wen-
den: Tel. 06251-107234

Europawahl: Seniorenorganisationen
BAGSO werben fiir Beteiligung

Die Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-Organisationen
(BAGSO), unter deren Dach 109 Verbdnde mit insgesamt 13
Millionen élteren Mitgliedern zusammengeschlossen sind, wirbt
fiir eine Beteiligung an der Europawahl am 25. Mai. 100 Jahre
nach Ausbruch des Ersten Weltkriegs und 75 Jahre nach Beginn
des Zweiten Weltkriegs erinnern die Seniorenorganisationen
daran, dass die Europidische Union vor allem ein erfolgreiches
Friedensprojekt ist. Die iiberwiegende Mehrheit der élteren
Menschen bekenne sich daher zu Europa. Auch in seniorenpoliti-
schen Fragen gewinnt Europa zunehmend an Bedeutung. Daher
hat die BAGSO unter dem Titel ,,JA zu Europa!* seniorenpoliti-
sche Informationen zur Europawahl 2014 ver6ffentlicht. Das Do-
kument kann unter www.bagso.de heruntergeladen werden. (red)

Wohnen im Alter” muf3

wieder auf die Tagesordnung
BAGSO und Verband Wohneigentum fordern: altersgerechten
Umbau durch Zuschiisse fordern. Die Uhr tickt! Die Deutschen
werden immer lter, ihr Wohnraum auch — nur leider ist er in aller
Regel nicht altersgerecht. Schon jetzt fehlen mindestens 2,5
Millionen barriererarme Wohnungen, Tendenz steigend. Auf diese
brisante Entwicklung muf3 die Bundesregierung dringend reagie-
ren, fordern die Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-Orga-
nisationen (BAGSO) und der Verband Wohneigentum. Zuschiisse
im Rahmen des KfW-Programms ,Altersgerecht Umbauen®
wiren ein erster wichtiger Schritt.

Politiker aller Fraktionen weisen gern auf den demografischen
Wandel hin und bekréftigen, daB alles getan werden muf3, damit
dltere Menschen moglichst lange in ihren eigenen vier Wénden
leben konnen. Umso erstaunlicher, daB3 die ZuschuBforderung ab
dem Haushalt 2012 dem Rotstift zum Opfer fiel. ,,Die neue Bun-
desregierung hat nun die Chance, dies zu korrigieren, bevor noch
mehr Zeit vertan wird*, mahnt die BAGSO-Vorsitzende und ehe-
malige Bundesfamilienministerin Prof. Dr. Ursula Lehr. Denn
bereits 2030 wird knapp ein Drittel der Deutschen alter als 65
Jahre sein, so die 2011 im Auftrag des Bundesbauministeriums
W\ /2

Das konnte Ihr Inserat sein...

... schon fur 350 Euro

fur das ganze Jahr! A
ieiinehon dz:_Tel. 06254-9403010 Mail mh@dblt.de

DURCHB

Zuziigl. MwS.
—

IN(CURA
PARKHOHE LINDENFELS

SENIOREN-RESIDENZ

Kurzzeit- und Langzeitpflege
Beschutztes Wohnen
Fachdarzte vor Ort
Friseur und FuBpflege im Haus
Angebote zur Tagesgestaltung
und vieles mehr ...

Freiensehnerstr. 9 - 64678 Lindenfels - Telefon 06255/9605-0
info@parkhoehe.incura.de - www.incura.de

durchgefiihrte Studie ,,Wohnen im Alter*. Unser Wohnraum hin-
gegen kommt dieser Entwicklung nicht hinterher: Bisher leben
deutlich unter zehn Prozent aller Senioren in einigermalien barrie-
refreien Haushalten. Mit dem KfW-Programm ,,Altersgerecht
Umbauen® steht zwar ein sinnvolles Forderinstrument zur Ver-
fligung, nur ist es kreditbasiert und damit wenig fiir die Haupt-
Zielgruppe der Senioren geeignet, da sich Menschen im Alter
nicht mehr mit Schulden belasten wollen oder Schwierigkeiten
haben, ein Darlehen zu erhalten. ,,Auch ist fiir eine Reihe sinnvol-
ler Einzelmalinahmen ein Kredit iiberdimensioniert, aber ein Zu-
schu} eine gute Motivation zu handeln®, so Hans Rauch, Pri-
sident des Verbands Wohneigentum. Fiir die dringendsten Um-
bauten ist also ein ZuschuBprogramm notwendig. Diesen Zu-
schuf} gab es kurzzeitig im Rahmen des KfW-Forderprogramms,
doch wurde er ab 2012 gestrichen — rund anderthalb Jahre nach
seiner Einfithrung im Mai 2011. Zu wenig Zeit, um einer breiten
Offentlichkeit bekannt zu werden.

,Eine Neuauflage, wie sie im Koalitionsvertrag in Aussicht ge-
stellt wird, ist vor dem Hintergrund der demografischen Ent-
wicklung dringend geboten®, so Prof. Dr. Ursula Lehr, BAGSO.
Nur sollte der Zuschuf} dieses Mal auch langfristig verfiligbar sein
und durch gezielte Offentlichkeitsarbeit bekannt gemacht werden.
Hans Rauch, Verband Wohneigentum, fordert: ,,Eine Umgestal-
tung des Wohnraums muf} gut durchdacht sein. Dafiir braucht es
planungssichere Finanz- und Fordermittel. Die demografische
Entwicklung macht eine Zuschuf3-Variante des Férderprogramms
,Altersgerecht Umbauen® nach Ansicht von BAGSO und Ver-
band Wohneigentum zwingend notwendig. Beide Verbénde bieten
an, Ausgestaltung und Offentlichkeitsarbeit zu unterstiitzen.
Infos: www.bagso.de und www.verband-wohneigentum.de (red)
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Notdienst der Arzte

A

Neu: drztliche Notrufnummer
fiir die Versorgung aufSerhalb
der Sprechzeiten

P
@ li6 117
(ohne Vorwahl) Freitag 14
Uhr bis Montag 07 Uhr
durchgehend, Montag bis
Donnerstag 19 bis 07 Uhr
sowie Mittwochs nachmittags
ab 14 Uhr. In der tibrigen
Zeit ist Ihr Hausarzt oder
seine Vertretung zu erreichen.

Hessen

Urlaub der Arzte

11.-25.04. Dr. Thiele
14.-25.04. Dr. Wetzig
14.-18.04. Dres. Gnann
21.-25.04. Dr. Kimmel
22.-25.04. MVZ

Apotheken - Notdienst
Bandansage Ihrer Apotheke
oder unter www.aponet.de.
Dort ist oben rechts ein
Eingabefeld fiir Postleitzahl
oder Ortsname, alle
Notdienst-Apotheken der
Region werden hier sichtbar.

Apotheken im Umkreis:

Reichenbach: Felsberg Apo-
theke Nibelungenstrafe 272,
B 06254 -12 10
Gadernheim: Florian Apo-
theke Nibelungenstrafie 702,
B 06254 - 942194

Modau: Odenwald-Apotheke
Odenwaldstr. 122,

B 06154 1823
Grofi-Bieberau: Avie Oden-
wald-Apotheke, Marktstr. 5,
B 06162 82071
Biber-Apotheke Sudetenstr.
15a, @ 06162 912014

Wer nicht wirbt,
der stirbt!

LaRt sich fiir 130 € / Jahr + MwSt. vermeiden...

01.04. JHV Landfrauen Gadern-
heim im Florian Infotreff 20 Uhr

01.04. Bodystyle Kurs Schnup-
perstunde SSV Reichenb. 20 Uhr
02.04. Abendwanderung der
Landfrauen Gadernheim

04.04. Sonderausstellung "Renata
Bostrém - Bilder und Figuren" im
Drachenmuseum Lindenfels,
Eréffnung 17 Uhr

05.04. Larmfeuer Raidelbacher
Hohe, Brandsicherheitsdienst der
FFW Gadernheim ab 18 Uhr
06.04. FFW Gadernheim: Atem-
schutziibung auf dem Kaiserturm
Treff Geratehaus 10 Uhr

07.04. Ausbildung FFW Gadern-
heim Treff Geratehaus 19:30 Uhr
09.04. Bilddokumentation
"Geschichten beim Hopfenzupfen"
Birgerhaus Lindenfels 19:30 Uhr

b

Elekiro

Besuchen Sie un
t gestaltete Ausstellul

Lautertal-EImshausen - an der B 47 -

09.04. Ubung FwDv 3 Freiwillige
Feuerwehr Lautern 18:30 Uhr
11.04. JHV Lindenfelser Feuer-
wehren im DGH Kolmbach 19:30h
11.04. Vorstandsitzung Nabu
Elmshausen 20 Uhr

13.04. Odenwalder Nachmittag im
Schiitzenhaus im Schachert 14h
13.04. Ostereierschielen im
Schiitzenhaus Lindenfels 10 Uhr
17.04. Schnauzturnier des OFC-
Fanclub Beedenkirchen im
Gasthaus Zur Linde 19 Uhr
20.04. Schlagerabend des MGV
Sangerlust Schlierbach im DGH
Schlierbach 19 Uhr

21.04. Ostereiersuchen der Orts-
vereineSchlierbach um 15 Uhr
25.04. Ausbildung FFW Gadern-
heim im Geratehaus 19:30 Uhr

-

26.04. Ausflugsfahrt des VdK
Elmshausen

27.04. Fruhjahrskonzert des MGV
Winterkasten im DGH Kolmbach
27.04. MitMachTag der FFW
Allertshofen-Hoxhohl im und um
das Feuerwehrgeratehaus
Allertshofen-Hoxhohl 10 Uhr
29.04. Vortrag der Landfrauen
Gadernheim im Infotreff Florian
Apotheke

30.04. Walpurgisnacht auf der
Burg Lindenfels 20 Uhr

Niedergelassene Arzte

Notrufnummern

Gadernheim: Ernst Neuschild
@ 06254-942281

Reichenbach: Dres Gnann & 06254-814
Ernsthofen: Dr. Kimmel @& 06167-93040
Lindenfels: Dr. Albilt &06255-96070

Dr. Wetzig B06255-2478
Dr. Dudek @ 06255-968278

MVZ Dres. Keudel/Brinkmann

B06255-2233

Brandau: Dr. Thiele &06254-1327
Fischbachtal: Dres. Heller/Noack

B06166-438

Polizei @110

Feuerwehr/Rettungsdienst @112

Luisen-Krankenhaus Lindenfels @ 06255-3010
Heilig-Geist-Krankenh. Bensh. @06251-1320
Kreiskrankenhaus Heppenheim @& 06252-7010

Giftnotruf Mainz @06131-19240

WeifSer Ring Opfer Notruf @ 116006
Kinder- und Jugendtelefon @& 0800 1110333
Elterntelefon 0800 1110550

Polizeistation Ober-Ramstadt @ 06154-63300
THW Leitstelle Dieburg @ 06071-19222

Strom + Gas GGEW AG &06251-13010

Zahndrzte

Wasser Lautertal @& 0175-2992977
Wasser Modautal: @& 0171-3082320

Lautern: Dr. Heinze @ 06254-419
Reichenbach: Dr. Rettig @06254-1855
Brandau: Dr. Markus Krause & Partner
@ 06254-816, www.zahnarzt-modautal.de
Kieferorthopddie Dr. J. Krause-Ludwig

Kliranlage Modautal @0151-17440781

Behordennummer fiir Verwaltungsfragen @ 115

Tierdrzte und Tierarzt-Notdienst:

Petra Keil Gadernheim @ 06254-94 34 64

B 06254-308956
www.zahnspange-odenwald.de

Fiirth: Dr. Martin Schmitt @ 06253-1666

Bensheim: Dr. Schulze Icking
B06251-66112

Dr: Tritsch Beerfurth & 06164-912430

Dr. Jekel Frcnk.-Crumbach @& 06164-2059

Dr: Klesen Ernsthofen 06167-912328
Notdienst: Dorr Bensheim @& 06251-63066

Zahndrztlicher Notdienst

29./30.03. Praxis Keil

Zentrale Rufnummer der KVH
mit Ansage: @01805-607011

Taxi / Mietwagen Kaferstein

@ 0152-53548210
06254-940823

Hier kénnte man einen

Heilpraktiker

finden! 130 Euro/Jahr + Mwst.

12./13.04. Praxis Tritsch
24./27.04. Praxis Keil

05./06.04. Praxis Jekel
18.-21.04. Praxis Jekel
01.05. Praxis Tritsch

Das konnte lhr Inserat sein.. =g

... schon fiir 1 30 Euro
fiir das ganze Jahr!

!

h bin sl ! -
Tel. 06254-9403010 Mail mh@dblt.de
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G . y b 27.04. 11.00 Uhr Gottesdienst mit Feier der  13.04. Gottesdienste
e",’emsame < ngebote Goldenen und Diamantenen Konfirmation 08.30 Uhr in Elmshausen
Passionsgottesdienste der Ev. 27.04. 11.00 Uhr Kindergottesdienst 10.00 Uhr in Reichenbach

Kirchengemeinden im Lautertal

02.04. 19.00 Uhr mit Pfr. Engelbrecht in
der Ev. Kirche Beedenkirchen, mit Floten-
gruppe Beedenkirchen Leitung A. Gulden
09.04. 19.00 Uhr mit Pfr. Blocher in der
Ev. Kirche Reichenbach, Mitfahrgelegen-
heit ab Pfarrhof Beedenkirchen 18.40 Uhr
17.04. 19.00 Uhr Lautertaler Andacht zum
Griindonnerstag mit Abendmabhlfeier in der
Ev. Kirche Gadernheim, Mitfahrgelegen-
heit ab Pfarrhof Beedenkirchen 18.40 Uhr

Ev. Kirche Beedenkirchen

13.04. 9.00 Uhr Gottesdienst mit Taufe
18.04. 15.00 Uhr Karfreitag-Gottesdienst
zur Todesstunde Jesu

20.04. 10.00 Uhr Oster-Festgottesdienst
23.-25.04. 10-13 Uhr Kinder-Bibel-Woche
"Wir sind gliickliche Kinder"

Pflegedienst

Diakoniestation Siidlicher
Odenwald Fiirth

Ev. Kirche Gadernheim

Gottesdienst jeweils 09.45 Uhr am 06., 13.
und 21.04.

Gottesdienst mit Abendmahl jeweils 09.45
Uhr am 18. und 20.04.

Kindergottesdienst am 06.04. 09.45 Uhr
Handarbeits-/Bastelkreis im Kindergarten
Arche Noah jeweils 19.00 Uhr 07. + 28.04.
Café Pause im Gem.zentr. 24.04. 14.30 Uhr

Kath. Kirche St. Andreas Reichenb.
Sonntags-Gottesdienste jeweils um 9.30
Uhr, Kinderkirche parallel und anschlie-
Bend Kirchen-Café jeden 2. Sonntag im
Pfarrsélchen

Ev. Kirche Reichenbach
Kindergottesdienste jeweils 10 Uhr im Ev.
Gemeindehaus 06., 13., 21. und 27.04.
06.04. 10.00 Uhr Gottesdienst mit Taufen

11.15 Uhr in Lautern

18.04. 10.00 Uhr Karfreitag-Gottesdienst
mit Abendmahl, mitgestaltet von
Posaunenchor und Kirchenchor

20.04. 06.00 Uhr Osternacht-Gottesdienst
und Posaunenchor Konfirmanden, Taufe
07.30 Uhr Osterfriihstiick Ev. Gemeindeh.
21.04. 10.00 Uhr Oster-Festgottesdienst
mit Abendmabhlfeier und Kirchenchor

mit Osterfrithstiick im Ev. Gemeindehaus
27.04. 10.00 Uhr Festgottesdienst mit
Jubelkonfirmation und Abendmahlfeier

Landeskirchliche Gemeinschaft
05.04. 14.30 Uhr Frauen im Gespriach

im ev. Gemeindehaus
Abendgottesdienst jeweils um 18 Uhr am
6., 18., 21. und 27.04. im Haus der LKG
13.04. Abendgottesdienst um 18 Uhr in
Allertshofen

Kirchengemeinden

Ev. Kirchengemeinde Beedenkirchen: Pfarramt @ 06254/7178,
B0160/94958157 ev.kirchengemeinde.beedenkirchen@ekhn-

B06253-932183, Fax 932185

Aupenstelle Reichenbach:
Beedenkircher Str. 1, & u. Fax
06254-2895 Beratung n. Abspr.

Selbsthilfegruppe fiir Alzheimer
betroffene Familien 3. Dienstag

Korkstiicke werden fiir die
Behindertenwerkstatt in
Kehl-Kork gesammelt und
dort zu zu hochwertigem
Ddmmstoffgranulat aufberei-
tet. Sammelstellen gibt es in:

im Monat Alte Schule Fiirth, Beedenkirchen:

Heppenheimer Str. 12 Fam. Meyer

Infos: @06253-87250 Reichenbacher Str. 21a
Elmshausen:

Betreuungsgruppe Atempausen .

Rel'chenb.‘.g ]igli lpf 15-1 7.£5 Uhr Elektro Re.mg

Ev. Gemeindehaus Reichenbach Gt}deml?elm:

Fiirth: Di 14-17 Uhr Alte Schule fzg’gﬁ’ Enawp

Heppenheimer Str. 12 Reichenbach:

= Der Blumenladen

Seniorenberatung Foto Hogen

im Rathaus in Reichenbach an Schannenbach:

Jjedem 1. und 3. Dienstag im Familie Kosch

Monat von 14 bis 16 Uhr.
Infos: Cornelia Weber, Senioren-

beratung Diakonisches Werk
Bergstrafe @ 06251-107226

Theater Sapperlot
Lorsch, Stiftstrale 19, Tel. 06251-970538,

Bitte die Korken luftig in
alten Zwiebelnetzen o.d.
abgeben!

net.de Offnung Pfarrbiiro Di 16-18 und Do 9-11 Uhr

regelmdfige Angebote: Kriimelmonster (0-2 J) Fr 10 - 12 Uhr,
Kirchenzwerge (2-4 J) 1.+3. Mo 16-17 Uhr, Spielstunde (5 J - 2.
Schulj.) Di 15.30-17 Uhr, Die Grofien (3./5. Schulj) Di 17-18.30

Uhr, Treff im Jugendraum (ab 6. Schulj) Do 18-20 Uhr,
Gemeindetreff der Frauenhilfe letzter Mi 15-17.30 Uhr

Ev. Kirchengemeinde Gadernheim: Pfarramt @ 06254-942330

ev.kirchengemeinde.gadernheim@ekhn-net.de

Offinung Pfarrbiiro Di+Mi 9.30-12 Uhr, Do 16.40-18 Uhr, ,

regelmdpige Angebote im Gemeindezentrum: Krabbelgruppe Mo
10 Uhr, Posaunenchor Di 20 Uhr, Kindermusikkreis (aufSer

Ferien) Di 14.30 Uhr, Bibelgesprdchskreis Fr 19.30 Uhr

Ev. Kirchengemeinde Neunkirchen www.ekg-neunkirchen.de

Kath. Kirchengemeinde St. Andreas Reichenbach

Zentralbiiro St. Georg Bensheim: Mo Di Do 9-12 Uhr, Mi 9-10
Uhr, Fr 9-11 Uhr, Di 14- 16 Uhr, Do 17-19 Uhr @06251-175160

info@st-georg-bensheim.de

Biiro Reichenbach: jeden 1. Mi/mon 10-12 Uhr Sdlchen u. d.
Kirche &06254-1234, ursula. hochgenug@st-georg-bensheim.de.

Ev. Kirchengemeinde Reichenbach: Pfarrbiiro Mo+Mi 9-11 Uhr,

Do 15-18 Uhr, ®06254-38125
ev.kirchengemeinde.reichenbach@ekhn-net.de

Landeskirchl. Gemeinschaft Reichenbach www.lkg-lautertal.de

www.felsenmeerkobolde.de

Harald Hiibner

Elmshausen altes Rathaus

www.sapperlottheater.de

St 130,- ahr + Mwst. gehart er e «

Giis /@/.t?/l/?/und(/en & Mdiechern
Tel. 06254-9403010, kieselbart@dblt.de

06251-59369-00

www.individuelle-reiseberatung.de




Historische Signalkette vom Rhein bis in den Odenwal

am 5. dpril 2014
Infos unter www.laermfeuer.

5. April Lirmfeuerkette im Odenwald

Auf vielen Hiigeln im Odenwald und an der Bergstralie gibt es
am Abend des 5. April Freudenfeuer. Aus reinem Spall am Feuer
ziinden zahlreiche Vereine und Organisationen ihre Feuer an.
Anders als bei Winter-Austreibungsfeuern oder Hutzelfeuern
sind die Larmfeuer von ihrem Ursprung her Signalfeuer, um War-
nungen schnell iiber grofe Entfernungen weitergeben zu kénnen.
Dies war von Anbeginn aller menschlichen Kommunikation
eines der besten Mittel dazu. Fiir kiirzere Strecken gab es
Signalhorner und Jodler oder Pfiffe, auch Lichtsignale mittels
"Schusterkugel" konnten iiber kleine Entfernungen hinweg als
Zeichen dienen. Sobald es aber darum ging, eine Information
iiber weite Strecken schnell zu transportieren, war ein grof3es
Feuer am besten geeignet. Dazu wurden Signalstationen entlang
einer Signalkette in stindiger Bereitschaft gehalten, mit Stapeln
von Feuerholz, aufgesetzten Heutiirmen fiir Loderfeuer und
Wachmannschaft. So wird eine Larmfeuerstation auf der Trajans-

Rémische Feuerstation an
der Donau und Signalhorn
mit Signallampe:
Darstellung auf der
Trajansséule

aus: Conrad Cichorius,
Die Reliefs der
Trajansséule I

(Berlin 1896) 17 ff.
Kat.Nr. 1 Taf. 4-5;

sdule (Siegessdule auf dem Forum in Rom von Kaiser Trajan 98—
117 n. Chr.) gezeigt, die das Ufer der Donau sichert. Die Loder-
feuer konnten schnell geziindet werden und gaben so eine War-
nung ohne Zeitverzogerung und mit groer Rauchentwicklung
weiter. Die Holzstapel dienten eher als lange sichtbares Signal.

Nicht belegt ist, ob die Feuerlinie durch den Odenwald von West
nach Ost bereits von den Romern im 2.-4. Jahrhundert nach

Christus genutzt wurde. Zu spiteren Zeiten ist sie belegt, mehre-
re Hiigelkuppen von der Bergstrale nahmen die Signale vom
Rhein auf und leiteten sie weiter nach Osten. Dort, entlang des
Limes, hatten die Romer jeweils in Sichtweite Wachtiirme errich-
tet und konnten beim Eintreffen eines Feuer- oder Rauchsignals
von Westen schnell die in den Kastellen stationierten Truppen
mobilisieren. In anderen Regionen war dies iiblich, daher ist es
sehr wahrscheinlich, da die Romer sich auch quer durch den
Odenwald dieser Signalmethode bedlenten

Mw,eﬁﬂf

BZA Pinkt

Alles vom Versand

Spéter, vor allem wéhrend des 30jdhrigen Krieges, glbt es Belege
fiir diese Nutzung, und noch bis zum 17. Jahrhundert verwende-
te man Feuerstationen. Dann wurde die Telegrafie entwickelt,
zundchst als Semaphoren mit hdlzernen Balken auf Tiirmen
(erfunden von Claude Chappe in Frankreich). Ab etwa 1800
schlieBlich wurden Konzepte zur Elektrifizierung der Telegrafie
entwickelt, was die Feuerstationen iiberfliissig macht.

Dann gab es im Odenwald fiir gut 200 Jahre keine Signalfeuer-
linie mehr, bis ein kleines listiges Bergvolkchen auf der
Raidelbacher Hohe in Lautertal auf die Idee kam, man konne
diese Tradition wieder aufflammen lassen: Biirgerstiftung und
Kleinkunstverein DoGuggschde entziindeten dort am 24. Mirz
2007 ein Feuer. Sogleich kam von der Schleichhéhe zwischen
Kolmbach und Winterkasten das Antwortfeuer, und die Idee war
geboren. Seither wichst die Kette der Larmfeuer jahrlich weiter
und umspannt inzwischen den gesamten Odenwald. Da es sich
vor allem um eine Aktion handelt, die in der Region ein erstes

*
Hochzeitsreportagen von:
Gunter‘Hogen‘La utertal.

tourlstlsches nghhght in der Vorsalson b1etet wurde auf hlStOI‘l-
sche Nédhe zu den Quellen weniger Wert gelegt als darauf, dal3
sich ein Netz aus Feuerstationen bildet, die von Gésten besucht
werden kdnnen. So kann man von einem Feuer aus mehrere wei-
tere Signalfeuer im Odenwald sehen, wenn die Dunkelheit herein-
bricht. Man kann gefiihrte Fackelwanderungen dorthin genief3en,
Speis und Trank am lodernden Feuer, Auffithrungen von Theater,
Ténzen und historischen Signalformen wie Kanonenbdller oder
Jagdhorner erleben. Die touristische Idee trdgt seit einiger Zeit
Friichte: in vielen gastlichen Unterkiinften werden an diesem
Wochenende steigende Ubernachtungszahlen verzeichnet.

Und nicht zuletzt gibt es kaum
einen Menschen, Odenwiélder oder
Gast, der nicht gerne am Feuer steht
und die Funken beobachtet.
,,JFunken* nennen die Osterreicher
ibrigens ihr Pendant zum Léarm-
feuer. Von vielen Berghidngen sind
dort die sehr hoch aufgesetzten
Feuer zu sehen, sieche Foto rechts
aus Bartholomdberg. In Ober-
Ramstadt sind dieses Jahr erstmals |
die Feuerfreunde aus der Ver- [
schwisterungsgemeinde St. Bartho-
lomiberg in Osterreich zu Gast.
Gemeinsam mit vielen Gésten kann |
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man so einen auBlergewohnlichen Abend im Odenwald erleben.
Alle Feuerveranstaltungen des 5. April 2014 sind unter
www.laermfeuer.org zu finden, weiterfithrende Infos zu fritheren
Larmfeuern und zu den Rdmern in der Region unter www.felsen-
meerkobolde.de in der "Werkstatt".

Vor Ort gibt es groBe Larmfeuer in Neunkirchen und auf der
Neutscher Hohe, auf der Raidelbacher Hohe und am

Waldgasthaus am Borstein, auf dem Kaiserturm wird ein weithin
sichtbares Lichtsignal in die Runde geschickt. In Eulsbach beim
Kultur- und Kerweverein gibt es ebenfalls ein grofies Feuer. (mh)

5. und 6. April: Oster-,
Kiinstler- und Hobbymarkt in Lindenfels

Im Biirgerhaus und im Kurgarten in Lindenfels offnet der
,,Hobby-, Kiinstler- und Ostermarkt® seine Pforten, einer der dlte-
sten in der Region. Der Markt ist am Samstag 5. April von 12 bis
18 Uhr und Sonntag 6. April von 10 bis 18 Uhr gedffnet. Der Er-
folg des Lindenfelser Marktes geht mittlerweile auf seine Mi-
schung von Ostereiern und Artikeln der unterschiedlichsten Art
zurlick. Zum Angebot des Marktes gehdren neben vielfiltig ge-
stalteten Ostereiern auch Osterliche Handarbeiten, Oster- und
Kinderbiicher, Ostergestecke und -krinze aus Naturprodukten,
Filz- und Patchworkarbeiten, Handtuchfiguren, Kerzen, Kriu-
terkissen, Specksteinarbeiten, Holzspielzeug, Keramik, Floristik,
Origami, Scrabooking, Gartenaccessoires, Ole, Senfspezialititen,
landwirtschaftliche Produkte und Lindenfelser Triiffel von Ra-
mona Arras (Ludwigshdhe) sowie Erzeugnisse aus der Oden-
wilder Edelbrennerei von Dieter Walz. Kinder, und natiirlich
auch die Erwachsenen, kdnnen Kiiken beim Schliipfen beobach-
ten und bei entsprechendem Wetter das Kleintiergehege im Kur-
garten besuchen. Das vielfaltige Angebot der rd. 30 Aussteller,
meist aus dem Odenwald und von der BergstraBe, lockt jahrlich

Sie haben etwas zu sagen - ich bringe es fiir Sie zu Papier!
Julia Scales 06254 309733
... einfach gute Texte texte@juliascales.de

iiber tausend Besucher in das Burgstddtchen. Der Eintritt betrdgt
2 € fiir Erwachsene - Kinder bis 12 Jahre sind frei. An diesem
‘Wochenende erhilt man mit dieser Eintrittskarte auch freien Ein-
tritt ins Museum und ermédBigten Eintritt fiir das Deutsche
Drachenmuseum. Weitere Informationen: www.lindenfels.de.

Das konnte lhr Inserat sein...
... schon fiir 250 Euro fiir das ganze Jahr!
Tel. 06254-9403010 Mail mh@dblt.de
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12. April: Die Luft ist blau, das Tal ist griin -
Wer Will Kann Kommen...

... zum Frithlingskonzert am Samstag 12. April um 18 Uhr in der
ehemaligen Gértnerei Hechler in Reichenbach, in der Friedhof-
strafe 10. Zu horen sind Werke aus Barock, Klassik und Roman-
tik mit Christine Hechler (Gesang), Christiane Streek (Geige und
Gesang), Arnold Schifer (Trompete und Gesang), Fritz Wiebel
(Moderation, Lesungen und Gesang) und Burkhard Dersch
(Klavier). Besonderes Highlight ist Fritz Ehmke mit seiner Dreh-
orgel. Auch bei diesem Konzert werden wieder einige Lieder
gemeinsam mit dem Publikum gesungen. Die junge Kiinstlerin
Lola Sobolewska aus Lautern stellt interessante Fotografien aus.
Der Eintritt ist wie immer frei, es wird um eine Spende zur
Deckung der Kosten gebeten.

SHM sanitar- & Heizungstechnik Modautal GmbH

Vormals Hans Seeger, Bergstralle 12, 64397 Modautal / Klein-Bieberau
Tel.06167/490 « Fax06167/1540 « www.shm-modautal.de

13. April Historischer Stadtrundgang in Lindenfels

Alljghrlich von April bis September 1ddt der Arbeitskreis Mu-
seum des Verkehrsvereins Lindenfels e.V. zu einem historischen
Stadtrundgang ein, am 13. April steht der erste Rundgang dieser
Art auf dem Programm. Die kostenlose Fiihrung dauert etwa 1
Std. und startet um 14 Uhr am Parkplatz Lowenbrunnen. Fiir
Gruppen wird dieser Stadtrundgang und Fiithrungen im Linden-
felser Museum nach Terminvereinbarung vom Kur- und Tou-
ristikservice, Burgstr. 37, 64678 Lindenfels angeboten. Infos: Tel
06255-30644 Mail touristik@lindenfels.de. Der nichste kosten-
lose Stadtrundgang findet an Sonntag, 4. Mai, statt.

26.4. Folk in de Werdschafd
mit Tullamore Two und Ceol Agus Ol

In seiner Livemusik-Reihe "Folk in de Werdschafd" prasentiert
der Odenwiélder Kleinkunstverein DoGuggschde e.V. am Sam-
stag 26. April 2014 die beiden Folkbands Tullamore Two und
Ceol agus Ol im Gasthaus Zum Raupenstein in Winterkasten.
EinlaB ist ab 19 Uhr, das Konzert beginnt um 20 Uhr. Der Eintritt
(nur Abendkasse) kostet 8 Euro. Sitzpldtze konnen vorab direkt
beim Raupenstein (Tel 06255-542 mail raupenstein@gmx.de)
reserviert werden.

Die drei Musiker von Ceol agus Ol, sprich: ,,Kjeol agus OI* (auf
gut deutsch: ,,Musik und Gesoff) hat sich den irischen und
schottischen Balladen und Songs verschrieben, die vor allem in
den Pubs Irlands héufig gespielt werden. Da diese Musik mdg-
lichst authentisch klingen soll, spielt die Band ausschlie8lich
akustische Instrumente und vorzugsweise unplugged. Rudi Arndt
spielt die Bodhran, eine irische Rahmentrommel, die entfernt mit
dem hiesigen Tamburin verwandt ist und mit einem kleinen
Stockchen - dem Tipper - gespielt wird. Christiane Eymann spielt
Akkordeon und zeigt mit ihren flotten Jigs und Reels den Jungs
von der Rhythmusabteilung gerne mal ihre Grenzen auf. Peter
Hoffmann (Gitarre und Gesang) liebt traurige Balladen ebenso
wie kernige Drinking- und Rebellsongs und ist auch zusténdig fiir
Liedansagen und Entertainment. Das Duo Tullamore Two von
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Baustoffe - Farben - Raumgestaltung
Tapeten - Gardinen - Parkett

Pflanztdpfe x und x| light
Blumenerde - Rindenmulch

Gartenplatten, Beeteinfal3, Hangbefestigung, Deko, Tépfe

- Planung fiir Ihre Gartengestaltung -

Odenwaldstr. 68, 64397 Modautal-Brandau Tel. 06254/942160

'Folk in de Werdschafd' Macher Rudi Roth mufl man den
Stammgisten sicher nicht mehr vorstellen. Fiir Neue: Carmen
Schmidt und Rudi Roth griindeten 1996 das Folk Duo Tullamore
Two. Weil Folksongs aus Irland im Mittelpunkt ihres Repertoires
stehen, haben sie sich nach der Kleinstadt Tullamore benannt, die
mitten in Irland liegt. Von ihren zahlreichen Studienreisen durch
die Public Houses der griinen Insel bringen sie immer wieder
neue Lieder mit. Die Anreise iiber England, Wales und Schott-
land fiihrt nahezu unausweichlich dazu, daf3 sich auch Lieder die-
ser Lander in threm Programm wiederfinden. Und auch die groe
Insel vor der irischen Westkiiste steuert ihre Lieder bei. Neben
alten traditionellen Folksongs stehen Lieder zeitgendssischer
Folksénger und Liedermacher. Die beiden Hobbymusiker eignen
sich die Lieder an, von denen sie selbst fasziniert sind, und wol-
len ihre Begeisterung fiir diese feinen Folksongs mit ihren
Zuhorern teilen. Carmen singt und spielt Gitarre, Tin Whistles,
Akkordeon und Bodhran. Rudi singt und spielt Gitarre,
Mandoline, Baf3, Bodhran und Traditional Music Spoons. Die
beiden sind von Anfang an bei 'Folk in de Werdschafd' dabei und
spielen am liebsten gemeinsam mit befreundeten Folkbands.

Vorverkauf hat begonnen: Klassik-Open Air
auf der Burg Lindenfels am 16. August

Die Burg Lindenfels hat sich in den letzten Jahren zu einem
beliebten Veranstaltungsort bei Opernfans gemausert, denn es ist
schon ein besonderes Erlebnis, eine Klassikauffiihrung in dem
herrlichen Ambiente der Burgruine Lindenfels zu besuchen. Die
Italienische Nacht auf Burg Lindenfels findet am Samstag, 16.
August 2014 statt (Beginn 20 Uhr EinlaB 19 Uhr). Der
Kartenvorverkauf hat begonnen: Touristik-Service Lindenfels Tel
06255-30644, ADticket Tel 0180-5040300 oder unter www.adtic-
ket.de, www.operaclassica.de.

Erfiillt vom Klang grandioser Opernstimmen wird sich der
Lindenfelser Burghof am 16. August wieder présentieren. Vier
Opernstars mit den Highlights des romantischen italienischen
Opern-Repertoires sowie die Frankfurter Sinfoniker unter der
Leitung von Stefan Ottersbach sind die instrumentalen Sachwal-
ter dieser beliebten Open Air Klassikveranstaltung, die von

WILLI PETER [Pestagentur

Fliesenlegermeister chreibwaren Geschenke
Fliesenfachgeschéft “ ﬁnd und uand Ges

Beratung und Verlegung ‘ .
iiber 25 Jahre Berufserfahrung W g;:rggggi{:tlil:;w'ce'
prazises Handwerk
voller Liebe zum Detail f - heute bestellen morgen da.

www.fliesenpeter.de www.schreibwaren-peter.de
64397 Modautal-Brandau Romerberg 16 Tel. 06254-1811 Fax 959635

Das kénnte lhr Inserat sein... 57
... schon fiir

432 Euro

fiir das ganze Jahr!
v scionds;__Tel. 06254-9403010 Mail mh@dblt.de

2zigl. WSt

Rainer Zagovec mit informativen und heiteren Texten begleitet
wird. Nach der grolen Hommage an Giuseppe Verdi im vergan-
genen Jahr stehen in diesem Jahr einige Zeitgenossen und einige
Nachfahren des grolen Verdi auf dem Programm. Von Gaetano
Donizetti wird es Ausschnitte aus ,,Don Pasquale und ,,Lucia die
Lammermoor” geben, Ruggiero Leoncavallo ist mit seinem
,»Bajazzo* vertreten und von Amilcare Ponchielli gibt es eine
Arie aus ,,La Gioconda®. Als Besonderheit erklingt im zweiten
Teil eine grofer Querschnitt durch die Oper ,,La Bohéme* von
Giacomo Puccini mit dem kompletten Finale des 1 Aktes und der
groen Quartett-Szene im 3. Bild, bei dem alle vier Sénger
gleichzeitig auf der Biihne sind. Von Puccini fehlen auch die
beliebten Hits nicht, beispielsweise ,,Nessun dorma® aus der
Oper ,, Turandot®, Laurettas Lied ,,0 mio babbino caro® und das
groBe Liebesduett aus der Oper ,,Madame Butterfly*.

Die wegen ihrer lupenreinen Héhen geschétzte Koloratursopra-
nistin Manami Okazaki aus Japan, die lyrische, bewegende
Stimme Jana Degebrodts im dramatischen Fach und Luca Tiddia
aus Italien, der zum ersten Male in Deutschland auftreten wird
sind dabei. Wer den Tenor-Part ibernimmt, wird erst bei einem
zweitdgigen Vorsingen im April entschieden werden.

Um die Auffiihrung des Klassik Open Air-Konzertes fiir die Be-
sucher des Heilklimatischen Kurortes Lindenfels noch attraktiver
zu gestalten, wird die Vereinigung der Lindenfelser Hotel- und
Gaststdttenbetriebe wieder ihren Teil dazu beitragen und die
Giste kulinarisch verwohnen. Mehrere Gastronomiebetriebe 6ftf-
nen an diesem Tag bereits ab 17 Uhr flir Klassikfreunde ihre
Betriebe und Kiichen. Mit ausgewéhlten Gerichten kann sich der
Besucher so ohne Hast auf den musikalischen Abend einstim-
men. Zeitnahe Essensfolge und rechtzeitiges Eintreffen auf der
Burg werden garantiert. Thren Gésten bietet die Vereinigung
einen kostenlosen Shuttleservice bis vor das Burgtor und zuriick
an. Eine Anmeldung beim Gastronomen der Wahl ist erforder-
lich. Fiir die Besucher auf der Burg werden vor der Veranstaltung
und in der Pause neben Getrénken auch kleine Happchen gereicht
Neben der Italienischen Nacht wird es 2014 in Lindenfels auch
noch die Auffithrung der Oper ,,Die Zauberflote* am 5. Juli in der
Burg Lindenfels geben.

aarmonie
&

Nibelungenstraflte 695
64686 Lautertal-Gadernheim

& 06254 -94 2465

Friseursalon
A

http://www.Friseursalon-Haarmonie-Lautertal.de
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» Odenwaldholle“??
Bezauberndes
Mittelgebirge:

Der Odenwald hat der Oden-
waldholle-Schelte einiges entge-
genzusetzen. Touristiker in der
Region sind sich inzwischen
einig: ,, etwas Besseres als dieser
garstige Textbeitrag im Winter
hitte dem Odenwald nicht pas-
sieren kénnen”. Der Mensch
liebt das Schlimme, und so zeich-
net sich seit Erscheinen dieses
Artikels und der Folgediskussion
eine spiirbare Zunahme an Gis- |
ten ab. Ob es tatsédchlich ,,Kata-
strophentouristen* sind oder ob
sie nicht glauben wollten, was sie
lasen - auf jeden Fall sind sie ge-
kommen. ,,Odenwaldholle® ist
inzwischen auf einigen Autos als [
Aufkleber zu finden, auf T-Shirts, und einige besonders pﬁfﬁge
Wandervereine oder Touristiker nutzen den Begriff aktiv und
werben mit ,,Wanderung in der Odenwaldholle™.

In ganz anderen, wesentlich zarteren, Tonen singt der Foto- und
Gedichtband von Birgit Helfricht und Hans-Eckart Kdoster ,,Be-
zaubernder Odenwald® von der reizvollen Odenwaldlandschaft.
Fotografische und lyrische Streifziige durch die Jahreszeiten sind
in diesem hochwertigen Buch (iibrigens ein wunderbares Mutter-
tagsgeschenk!) zu finden. "Der Odenwald ist ein bezauberndes
deutsches Mittelgebirge. Fernab von allem Larm der Welt fithren
seine Wege in eine wunderbar lebendige und zugleich abgeschie-
dene groBe Waldlandschaft, durchbrochen von sanften Wiesen
und dem Gemurmel unzdhliger Wasserldufe.“ In diesem
Bildband (fester Einband, 72 Seiten, ISBN 978-3-943052-12-1,
Preis 17,90 €, erschienen bei Edition Tintenfass Neckarsteinach
www.verlag-tintenfass.de) 148t Fotograf Hans-Eckart Koster die
einzigartige Schonheit zu jeder Jahreszeit stimmungsvoll aufle-
ben. Das Foto zeigt die offene Kulturlandschaft der Streuobst-
wiesen - und wer nicht weill wo Lampenhain liegt: es ist ein idyl-
lischer Ortsteil von Heiligkreuzsteinach. Die Lyrikerin Birgit
Helfricht lebt in Schénau und hat sich ganz besonders dem
Schutz des historischen Ireneturmes auf der Tromm verschrieben.
Der wunderschone, 104 Jahre alte und letzte historische Holz-
turm des Odenwaldes wurde im vergangenen Jahrhundert durch
den OWK Wald-Michelbach versorgt. 2010 wurde der Turm an
neue Eigentiimer in Rimbach verkauft, und es gibt mittlerweile
ernst zu nehmende Uberlegungen, den Turm aufgrund der hohen
Sanierungskosten von ca. 400.000 € abzureiflen und durch einen
anderen Turm zu ersetzen. Birgit Helfricht méchte daher gerne
ihr Autorenhonorar zum Bildband fiir eine Sanierung des
Baudenkmales Ireneturm spen-
den, doch ist zu befiirchten, daf}
es dazu nicht mehr kommt.
Ubrigens: Biicher kann man sehr
gut online bei vielen kleinen per-
sonlich gefiihrten Buchhandlun-
| | gen im Odenwald und an der
| Bergstrale bestellen. Hier sind
alle zu finden: www.felsenmeer-
kobolde.de/318.html M. Hiller

irgit Helfrich |/ MansEckart Kiser

Bezaubernder

Odenwald &

Streuobstwiesen bei Lampe
Blick zum Melibokus, Foto:

Gemeinsame Leitlinien:
Geo-Naturpark Bergstrafie
Odenwald und Odenwaldklub

Im Modautal, der hochstgelegenen Gemeinde des Hessischen
Odenwaldes fand im Mérz die Mitgliederversammlung des Geo-
Naturparks Bergstrale-Odenwald statt. Blirgermeister Jorg Lau-
tenschldger begriifite die zahlreich erschienenen Vertreter der 105
Mitgliedskommunen und gab einen Einblick in die aus 11 Orts-
teilen bestehende Verbandsgemeinde im Landkreis Darmstadt-
Dieburg. Reinhard Diehl, Geschiftsfiihrer des Geoparks, konnte
berichten, daB man bei den Uberpriifungen auf nationaler und
internationaler UNESCO-Ebene sowie beim Verband Deutscher
Naturparke eine richtungsweisende und beispielhafte Vorreiter-
rolle zugeschrieben bekam. Der Vorsitzende Matthias Wilkes
wies darauf hin, dafl insbesondere die Zusammenarbeit mit den
Mitgliedskommunen im Rahmen zahlreicher Projekte einen
mafgeblichen Anteil an diesem Erfolg bildet. Einer der Hohe-
punkte der Veranstaltung war die Unterzeichnung der gemeinsam
verabschiedeten Leitlinien zur Zusammenarbeit von Geo-Natur-
park und Odenwaldklub. Beide Institutionen, vertreten durch
Matthias Wilkes und Jorg Lautenschliger (Stv. Vorsitzender
OWK), betonten, wie wichtig die enge Zusammenarbeit und Ab-
sprache in Bezug auf die Wanderinfrastruktur ist und duBerten
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- Neue Trend-Deco und hiibsche Ostersachen
‘ 4 Nettes, oLickes zumn Yorschernken?

Bio Natur Herz Seifen aus echten Rosenblattern
Badetee und vieles mehr!

Gedffnet Mo-Fr von 8.30 bis 18.30 Uhr Sa 8.30-14 Uhr
An Ostersonntag wie jeden Sonntag 10-12 Uhr
Ostermontag geschlossen
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L&d zur Rast wéhrend der Wanderung ein: das ,August-Wondra-Waéld-
chen“ oder kurz ,Eichwéldchen“ in Liitzelbach wurde vor dem 2. Welt-
krieg angelegt. Lange Zeit fiihrte man in diesem Eichenkreis Spiele und
Ténze durch und traf sich zu Versammlungen. August Wondra war ein
Darmstédter Kiinstler, der in Gemélden die Odenwaldlandschaften rund
um Litzelbach, Lichtenberg und Neunkirchen darstellte.

sich positiv {iber die vereinbarten Leitlinien. Diese umfassen u.a.
die Ausweisung, Markierung und Betreuung der Wege (klare
Aufteilung der Zustindigkeiten), die Infrastruktur wie Beschil-
derung, Ruhebinke und Schutzhiitten (Geo-Naturpark) sowie die
Anzahl und Abwicklung der zertifizierten Wanderwege (OWK
in Absprache mit dem Geo-Naturpark). Beide Institutionen neh-
men jeweils einen Sitz im Vorstand der Partnerorganisation ein,
was die Entscheidungswege verkiirzen und die direkte Kommu-
nikation intensivieren wird. (red)

Wandern, Laufen und
Entdecken in Feld und Flur

Lauftreff Lautertal: ab Sportplatz Schonberg um 18.00 Uhr am
11.,21. und 25.4., ab Parkplatz Neunkirchner Stra8e Gadernheim
um 18.00 Uhr am 04.04., ab Parkplatz Talweg um 18 Uhr am
17.04., ab Selterswasserhduschen Elmshausen um 18.30 Uhr am
01., 08., 15, 22. und 29.04.; weitere Infos: Margit Poselt 06251-
39324

03.04. Wandern entlang des NaturKraftWegs in Mérlenbach
Im frithlingsvollen Wald sind die Elemente der Natur bei der
Wanderung auf dem Naturkraftweg hautnah zu erleben. Viele
Stationen auf dem ersten Geomantie-Wanderweg regen zur
Regeneration, Inspiration und Meditation an. Der vier Kilometer
lange Weg streift die Zivilisation, fiihrt zu schonen Aussichts-
punkten und besonderen Pldtzen. Hier finden die Teilnehmenden
Ruhe, konnen ihre Wahrnehmung ausdehnen und Kraft tanken,
die Schonheiten der umgebenden Natur bewundern und ihre
Seele baumeln lassen. Der Weg schenkt philosophische Impulse,
sinnliche Erlebnisse, die Geo-Vor-Ortbegleiterin vermittelt Wis-
senswertes zur Umgebung, Lokalgeschichte und dem vorderen
Odenwald. Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt, wet-
terfeste Kleidung und gutes Schuhwerk ist erforderlich.
Treffpunkt: 16:00 Uhr in Morlenbach Naturparkplatz Ebersklin-
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gen, an der K 11 Richtung Ober-Liebersbach, Dauer 3 Std., 5
Euro. Anmeldung: Brigitta Schilk, Naturpddagogin und freie
Journalistin Tel. 06209-7979794 schilk@imagie.de

06.04. Weinheimer Pfléinzletag im Schau- und Sichtungsgarten
Hermannshof, einer iiber 200 Jahre alten privaten Anlage, die
1981-1982 zu einem Schau- und Sichtungsgarten fiir Stauden
umgestaltet wurde. Heute beherbergt der Garten etwa 2000 Stau-
denarten und ist kein botanischer Garten im tiblichen Sinne, son-
dern ein lebendiges Gartenlehrbuch, das Pflanzbeispiele und
Gestaltungsideen zeigt. 10:00-17:00 Uhr, Staudenverkauf im
Hermannshof, Treffpunkt Gértnerhduschen im Hermannshof,
Babostral3e, Weinheim. Infos: Telefon 06201 13652,
sichtungsgarten-hermannshof(@t-online.de

12.04. Schatzinsel Kiihkopf: Einweihung des neuen Umwelt-
bildungszentrums; unter dem Motto ,,Erlebnis - Bildung - Verant-
wortung* steht das neue Umweltbildungszentrum, das ab 10
Uhr auf dem Hofgut Guntershausen bei Stockstadt/Rhein seine
Pforten 6ffnet. Neben der Dauerausstellung “Mitten im FluB3”
gibt es Fiihrungen, Aktionen, Kinderprogramm, Musik sowie
Bewirtung mit regionalen Spezialitdten. Zwischen 9 und 18 Uhr
kann man von Guntersblum mit der Fahre zum Kiihkopf gelan-
gen. Weitere Infos: www.schatzinsel-kuehkopf.de

13.04. Rundwanderung um Ober-Abtsteinach des OWK e.V.
Lindenfels, Treff Lindenfels am Moélan-Platz um 13 Uhr

13.04. Wanderung von Gadernheim nach Gumpen mit Ein-
kehr im ,,Deutscher Kaiser* des Wanderverein TSV Elmshausen
1894 e.V.. Start um 10.15 Uhr mit dem Bus Richtung Lindenfels,
Organisation der Tour: Peter Pohl und Reinhold Vogel. Infos
zum Wanderverein TSV Elmshausen: Wanderwartin Gisela Pohl
Tel. 06251/2494, 06251/680515 oder 0160 5806273

21.04. Felsenmeer-Fiihrung ,,Romertour mit Klobiirste“
Folgen Sie Géstefiihrerin Marieta Hiller bei dieser frohlich-infor-
mativen Erlebnistour ins obere Felsenmeer, achten Sie auf die
Klobiirste - denn sie spielt dabei eine wichtige Rolle! Hygiene bei
den alten Romern: das ist ndmlich ein ganz besonderes Kapitel.
Natiirlich ist es ein Unterschied, ob die romischen Soldaten hier
im rauhen Odenwald, inmitten von unheimlichen verschlungenen
Pfaden im dichten Wald ihre - i
Werkstiicke bearbeiteten, oder ob
sie an ihrem freien Tag im Romer-
bad geniiBllich im heilen Wasser
plantschten, oder ob sie gar nach
ihrem ehrenvollen Abschied aus
dem Heer eine eigene Villa auf
ihrem Stiick Land errichteten, mit
fiirstlichem WC - und eben auch mit
Klobiirste. Das lernen Sie nicht im |5
Geschichtsunterricht, Thr Latein- [f5§#
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lehrer wird es Thnen verschweigen, und auch nicht jedes Museum
gibt das Geheimnis der Klobiirste preis. Lassen Sie sich {iberra-
schen... Die Spuren der Romer finden sich iiberall - man muf3 nur
genau wissen, wo man nachschauen muf}! Beginn 16.00 Uhr,
Dauer 90 Minuten, Kosten 7 Euro pro Person, Anmeldung
Telefon 06254-9403010 oder per Mail an kieselbart@dblt.de.
Diese Fiihrung konnen Sie - wie einige weitere - fiir Gruppen zu
Threm Wunschtermin buchen! Veranstalter: Marieta Hiller,
www.felsenmeerkobolde.de

27.04. Zwiebelpflanzen fiir unterschiedliche Gartensituationen
im Schau- und Sichtungsgarten Hermannshof, 11:00-12:00 Uhr
Treffpunkt Gértnerhduschen im Hermannshof, Babostrafle,
Weinheim. (red)

Flori und Florinchen
auf der Odenwald-Gartenbank

Diese beiden netten Gesellen sitzen gemiitlich in der Sonne auf
ihrer kleinen Gartenbank und halten die Blumen ins Licht. Gebaut
werden sie von Udo Voéglin aus Unter-Ostern. Das Material
kommt aus dem Sidgewerk Gehrisch in Hoxhohl und wird in
Handarbeit zu Osterhasen und verschiedenen Flori-Figuren
gebaut, liebevoll dekoriert mit Bast, Federn, Béandern und einer
eingebrannten Aufschrift ,,Odenwald®. Erhéltlich sind die
Hingucker fiir Garten, Balkon und Blumenkiibel bei Blumen-
Inspiration in Gadernheim, Michis Blumenladen in Brandau und
Brigittes Hofladen in Allertshofen. (mh)

20 Jahre Grenzgang mit Werner

Heist rund um Beedenklrchen

Kobold Kieselbart wunderte sich
schon ein bichen, als er im
Felsenmeer auf eine Kinder- f
geburtstagsgruppe wartete und
statt dessen eine Gruppe Beeden-
kirchener iiber Stock und Stein F
einen steilen Abhang herunterge-
klettert kam. Den Kindern erzéhlen
die Felsenmeerkobolde ndmlich
immer, daf3 es fiir den Wald und
seine Bewohner sehr wichtig ist,
auf den Wegen zu bleiben. Aber die
Beedenkirchener hatten keine [
Wahl: denn Grenzsteine sitzen P
nicht immer an bequemen Wegen.
So auch im Felsenmeer: an steilen
Hiangen, verborgen im Unterholz, §

miissen sie beim Grenzgang gefunden werden. Bereits zum 20.
Male fithrte Werner Heist im Februar 2014 den Grenzgang zu den
historischen ,,Unterlagen®. Dierk Haase, einer der Teilnehmer der

Gruppe, schreibt dazu: ,,In einer Zeit, in der Smartphone,
Schnelligkeit und Wechsel die Normalitdt zu sein scheinen, ver-
dient ein solches Jubildum - der Dorfgemeinschaft gewidmet -
Respekt und Anerkennung. Eine kleine aber exklusive Gruppe
versammelte sich am 22. Februar 2014 am Ohlyturm zum Grenz-
gang um Beedenkirchen - wieder gesponsert von der Jagdgenos-
senschaft. Etwa 6 km ausschlieflich entlang der Grenze zu Rei-
chenbach fiihrte der Weg vorbei an zahlreichen Grenzsteinen,
zundchst siidwestlich - gefiihlt 45° abwdrts quer durch den Wald
zur Riesensdule (nicht jeder ohne altersspezifische Knielandung)
weiter steil runter zum Graulbach (nach Uberquerung der Alten
Chaussee) und dann wieder aufwdrts in Richtung Beedenkirchen
mit den Gemarkungssteinen die mit ,,G* gekennzeichnet sind.
Diese Kennzeichnung beruht auf beiden Seiten des Baches auf
den Wasserrechten friiherer Zeiten. In Fortsetzung verlief der
Grenzgang dann nach Uberquerung der Straffe zwischen Rei-
chenbach und Beedenkirchen hoch in die Gemarkung In den
Griinden (in de Grienne) in Richtung Gasssenkopfund endete bei
wiederholtem Umtrunk und lebhafter Diskussion in einer Gast-
stitte. Der Grenzgang ist eine Tradition die sich noch lange im
historischen Bewuftsein - und nicht nur von Beedenkirchen -
erhalten moge.

Grenzsteine waren seit jeher wichtige Dokumente, die nicht ver-
setzt werden durften, und deren Lage stets allen bekannt zu sein
hatte. In fritheren Jahrhunderten vergrub man eine Kopie des
Besitzrechts-Schriftstiickes unter dem Grenzstein, es bildete
damit die ,,Unterlage”. Unser heutiger Begriff Unterlagen fiir
Dokumente riihrt noch daher. Beim Grenzgang schritt man dann
einmal jdhrlich alle Steine ab und vergewisserte sich, daf3 die

Kindinger Baufertigteile
Fenster & Tiiren
64658 Furth
& 06253-239674

Wir filhren:  Haustiiren Aluminium und Kunststoff
Rollladen und elektrische Antriebe
Kunststoffenster

Markisen, Insektenschutz, Beschattungen

Service

Besuchen Sie uns im Internet unter
www.kindinger-baufertigteile.de
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Unterlagen noch am rechten Ort waren, der Stein nicht bewegt
oder entfernt worden war. Die Begrenzung von Territorien ist
wichtig seit SeBhaftwerdung der Jager und Sammler. Doch fiir
viele Jahrhunderte war es nicht moglich, diese Grenzen in
Landkarten einzutragen. Pergament war zu teuer, eine maf3stabs-
gerechte Darstellung der Kartografie noch nicht erfunden. Auch
konnte kaum jemand lesen und schreiben. Man hatte eine einfa-
chere Methode, sich die Orte der Grenzsteine zu merken: sie wur-
den an markanten Punkten gesetzt, immer einer in Sichtweite des
néchsten. Beim Grenzgang machte die ganze Gemeinde an jedem
Stein halt, und die Kinder erhielten eins mit der Rute aufs
Hinterteil. Das hinterlie8 Eindruck, und sie vergaBen niemals
mehr den Ort des Steines. Als ,,Wiedergutmachung® fiir die
Priigel gab es danach einen siiflen Grenzsteinweck. Da konnen
die Beedenkirchener nur froh sein, daf3 Kieselbart nicht auf die-
ser archaischen Methode der Grenzbegehung bestand, und daf3
anstelle des Grenzsteinweck gelegentlich ein wirmender
Schnaps aus dem einen oder anderen Rucksack gezaubert wurde.
Jedenfalls hofft Kieselbart fiir die Beedenkirchener, dafl das so
gewesen ist. Bei Grenzgingen ist das ndmlich inzwischen so
ublich, und es ist ein viel schonerer Brauch als Hiebe aufs
Hinterteil. (M. Hiller)

Mein Name ist Hase,
ich weif3 von nichts...

Warum eigentlich wei3 der Hase von nichts? Wenigstens zu
Ostern sollte man sich einmal auf diese Frage einlassen. Die
Erkldrung ist simpel, auch wenn sie {liberraschend klingt und
kaum jemandem bekannt ist: landldufig glaubt man, dal3 die
Redensart von dem Studenten
Victor von Hase stammt, der
1855 einem Freund, der sich
duelliert hatte, seinen Ausweis
gab, damit er iiber die Grenze
nach Straflburg flichen konnte.
Als die Sache aufflog, wurde
Victor von Hase vorgeladen
und vernommen. Dabei sagte
er "Mein Name ist Hase, ich
verneine alle Fragen, ich weif3
von nichts". Allerdings findet
man in StraBburg noch eine
andere Erkldrung: auf den
Zinnen der Pfeiler sind stei-
nerne Figuren von Hase,
Fuchs, Hund und Affe zu
sehen. Bei einer
Miinsterfithrung unter
Steinmetz-Blickwinkel erfahrt

man, daf} diese Figuren eine ganz weltliche Bedeutung haben und
keineswegs verborgene religiose Hintergriinde. Handwerks-
Kulturfiihrer Dietmar Wolf erklarte, daf es in den Bruderschaften
der Wandergesellen, die von Dombauhiitte zu Dombaubhiitte
unterwegs waren und dort zusammenarbeiteten, auch ohne daf3
alle die gleiche Sprache sprachen, eine klare und einheitliche
Terminologie gab: die ,.koschemer Loschen™ - zu deutsch ,,die
kluge Sprache®. Sie entstand im 11. Jahrhundert und wird noch
heute von Wandergesellen gesprochen. Als Hase bezeichnen die
Gesellen einen Lehrling. Damals muf3 Stralburg, das romische
Argentorate (= Silberstadt) ein {ibles Kaff gewesen sein, das nur
aus Straflen bestand, mit viel buntem Volk und den sogenannten
unchrlichen Gewerken der Miiller, Gerber und Prostituierten.
Lesen und schreiben konnte aufler dem Klerus nur der Herold,
der deshalb die Frage stellen durfte: ,,Was fiihrst du im Schilde*

Strallburger Munster, Foto Erich Westendarp,
pixelio.de

- zu welcher Familie gehorst du, Freund oder Feind? Antwortete
ein Wandergesell darauf ,,mit Gunst und Erlaubnis*, so durfte er
bleiben. Nannte er sich selbst ein ,,Rindvieh®, so bat er damit die
Steinmetz-Bruderschaft der Dombauhiitte um Aufnahme. Als
Hase = Lehrling lernte er ,,wie der Hase lduft”. Wurde er Geselle,
so war er Fuchs. Wenn wir heute sagen ,,etwas fuchst ihn“, mei-
nen wir, er muf} sich nach oben ducken, kann nicht so wie er
gerne mochte. Der Fuchs ist ein falscher Hund. Denn der Meister
steht {iber ihm, und der wird im Jargon als Hund bezeichnet.
Betrachtet man die Verzierungen an Kathedralen genauer, so fillt
auf, dafl enorm viele Hunde dargestellt sind. Treu den Gesetzen
der Natur und Gott, setzen sie die Wiinsche der Domherren um,
bis sie hundemiide sind, weil sie bei Hundewetter drau3en auf der
Baustelle sein miissen, was einfach hundsmiserabel ist. Hat ein
Geselle kein Geld mehr, dann sagt man, er sei ,,auf den Hund
gekommen®. Das bedeutet, er mull vom Meister Unterstiitzung
erbitten. Uber dem Meister steht der Werkmeister, er wird Affe
genannt. Daher kommen die Redewendungen Affenschande,
,,dich sollte der Affe lausen, affenstark.

Hase, Fuchs, Hund und Affe sitzen in Stein gemeifelt auf den
Zinnen des Straflburger Miinsters und kiinden von den strengen
Regeln der Steinmetzbruderschaft. Etwas abseits ist auch ein stei-
nerner Rindvieh-Kopf zu sehen. Er stellt eines der urspriinglich-
sten Steinmetzzeichen dar. Unzéhlige Steinmetzzeichen aus ganz
Europa und aus vielen Jahrhunderten sind seit ein paar Monaten
auf dem grofen Platz im Siiden des Miinsters zu

sehen, und beim néchsten Ausflug nach Stralburg

lohnt sich die Ausschau, ob vielleicht auch das

moderne Innungszeichen des Steinmetzhandwerks

dort zu finden ist. (M. Hiller)
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15 Lautertaler fiir den
Kindergarten Elmshausen

Das Elmshéuser Reisebiiro Individuelle Rei-
seberatung Harald Hiibner hatte zur Eroff-
nung der neuen Rdume im alten Rathaus in
Elmshausen versprochen, als Sonderaktion
fiir jede Buchung eines Lautertaler Biirgers
einen Lautertaler an den Kindergarten spenden. Dabei sind 14
Lautertaler zusammen gekommen. Er legte noch einen dazu und
konnte so im Marz insgesamt 15 Lautertaler iibergeben. Die Kin-
der hitten die Taler am licbsten behalten, freute sich Stefanie

Grams vom Forderverein Kindergarten Elmshausen. Die Eltern
freuten sich iiber den Geld-
wert der Taler, und dabei
stellte sich heraus, dal3 nie-
mand etwas iiber das Lauter-
taler Zahlungsmittel im Wert
von 10 Euro gehdrt hatte. Die |5

Wirtschaftsvereinigung Lau- ..DIE_ H(ICHZE‘IT DES
tertal hatte die groBe Kupfer- |HOLZERLIPPS BEIM
miinze, die in zahlreichen Ge- LII{MFEUER
schiften und Betrieben ak- '
zeptiert wird, vor einigen
Jahren geschaffen. Erhiltlich (11, April 2014

sind die Lautertaler bei allen (GROSSE SCHATZSUCH
Kreditinstituten im Lautertal. |“ FE]_SENMEER
rkobold

So wie viele Biirgerinnen und s
Biirger seither den Lautertaler |
als nettes Geschenk nutzten, 17 Apfl'

mochten jetzt auch einige OSTER“KRCHEN AUF

Miitter der Elmshéuser Kin-
dergartenkinder ihn als Mit- B“R?LINDEN;EL% d

bringsel nutzen. Das Elms- |
hiuser Reisebiiro vermittelt
nicht nur individuelle Reisen
von Lautertal oder Umgebung |
zu anderen Orten, sondern
organisiert auch Reisen ins WWW.

Lautertal.
Infos: Tel 06251-5936900 %ﬁ&ﬁgglgﬂﬂllfku NG

www.individuelle-reisebera- | IM FEI.SENMEER
tung.de. : |

19. April 2014
Mi‘l‘ man HEXE ZUR

DURCHE
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Wir sind gliickliche Kinder
Beedenkirchen: KinderBibelWoche in den Osterferien

Auch in den Osterferien wird das Gemeindehaus von Beedenkir-
chen, die alte Pfarrscheuer, wieder lebendig. Vom 23. bis 25. April
1adt Pfarrer Reinald Engelbrecht die 6- bis 12-Jdhrigen Kinder aus
Beedenkirchen ein zum Singen, Basteln, Geschichten horen, die

Die KiBiWo-Kids beim Ausflug 2013

Umgebung Erkunden, Kochen, Backen, gemeinsam Essen. Als
Jahresthema fiir 2014 haben sich die evangelischen Beedenkirch-
ner ,,Gliick” ausgesucht, die KinderBibelWoche steht passend
dazu unter der Uberschrift ,,Wir sind gliickliche Kinder®.
Mittwochs bis Freitags findet das Programm jeweils von 10-13
Uhr in Beedenkirchen statt. Als Abschluss der KiBiWo bringen
die Kinder einen Beitrag in den Jubel-Konfirmations-Gottesdienst
am 27. April um 11 Uhr. Auch Kinder aus den umliegenden
Dérfern sind herzlich eingeladen. Platz ist fiir 20 Kinder, Anmel-
deformulare sind wihrend der Offnungszeiten des Pfarrbiiros (D1,

Lantertal
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16-18 h, Do, 9-11 h) erhiltlich, konnen auch nach vorherigem
Anruf per Email {ibersandt oder beim Pfarrer abgeholt werden.

Nicht nur fiir Kinder: Macht euch auf die
Gliickssuche! Fotowetthewerb ,,(M)EIN GLUCK*

Nicht nur die Kindergruppe der 4-7 Jahrigen mit Heidi Dahl ist
derzeit auf der Suche nach dem Gliick. Die ganze Kirchen-
gemeinde hat sich in Beedenkirchen ,,Gliick™ als Thema des
Jahres 2014 ausgesucht. Banner am Kirchenzaun, die den Vor-
beifahrenden im vierteljahrlichen Wechsel Verheilungen Jesu
aus der Bergpredigt in den Blick bringen, setzen dabei im Mittel-
punkt des Ortes farbige Impulse. Nun gibt es ein ganzes Jahr lang
Gliick auch noch zu gewinnen. Die Organisatoren des Fotowett-
bewerbs ,,(M)ein Gliick rufen dazu auf, die Antwort zu der Frage
“Was ist eigentlich Gliick?* einmal durch die Linse des Foto-
apparates zu suchen! Schnappschull oder gestellt, Profi- oder
Laienfotograf — ganz egal! Bilder koénnen abgegeben werden im
Biiro der Kirchengemeinde oder per Email geschickt an ev.kir-
chengemeinde.beedenkirchen@ekhn-net.de. Beim Erntedankfest
im Oktober werden die Einsendungen in einer Ausstellung pra-
sentiert, die Betrachter fungieren als Jury fiir das Gliicksfoto des
Jahres. Der Sieger kriegt ein ganzes Jahr lang die Chance auf das
ganz grofle Gliick! Infos: Pfarrer Reinald Engelbrecht, Tel.
06254-7178.

Familienausflige mit Kindern im Geo-
Naturpark Bergstra3e-Odenwald

17. April Ostermérchen auf Burg Lindenfels

Schon Tradition hat der Burgspaziergang am Griindonnerstag hin-
auf zur Burg Lindenfels. Kobold Kieselbart nimmt Grofe und
Kleine mit zu einem ganz neuen Ostermérchen, bei dem es dies-
mal um die spannende Frage geht, wo die kleinen Wichtel her-
kommen. Wichtel sind die ,,zahmen®“ Verwandten der wilden
Kobolde, sie leben gerne bei den Menschen und sind heimlich an
vielen Stellen behilflich. Aber woher kommen sie? Dies und viele
Geschichten um geheimnisvolle eierlegende Wesen konnen
Kinder ab 6 Jahren und Erwachsene erfahren, wenn sie mit
Kieselbart das Geméuer der alten Burg hoch iiber Lindenfels
erforschen mdchten. Natiirlich hat Kieselbart auch eine Oster-
Uberraschung fiir alle dabei! Beginn ca. 18 Uhr, Dauer ca. 2 Std.,
Anmeldung bis spétestens 15. April 2014 per Mail an kiesel-
bart@dblt.de oder Telefon 06254-9403010. Teilnahme 9,80 Euro.
Veranstalter: www.felsenmeerkobolde.de

3. Mai Villa Wildbiene — fiir den heimischen Garten

Fiir Kinder ab 8 Jahren und Erwachsene: neben den Honigbienen

sind Wildbienen und ihre Verwandten wichtige Bestduber in
unserem Garten. Durch den Bau von Nistmdglichkeiten kdnnen
wir helfen, dal} diese Insekten wieder in unseren Gérten heimisch
werden. Leitung: Stefanie Richter, Dauer 14.30-16.30 Uhr, Kos-
ten: 10 € pro Person, Materialkosten: 5 € pro Person, mitzubrin-
gen: kleine Holzkisten, Dosen und Fiillmaterialien, Anmeldung:
bis 1 Woche vorher. Naturschutzzentrum Bergstrafe in Bensheim

(An der Erlache 17) www.naturschutzzentrum-bergstrasse.de
oder Telefon 06251 / 708793.

Solardraisine nimmt am 1. April wieder Fahrt auf

Nach einer kurzen Saison im letzten Jahr beginnt am 1. April die
erste volle Saison der Solardraisine auf der denkmalgeschiitzten
Trasse der ehemaligen Uberwaldbahn. Alle 24 Fahrzeuge stehen
bereit und warten auf ihren Einsatz. Der neue Fahrplan bietet ein
erweitertes und vielfdltiges Angebot: Mit Beginn der neuen
Saison wird es moglich sein, nicht nur in Mdrlenbach zu starten,
sondern auch am Draisinenbahnhof in Wald-Michelbach. ,,Wir
haben die Wiinsche und Anregungen unserer Besucher aufgegrif-
fen und mochten Sie in der kommenden Saison umsetzen®, gibt
Landrat und Geburtshelfer der Draisinenbahn Matthias Wilkes
bekannt. Fahrgdste denen es rein um das Erlebnis auf der Strecke
geht, sind bei der Lokomotivfiihrer Tour bestens aufgehoben. Fiir
alle anderen, die einen Tagesauflug planen und die Fahrt mit der
Solardraisine mit einer Wanderung, dem Besuch auf der
Sommerrodelbahn, dem Kletterwald, dem Bergwerk ,,Grube
Ludwig® oder eines der vielen gastronomischen Angebote ver-
binden mochten, sind mit der Entdecker Tour bestens beraten.
Eine weitere Neuheit im Fahrplan ist in den Monaten Juni bis
August die Sonnenuntergangstour, die eine einfache Fahrt von
Wald-Michelbach nach Mérlenbach in den frithen Abendstunden
beinhaltet. Man kann die Fahrt auch mit einer schoénen
Wanderung verbinden und als einfache Fahrt buchen.
Informationen zum aktuellen Fahrplan der Lokomotivfiihrer
Tour, der Entdeckertour und der Sonnenuntergangstour unter
www.solardraisine-ueberwaldbahn.de, hier konnen alle Touren
auch online auf gebucht werden. Die Fahrpreise haben sich nicht
verdndert. Es erfolgte lediglich eine Anpassung bzw. Ergénzung
aufgrund der neuen Angebote. Aufgrund der groen Resonanz
von Geschenkgutscheinen fiir die Solardraisine wurde das
Angebot erweitert. Gutscheine konnen fiir jeden beliebigen
Betrag ab 10 Euro erworben werden.

Englisch-Ubersetzungen und Sprachunterricht
fiir Unternehmen und Privatleute 06254 309733

englisch@juliascales.de

Julia Scales
... einfach gute Texte

Drachengeschichten in Lindenfels:
die erste Lesung fand statt

Auf Einladung des ,,Deutschen Drachenmuseums® stellte der
Heppenheimer Schiiler Robin Ensinger sein Buch-Projekt
,Drachenland” im Rahmen des Treffs der ,,Dramulinos® im
Drachenmuseum vor. Begleitet von seinen Eltern las Robin aus
einigen Kapiteln seines Buches vor und erzéhlte dabei den inter-

Godér
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SANITAR - HEIZUNG - SPENGLEREI
Nibelungenstraflie 452 - 64686 Lautertal/Odw.
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Airbrush-Gemalde von Jaqueline (li)
und Lothar (re) Wentsch, zu sehen
wahrend der Airbrush-Ausstellung im
Dt. Drachenmuseum in Lindenfels bis
Ende Marz 2014.

essierten Kindern, wie er zum Schreiben kam und wie es mit sei-
nem Buch, welches er noch nicht beendet hat, weitergehen wird.
Angeregt durch die Aufgabe in seiner Schule, der Konrad-
Adenauer-Schule in Heppenheim, eine kleine Geschichte zu
schreiben, entwickelte sich die Idee, ein richtiges Buch zu schrei-
ben. Durch seine Begeisterung fiir Drachen ergab sich dann fast
automatisch das Thema des Buches. Es soll auch durch eigene
Zeichnungen ergénzt werden — daf er das kann, bewies er mit sei-
nem Eintrag in das Géstebuch des Museums — natiirlich mit einem
Drachen! Die Médchen und Jungen der ,,Dramulinos® waren von
seiner Geschichte so angetan, daf sie sich anschlieend hinsetz-
ten und mit einer eigenen Drachengeschichte begannen, die zum
Museumstag am 18. Mai fertig sein soll.

Der Verein mochte alle Kinder und Erwachsenen daran erinnern,
dall zur Zeit eine Aktion zum Schreiben von Kurzgeschichten
iiber Drachen lduft. Es wird im Museum die Gelegenheit gegeben,

Glnter Steinmann STEINMANN
Bergstrale 5a, 64397 Modautal F——
www.fliesen-steinmann.de [\ Y
06167-7480 Mobil 0170-4312860 Fliesenfachverlegung

selbst die Geschichte vorzutragen — das kann am Museumstag
oder auch zu einem spéteren Zeitpunkt an einem Vorlesetag sein.
Die Geschichten kdnnen auch noch bis zum 31. Juli 2014 per Post
geschickt, per Mail gesendet oder wihrend der Offnungszeiten
des Museums abgegeben werden. Der Verein beabsichtigt, bei
einer geniigend grofen Zahl von Einsendungen die Geschichten
in Form einer Broschiire zu drucken und zu verdffentlichen.
Alle, die Lust zum Schreiben und Sinn fiir das Fabelwesen
,,Drache® haben, konnen ihre Geschichte moglichst per Datei (es
geht auch per Briefpost) bis zum 31. Juli 2014 an Das Deutsche
Drachenmuseum e,V. Heike Wider, Nibelungenstralle 38, 64678
Lindenfels, Mail: wider@t-online.de schicken oder sie im
Museum, Inder Stadt 2, Lindenfels abgeben.

06251 - 4636
mfo@;alousna.dggg i®

Schauraum
Hagenstr.43
Bensheim

www.sapperiott24.eu
DURCHBL

Bartagamen und Farb-Ratten
suchen dringend neues Zuhause!

Das Bartagamenpdrchen Sa-
raphira" & "Rubin wurde
2010 geboren und lebt schon
seit November 2013 im Tier-
heim Heppenheim, da sich
ihre Besitzer nicht mehr um
sie kiilmmern konnten bzw.
wollten. Leider landen solche
Exoten immer ofter in den
Tierheimen, da sich oft vor ihrer Anschaffung nicht ausreichend
Gedanken gemacht werden. Bartagamen haben einige Anspriiche
an ihre Haltung, da sie hauptséchlich aus den trockenen und war-
men Regionen Australiens stammen. Die wechselwarmen und
tagaktiven Tiere konnen 30 bis 70 cm lang werden und 8 bis 10
Jahre alt werden, wobei es auch wesentlich dltere Exemplare gibt.
Das Tierheim Heppenheim sucht nun fiir Saraphira und Rubin ein
schones neues Heim, wo man sich mit der artgerechten Haltung,
Pflege und Fiitterung von Bartagamen auskennt.

Im Kleintierraum des Tierheimes wuselt es momentan nur so von
Ratten. Insgesamt 51 Ratten sind das Produkt einer unkontrollier-
ten Vermehrung. Es wurden 14 Ratten in einem Miniaquarium im
Tierheim abgegeben, wovon die weiblichen Tiere alle tragend

7 - , waren...

Die 29 Weibchen und 22
unkastrierten Bockchen
sind fast alle erst 12 bis
24 Wochen jung. Die
Rattenkinder suchen nun
dringend ein artgerech-
tes, schones neues Zu-

| hause in gerdumigen
Unterkiinften mit vielen Riickzugs- und Beschéftigungsmoglich-
keiten. Da Farbratten bekanntermaflen soziale Rudeltiere sind,
kommt eine Einzelhaltung iiberhaupt nicht in Frage. Fiir Ratten
sind die gegenseitige Fellpflege, die Kommunikation und das
Spiel mit Artgenossen sehr wichtig. Ratten putzen sich ausgiebig
und oft gegenseitig und verstidndigen sich unter anderem {iber fiir
den Menschen nicht horbare Tone (Ultraschall). Optimal sind
gleichgeschlechtliche Gruppen von 3-6 Tieren. Bei Interesse bitte
im Tierheim Heppenheim Tel 06252-72637 melden oder unter
www.tierheim-heppenheim.de nachschauen.

Das konnte
lhr Inserat sein...

... schon fur

149 Euro

fur das ganze Jahr!

Tel. 06254-9403010 Mail mh@dblt.de

2uzigl. WSt

Tk bin sehou da!
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Brut- und Setzzeit:

Hunde an die Leine

Die Untere Jagdbehorde des Kreises BergstraBe weist auf die
besondere Verantwortung der Hundehalter wéhrend der Brut- und
Setzzeit im Frithjahr hin und bittet diese die Hunde an die Leine
zu nehmen. Von Mirz bis Juli ist in der freien Natur in Feld und
Wald besondere Riicksicht gegeniiber den Wildtieren geboten. In
dieser Zeit wird in vielen Bereichen der tierische Nachwuchs
erwartet. Die meisten der in Deutschland stark gefdhrdeten
Vogelarten sind Bodenbriiter. Thre Gelege sind in dieser
Jahreszeit vielféltigen Gefdhrdungen ausgesetzt und bediirfen
daher eines besonderen Schutzes. Die weiblichen Rehe sind jetzt
hochtrichtig und deshalb zu einer ausdauernden Flucht nicht
fahig. Bereits gesetzte Jungtiere sind insbesondere gefdhrdet.
Jéger haben das Recht, Hunde, die im Jagdbezirk Wild nachstel-
len, zu toten. Von diesem Recht wollen sie aber nach Moglichkeit
keinen Gebrauch machen, weil sie selbst Hundehalter sind und
wissen, daf ein wildernder Hund nur seinem natiirlichen Trieb
folgt. Verantwortlich dafiir, dal ein Hund zum Hetzen kommt, ist
regelmifig der Hundehalter, der sein Tier nicht ausreichend
beaufsichtigt oder aber seine Einwirkungsmdglichkeiten auf sei-
nen Hund iiberschitzt. Daher gehdren Hunde wéhrend der Brut-
und Setzzeit in Feld und Wald an die Leine. (Kreis Bergstrafse)

Piti hat immer gute Laune,
sucht aber dringend ein Zuhause

Piti ist ein reizender, lieber Rauhaar-
Podenco-Mixriide, der bisher kein |
schones Leben hatte und trotzdem
positiv ins Leben schaut. Er liebt
seine Hundekollegen, egal ob méann-
lich oder weiblich, und genieit es
mit ihnen zu spielen. Er rennt wahn-
sinnig gerne um die Wette und
gewinnt sowieso jedesmal, weil er
schnell wie ein Blitz ist. Ideal als
Zweithund, aber auch alleine bei
einer sportlichen Familie, die z.B.
gerne joggt oder Spal} an Agility hat.
Piti liebt Kinder und hitte auch mit
ihnen eine Riesenfreude daran, in einem eingezdunten Garten zu
spielen und zu toben. Er ist sportlich und braucht Bewegung. In
seiner jetzigen Pflegestelle lebt er mit Katzen zusammen, die ihn
absolut nicht interessieren. Sein Pflegefrauchen berichtet, dal3 er
liebenswert, gehorsam, anhdnglich und verschmust ist. Der 45
cm hohe Vierbeiner ist immer guter Dinge, allerdings muf3 an sei-
ner Erziehung noch etwas gefeilt werden, Piti fande auch den
Besuch einer Hundeschule klasse. Dafiir verspricht er, da man
mit ihm einen treuen Begleiter bekommt. Er ist 1,5 Jahre alt,
kastriert, gechipt und geimpft. Wer ihn gerne kennenlernen
mochte, melde sich bei der Tierschutzinitiative Odenwald,
www.tsi-odenwald.de, Telefon 06164/516108.

Abholung im i
Modautal miglich w\e :

CatDog OH
Seit 1996
www.catdog.de |
06167/913475 3%~

L3 L]
Tierarztpraxis Lautertal
Petra Keil prakt. Tierdrztin
Kleintiersprechstd.: Mo+Do 15-19 Uhr Di+Fr 15-17 Uhr Sa 11-13 Uhr
Terminvereinbarung, Beratung, Apotheke taglich von
8-12 Uhr und zu den Sprechzeiten. Notfalle jeder Zeit

Nibelungenstr. 737 = 64686 L-Gadernheim = Tel. 0 62 54 94 34 64
Fax 06254-943465 Mobil 0171- 6557795 www tierarztpraxis-lautertal.com

Katzenklo Katzenklo

ja das macht die Katze froh...

Katzen genieBen den Ruf, unglaublich reinliche Tiere zu sein. Sie
betreiben vorbildliche Korperpflege, und auch die Benutzung des
Katzenklos bringt Miez sich in der Regel problemlos selber bei.
Entsprechend tiberrascht und ratlos sind viele Menschen, wenn
die Katze plotzlich Zimmerecke oder Teppich zur Katzentoilette
umfunktioniert. Passiert das, gilt es die Nerven zu bewahren und
keine voreiligen Schliisse zu ziehen, erkldrt die Hamburger
Katzenpsychologin Christine Hauschild. Stattdessen miisse man
herausfinden, welche Griinde die Katze fiir ihr Verhalten habe.
Die Ursachen fiir Unsauberkeit sind vielféltig, und auch wenn
nicht viele Menschen dariiber sprechen, gehort Unsauberkeit zu
den hdufigsten Problemverhalten von Katzen. Der erste Weg soll-
te zum Tierarzt fithren, um Harnwegserkrankungen und andere
Krankheiten als Ursache auszuschlieSen bzw. zu behandeln.
Oftmals markieren Katzen mit ithrem Urin, sind also nicht krank,
sondern es gibt evtl. Spannungen unter zusammenlebenden
Katzen, Bedrohung durch Nachbarkatzen, unangenehme oder
unbekannte Gerliche jeder Art, aber auch Hungergefiihle und
Energieiiberschiisse aufgrund von Unterforderung. Die Streu im
Katzenklo sollte eine weiche, duftfreie Klumpstreu sein, die min-
destens 7-10cm tief eingestreut ist und haufig von allen Klumpen
und groBen Geschiften gereinigt werden. ,,Illegale” Klos kann
man nach dem Reinigen zur Futterstelle umfunktionieren. Weitere
Tipps von Katzenpsychologin Christine Hauschild unter
www.tasso.net/Unsauberkeit-bei-Katzen. (7asso)

Dr. Feelgood denkt auch
an unsere Haustiere...

»Zylkene bringt Sonne ins Leben®: diese Werbung sah ich kiirz-
lich im Fernsehen. Beruhigung ohne Nebenwirkungen fiir unsere
gestreften Haustiere verspricht es. Nachgegoogelt: ,, Zylkene
wirkt keine Wunder und wird einen komplett panischen Hund an
Silvester nicht zu einem fréhlichen Tier verwandeln. Auch wird es
ein dngstliches Tier nicht einfach verwandeln, es kann aber beim
Training unterstiitzend helfen. “ Aha. Es wirke entspannend, stei-
gere das Wohlbefinden, wirke auf &hnliche Weise beruhigend,
angstlosend und krampflosend wie Tranquilizer (Benzodiazepi-
ne), deren bekanntester Vertreter das Diazepam (Handelsname
z.B. Valium) ist. Doch das alles ohne Nebenwirkungen (Schlif-
rigkeit oder Aggressionen) und ohne Suchtpotential. Kosten-
punkt: fiir einen Hund mit 10-15 kg Gewicht braucht man eine
Kapsel pro Tag, 100 Stiick zu 85 Euro. Auf diesen Schreck brau-
che ich jetzt erstmal eins von den kostlichen Drohnies (Dreamies)
auf die meine Katze so abfahrt. Vielleicht hilft’s... (mh) A 12

Das konnte Ihr Inserat sein...

... schon fiir 350 Euro

fiir das ganze Jahr!
ciinseion s Tel. 06254-9403010 Mail mh@dblt.de
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Ab sofort: Eltern-Kind-Turnen
fiir Kleinkinder beim SSV

Ab sofort startet das neue Angebot "Eltern-Kind-Turnen fiir die
Allerkleinsten", immer dienstags von 16 Uhr bis 16:45 Uhr bie-
tet der SSV Reichenbach flir Eltern mit ihren 1-2 jihrigen
Kindern ein abwechslungsreiches, altersgerechtes Angebot zur
Unterstiitzung der motorischen Entwicklung. Ubungsleiterin
Dorothy Bitsch verfiigt iiber die C-Lizenz des Landessportbun-
des und hat sich auf den Bereich Kinderturnen spezialisiert.
Durch ihre langjdhrige praktische Erfahrung als Leiterin des
Eltern-Kind-Turnens kann sie den Bediirfnissen der kleinen
Turnerinnen und Turner optimal Rechnung tragen. Voraussetzung
fiir die Teilnahme ist die Vereinsmitgliedschaft. Vor Vereinsbei-
tritt sind bis zu zwei Schnupperstunden moglich. Interessenten
konnen sich via Kontaktformular auf www.ssv-reichenbach.de
anmelden oder einfach in der Turnstunde vorbeikommen.

ab 27. Mirz neues Projekt
des Projektchores Beedenkirchen

Die Konfirmation als unvergeBlicher Tag im Leben eines jungen
Menschen, sozusagen als ,,.Der Tag des Herrn“. Mit dieser Ab-
sicht ruft die evangelische Kirchengemeinde Beedenkirchen Fa-
milien, Angehorige, Freunde und Nachbarn ihrer diesjdhrigen
Konfirmand/innen sowie iiber die Grenzen des Dorfes zum Mit-
machen auf. Jeder und jede Singbegeisterte ist eingeladen, in das
neue Projekt ,,Halleluja! Jubelklang!“ einzusteigen. Chorleiterin
Andrea Gulden hat Gospels und Spirituals ausgesucht, die ein-
fach zu lernen sind und die jungen Menschen gefallen. Der Fest-
gottesdienst zur Konfirmation an Pfingsten wird so fréhlich mit-
gestaltet. AuBler Freude am Singen gibt es keinerlei Bedingungen
fiir einen Einstieg — Neue miissen nicht vorsingen und auch keine
Noten lesen kdnnen. Auch wer Lust zum Mitmachen hat, aber am
27. Mérz nicht kann: Einstieg ist auch spater mdglich, einfach
kurz mit der Chorleiterin Andrea Gulden (06254/943560) telefo-
nieren. Der Projektchor probt regelmidflig in der Pfarrscheuer,
dem evangelischen Gemeindehaus in Beedenkirchen, donners-
tags von 19.30-21 Uhr. Der Chor freut sich schon auf die
Verstiarkung beim Projekt ,,Halleluja! Jubelklang!“. (EKB)

( _— Rt "--_.{,_.-ﬁ"-" ™ -;‘-'

B Solar B Kundendienst
B Pellets B Verkauf

B Warmepumpen B Heizungsbau
B Kaminsanierung W Sanitartechnik

Schon vormerken:

Tag der offenen Tiir am 5. Juli 2014

Nibelungenstralie 792

64686 Lautertal

Tel 06254-1601

Handy 0171-7893702

Fax 06254-3573

7wée Ostenn! Mail: Alfred.Minich@t-online.de
\ www.alfred-minich. de)
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Neuwagen und junge Gebr%uchtfahrzeuge
Hans Peter Wolf Kfz-Meisterbetrieb #cmemmee=" Vertragshindler

Street 125ccm-80Km/h Suzuki Motor
2299 € Aktionspreis

incl.Helm (Versch. Designs)

Mit altem 3-er Fiihrerschein

vor 01.04.1980 zu fahren.

Einige Fahrzeuge am Lager.
Fahrzeugangebote unter
wolfkfzservice.de

Gadernheimer Str.17
64397 Modautal
' Tel.06254-407

30. Mdrz Reichenbacher Ostermarkt

In der Turnhalle des TSV Reichenbach im Brandauer Klinger 1ad
der Reichenbacher Ostermarkt ab 11 Uhr zu einem Besuch ein.
Fiir Speisen und Getridnke ist wie immer bestens gesorgt, (k/p)

Boule-Saison bei der SG Seidenbuch

Am Sonntag den 30. Mérz beginnt die Boule-Saison in Seiden-
buch. In einem Rhythmus von zwei Wochen trifft man sich um 15
Uhr auf dem Sportplatz Seidenbuch zum Boule-Spielen. Am 13.
und 27. April, 11. und 25. Mai, 8. und 22. Juni, 6. und 20. Juli, 3.
und 17. sowie am 31. August, 14. und 28. September ferner am
12. und 26. Oktober sowie an weiteren Terminen je nach Wetter-
lage. Am Sonntag, den 18. Mai wird ab 09:30 Uhr das Boule Tur-
nier 2014 auf dem Sportplatz Seidenbuch durchgefiihrt. Das
Boule Fest mit Kdse und Rotwein findet am Samstag, den 8.
November um 18 Uhr statt. AuBer an den angegebenen Sonntagen
besteht zu jeder Zeit die Moglichkeit, auf dem Sportplatz Boule
zu spielen. Giéste sind immer herzlich willkommen. Weitere Infos
unter www.seidenbuch-odw.de.

Ab 1. April Bodystyle-Kurs des SSV Reichenbach

Am Dienstag, den 1. April um 20 Uhr beginnt der neue Body-
style Kurs mit einer Schnupperstunde fiir alle, die im Friihling
etwas flir Thre Figur und Fitness tun wollen. Der Kurs startet nach
der Schnupperstunde mit verbindlicher Anmeldung. Es kann be-
reits vorab via Kontaktformular auf www.ssv-reichenbach.de eine
verbindliche Anmeldung erfolgen. Bei der Anmeldung werden
Vereinsmitglieder bevorzugt aufgenommen, Nichtmitglieder wer-
den nach Anmeldedatum beriicksichtigt. Bodystyle ist ein ab-
wechslungsreiches Ganzkdrpertraining bei dem mit verschiede-
nen Hilfsmitteln (z. B. Hanteln) gearbeitet wird. Geeignet fiir alle
Trainings- und Altersstufen. Der Stepper kombiniert intensive
Cardio-Moves und effektives Core-Training fiir Bauch, Beine und

KBRUNNER

» Kfz-Reparaturen
* Tanken rund um die Uhr*
» Waschanlage

Jugenheimer Stralle 31
64686 Lautertal/MVurzelbach
Telefon 0 62 54/3 82 74 0. 431
Offnungszeiten Tankstelle:
Mo-Fr von 6.00-20.00 Uhr
Sa und So von 9.00-19.00 Uhr,

Im Winter tagl. bis 19 Uhr
-




GroRte Auswah!
der Region!

Fliesen
I: M
dHPlatten-Noll

7 Fliesenfachgeschift
- Birstadt -

Industriestrale 20 « Tel. 0 62 06 / 63 08 * www.platten-noll.de

Po. Beginnende Kurse und viele aktuelle Informationen beziig-
lich Anmeldungen findet man unter www.ssv-Reichenbach.de.

5. April Biidingen Tour der APEG

Der Lautertaler Verschwisterungsverein APEG 1dd alle Mitglie-
der, Freunde und Goénner zu einer Fahrt ins historische Biidingen
am 5. April mit Stadtfiihrung und Museumsbesuch. Da die Gelder
aus Briissel nicht mehr flieen, muB3 APEG einen Kostenbeitrag
in Hohe von 20 € fiir Mitglieder und 25 € fiir Nichtmitglieder
erheben. Anmeldeformulare gibt es bei den Vorstandsmitgliedern
oder auf http://bergstrasse.de/apeg-lautertal/. (koe)

5. April Vorsortierter Kinderflohmarkt
im Biirgerhaus Brandau

Frithjahrs- und Sommer-Kleidung (Schwangerschaftskleidung
und Kinderbekleidung bis Gr. 184) liegt vorsortiert fiir Besucher
bereit, aulerdem eine grole Auswahl an Biichern, Cds, Fahrzeu-
gen, Kinderwagen, Autositzen und Spielsachen. Eine Kuchen-
theke mit leckerem Kuchen und frisch gebackenen Waffeln ist
ebenfalls vorhanden. Geoffnet im Biirgerhaus Brandau von 12 bis
15 Uhr, fiir Schwangere bei Vorlage eines giiltigen Mutterpasses
bereits ab 11 Uhr.

5.4. »Holzerlipps Hochzeit« beim Lirmfeuer auf
der Raidelbacher Hohe mit DoGuggschde

Im Rahmen der Odenwaldweitern Larmfeuer bietet der
Odenwilder Kleinkunstverein DoGuggschde auf der Raidel-
bacher Hohe Réubertheater am Feuer. Mit den Raubern kénnen
die Giste, die Lust haben, von ferne zum Feuer anreisen in einer
kleinen Réuberwanderung von Gadernheim zur Raidelbacher
Hohe. Denn fiir die Hochzeit des Hoélzerlipps wird einiges zu
,organisieren sein. Die Rduberweiber bereiten das Hochzeits-
mahl fiir den Holzerlipps und die frischgebackene Lippsin vor.

KINDERFLOHMARKT

KOMMISSIONIERT - VORSORTIERT

BURGERHAUS BRANDAU

Sa.05.04.14

www.kinderflohmarkt-brandau.de
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liistorische Signalkette vom Rhein bis ins Herz des Odenwaldes

armfeuer

in Odenwald und Nibelungenland

- am 5. dpril 2014

Geh nisvolle Rauberwanderung mit Fackeln von Gadernl
Feuar groBes Rauberlager der Holzerlips-Bande mit

Wanderung 6 Euro, Anmeldung unter felsenmeerhexe
Eintritt zum Feuer frei

»Hochzeit des Holz pps«
u
und Zigeul usik mit Angel Huertas BHH

www.felsenmeer.org

Odw. Kleinkunstverein DoGuggschde e.V.,
H-G. Hiller, 06254-9403010, kieselbart@dblt.de

Mit Fackeln geht es das letzte Stiick bis zum Feuerhaufen, der
gemeinsam angesteckt wird. Mit Zigeunermusik und Réuberbrat-
wurst feiern Géste und Réuber dann gemeinsam die Hochzeit. An
Getrianken wird es so alles, was die Réauber im Laufe der Zeit
zusammentragen konnten, geben. Fiir weitere Uberraschungen zu
Ehren der frischgebackenen Eheleute wird sicher gesorgt sein, so
wie das eben bei einer Hochzeit unter Raubersleuten iiblich war.
Eingeladen sind alle, die sich einen spaBigen, romantischen und
informativen Abend wiinschen, die es geniefen in der freien
Natur zu sein und den groBen Feuerhaufen brennen zu sehen.
Die Wanderung startet um 19 Uhr und kostet 6 Euro, der geheime
Treffpunkt wird bei fester Anmeldung verraten... Die ,0ald
Farwern“ nimmt Anmeldungen gerne entgegen und hat sich
eigens zu diesem Zweck mit moderner Technik eingedeckt: 0173-
6656975 oder uli.reiser@web.de.

06.04. Lautertal spielt 2014 in Gadernheim

In Gadernheim in der Heiden-berghalle gibt es ab 11 Uhr den
Spieletag fiir Jung und Alt mit neuen und bekannten Brett-,
Karten-, und Holzspielen, die von der Spielerei Bergstralle erklart
und zum Ausleihen und Ausprobieren zur Verfiigung gestellt wer-
den. Turniere zur Deutschen Meisterschaft werden angeboten:
Carcassonne, Siedler, Heckmeck und Wizard. Dieses Jahr findet
hier auch das Finale der Deutschen Einfach Genial Meisterschaft
statt, wofiir sich die Teilnehmer an den verschiedenen Qualifi-
kationsturnieren bundesweit qualifiziert haben. Bei der Tombola
warten viele Spielpreise auf die Gewinner. Der Eintritt ist frei.
Anmeldungen fiir die Turniere werden unter lautertal-spielt@t-
online.de angenommen.

13. April Odenwidlder Nachmittag bei den Schiitzen

Liebhaber von Kostlichkeiten aus der Odenwilder Kiiche kom-
men am Sonntag, dem 13. April voll auf ihre Kosten: der Schiit-
zenverein Reichenbach veranstaltet an diesem Tag wieder seinen
Odenwilder Nachmittag, zu dem Jung und Alt herzlich eingela-
den sind. Beginn der Veranstaltung ist um 14 Uhr im Schiitzen-
haus im Schachert. Wem Kochkés’ oder Handkds’ mit Musik oder
Hausmacher Wurst mit frischem Bauernbrot in den Nachmittags-
stunden zu schwer erscheint, fiir den gibt es selbstgebackene
Kuchen und Torten der Vereinsfrauen. Wer bei dieser Auswahl auf
dem Kuchenbuffet dann mit leerem Magen nach Hause geht, ist
selbst dran schuld. Appetit holen kdnnen sich die Géste, indem sie

Weitere Infos auf unserer Homepage
www.spielerei-bergstrasse.de

e
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» Schreinerarbeiten
* Fenster

* Tiren & Haustiiren
* Reparaturarbeiten

* Parkettverlegung
* Laminatverlegung
* Trockenbau

'Bruch

Montageservice & innenausbau

Zehnesweg 13 - 64686 Lautertal

Telefon 062 54/9 53 58 55 - Telefax 8 59 58 54

Mobil 0151/11 84 79 40 - info@montageservice-bruch.de
www.montageservice-bruch.de

den Besuch im Schiitzenhaus mit einer Wanderung verbinden.
Das Vereinsheim der Schiitzen bietet sich als hervorragende Zwi-
schen- oder AbschluB3-Station an.

17. April Schnauzturnier beim OF C Beedenkirchen

Am Griindonnerstag 17.04. findet ab 19 Uhr das Schnauzturnier
des OFC Fanclub 1972 Beedenkirchen e.V. im Gasthaus Zur
Linde in Beedenkirchen statt. Anmeldung ab 18 Uhr. Der 1.Platz
erhdlt Wanderpokal und Geldpreis, die 2. und 3. Pldtze
Geldpreise. (M. Heist)

3. und 4. Mai Feuerwehrfest in Gadernheim

Am 3. und 4. Mai ist es wieder so weit: das Friihlingsfest der Feu-
erwehr Gadernheim findet statt. Das festlich geschmiickte Zelt am
Feuerwehrhaus lddt ein, ein paar gemiitliche Stunden bei Ihrer
Feuerwehr zu verbringen. Samstags abends ab 20:30 Uhr gibt es
live Musik von der Band ,,Die Singles*. Der Eintritt ist frei, sodaf3

ausgelassen gefei-
ert werden kann.
AuBlerdem Offnet
an diesem Abend
die Karibik-Bar,
um allen Gésten
schon einmal ei-
nen kleinen Vorge-
schmack auf den
Sommer zu geben.
Sonntags morgens
ab 11 Uhr startet :
der ziinftige Frithschoppen im Festzelt mit dem ,,Singenden
Landwirt und dem Posaunenchor. Fiir Unterhaltung sorgt den
ganzen Tag iber das Programm der Loschzwerge und der
Jugendfeuerwehr. Hier kann jeder sein Gliick bei der Tombola
oder beim Enten angeln versuchen. Kinder kénnen die Hiipfburg
erkunden, sich schminken lassen oder sich in der Mal- und
Bastelecke austoben. Alle Nachwuchsfeuerwehrminner und -
frauen haben die Chance am Brandhaus ein echtes Feuer zu
16schen! Fiir jede Menge Action ist also gesorgt, die FFW freut
sich auf Thren Besuch. (PB)

4 )

Vetter

Joachim Vetter « Auf der Insel 21 « Lautertal

L Tel 06254-3282 * Mobil 0174-2018538 )

Wiesenstrale 5 ¢ 64625 Bensheim ¢ 0171/80 77 112  Fax 06251-9891681

Seminar Herzinfarkt und Schlaganfall
beim TSV Reichenbach gut besucht

Sehr zufrieden iiber den Besuch zeigten sich die Organisatoren
des Seminars Herzinfarkt und Schlaganfall. Dies sind die meist
geflirchteten Krankheiten der Menschheit: alle zwei Minuten
stirbt ein Mensch an Herzinfarkt und alle neun Minuten einer an
den Folgen eines Schlaganfalls. Richtiges und friithzeitiges Er-
kennen bei Herzinfarkt und Schlaganfall stand daher im Vorder-
grund des TSV-Seminars bei den Abteilungen Karate und Koro-
narsport. Durch Vermittlung des Karate-Ubungsleiters Peter Se-
liger konnte die erfahrene Lehrrettungsassistentin Heike Sindlin-

ger des DRK Kreisverbands Bergstralie flir dieses Seminar ge-
wonnen werden. Sie beschrieb die Symptome sehr detailliert, so
dafl alle Anwesenden etwas mitnehmen konnten. Sie verwies
knallhart und fiir alle gut verstidndlich auf die moglichen Folgen,
man spiirte, daB sie ihren Beruf nicht nur liebt, sondern ihn auch
lebt. ,,Lieber zu viel, als einmal zu wenig einen Notruf aufge-
ben®, das ist ihre Devise. (KhP)

Wolfgang
AR 2
% RobBler
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Neue Trikots fiir die SG Lautern
von Firma Swaton Haustechnik

Ralf Bormuth, Inhaber der Gadernheimer Firma Swaton Haus-
technik iiberreichte der SG Lautern zur Unterstiitzung des Som-

* Putz
* Anstrich
* Tapezierung

(osse?

* Trockenbau

Alt Hoxhohl 30 i

64397 Modautal /Hoxhohl e
* Denkmalpflege

2(06167)335 , Wirmedimmung

Fax [06167) 1061

www.ploesser-gmbh.de
E-Mail: info@ploesser-gmbh.de

Uber 100 Jahre Krmw—liow
aus 4 Genetaﬂoneni'

Bestandigkeit bei den

Reichenbacher Vogelschitzern

Bestindigkeit zeichnet die Mitglieder und Freunde der Reichen-
bacher Vogelschiitzer auch bei der Jahreshauptversammlung mit
stets etwa 30 Teilnehmern aus. Der 1. Vorsitzende Walter Geh-

merfestes 2013 einen kompletten Trikotssatz mit Béllen.

= »RATH KG
\ g p_erlwassertag“

*..  5a26.04.2014
2 10 -16 Uhr

RATH
HAUSTECHNIK

yRTER TECHNOTOGY &
- N -

Seidenweiches BWT Perlwasser

Die Haut ist spirbar zarter, das Haar glanzender und geschmei-
diger. Weiteres Plus: Dank des weichen Wassers in der Wasch-
maschine wird die Wasche schon kuschelig. Haushaltsgeradte,
Rohrleitungen, Fliesen, Armaturen und Duschwdnde werden vor
Kalkablagerungen geschiitzt.

Das diirfen Sie nicht verpassen!
Wir beraten Sie gerne vor Ort in den BADIDEEN der RATH KG,
Retford-Stralle 1, 64319 Pfungstadt.

SWATON HAUSTECHNIK

Inh. Ralf Bormuth

Nibelungenstr. 651 - 64686 Lautertal-Gadernheim - Tel. 0 62 54/16 11 - Fax 0 62 54/28 65
swaton-haustechnik@t-online.de

www.swaton-haustechnik.de
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bauer jun. begriiite im Mérz im gemiit-
lichen Vereinsheim des Rassegefliigel-
zuchtvereins Reichenbach e.V. den
Ehrenvorsitzenden Dieter Oster und
den Vogelschutzbeauftragten der Ge-
meinde Lautertal Werner Schmidt. Zur
Totenehrung gedachte man der verstor-
benen Mitglieder Werner Borger, Er-
hard Erben, Peter Essinger und Hein-
rich Weber. Viele Aktivititen prigten
den Jahresbericht des Vorsitzenden:
Teilnahme an Neujahrsempfang und
Sportlerehrung der Gemeinde Lauter-
tal, am NeujahrsschieBen des Schiit-
zenvereins Reichenbach, am Grillfest
der Vogelschutzgruppe Hohengemein-

j den, an der Vogelausstellung des Vogel-

schutz- und Liebhabervereins Einhau-

Y sen. Neben der JHV gab es vier Vor-

standsitzungen, drei naturkundliche
Rundgénge, einen gemeinsamen Rund-
gang im Brandauer Klinger zur Reini-
gung der Nistkésten, eine Vogelstim-
menwanderung, eine Vogelbeobach-
tungstour, den Vereinsausflug an den
Plattensee, Rotweinprobe bei Dietmar
Bickelhaupt, Grillfest am Talweg, die
Herbst- und JahresabschluBwanderung,
den traditionellen Familienabend, Ar-
beitseinsétze an den Teichanlagen Holl-
acker, Hainzenwald und Brandauer
Klinger. Fiir diese Einsétze waren ins-
gesamt 45 Helfer 306 Stunden im Ein-
satz. Die Mitgliederzahl war mit 306
Mitgliedern konstant, Todesfille und
Austritte sowie Neuzugénge hielten
sich die Waage. Rechnerin Jutta Hor-
nung konnte von einer gesunden finan-
ziellen Lage des Vereines berichten.
Kassenpriifer Manfred Schaarschmidt
teilte mit, daf} die Biicher in einwand-
freiem Zustand sind. So wurde der Vor-
stand einstimmig entlastet. Im Bericht
iber Biotop und Artenschutz von
Vorstandsmitglied Peter Essinger wur-



de auf 14 Gebiete hingewiesen, die jeweils von verschiedenen
Mitgliedern betreut werden. Insgesamt sind dort 392 Nistkdsten
aufgehingt, davon 38 im Gebiet ,,Steinwéldchen Auf der Binn®,
gefolgt von ,,Schachert™ und ,,Ciba-Geigy* mit jeweils 35. Leer
waren ca. 20 % der Késten. Den Hauptanteil der Belegungen
nehmen natiirlich wieder die Meisen in Anspruch, ndmlich knapp
60%. Ansonsten wurden Kleiber, Baumléufer, Trauerschnépper,
Feldsperling, aber auch Mause und Siebenschléfer festgestellt.
Zur Schwalbenzdhlung 2013 mufite Karlheinz Peter berichten,
dafl im Gegensatz zum Vorjahr die Anzahl der Mehlschwalben in
Reichenbach wieder riickldufig war. Von den vorhandenen kiinst-
lichen und natiirlichen Nestern waren 63 belegt. Bei der Rauch-
schwalbe wurde sogar ein Nest mehr zum Briiten genutzt. Die
meisten ,,Anwohner* beherbergt Fredi Seeger mit 10 belegten
Nestern von 20 vorhandenen. An etlichen Hausern nisten Mauer-
segler. Gerade bei ihnen ist Peter auf die Mithilfe bei der Zéhlung
durch die Mitglieder und die Bevdlkerung angewiesen. Es ist
eine groBere Anschaffung von Nistkdsten notwendig. Zum Ab-
schluB der Mitgliederversammlung zeigte Friedrich Lehrian in
einer Filmvorfiihrung, was sich in den 40 Jahren seit der Griin-
dung der Vogelschutzgruppe unter dem Thema ,,Vor langen
Zeiten* getan hatte. Da sah manch einer, da3 auch an ihm der
Zahn der Zeit nicht spurlos voriibergegangen war. Es gab Bilder
von Winterfiitterung, Nistkdstenreinigungen, Miharbeiten mit
Handsense, Entstehung der Teiche, der Greifvogelstation, sowie
der Ausfliige usw. zu sehen. Der Vortrag fand den uneinge-
schriankten Beifall der Anwesenden.

Viele Giiste im Vogelschutzgeholz

Begeistert zeigte sich der Vorsitzende {iber die Besucherzahl
beim monatlichen Treffen im Vogelschutzgehdlz. 32 Freunde der
Gruppe hatten bei herrlichem Friihlingswetter den Weg zur Hiitte
gefunden und genossen es, wie die Vogel an den Nistkédsten oder
die Zitronenfalter flogen. Auch ehemalige Mitglieder der
Jugendgruppe gehorten zu den Gésten. Monika Schmidt hatte bei
der Zubereitung des von Hans Metzger spendierten Essens alle
Hénde voll zu tun, ebenso der Vorsitzende bei den Getridnken. Ein
Schnaps von Christa Baumunk rundete das Ganze ab. Gehbauer
wies darauf hin, dal im Mai das monatliche Treffen wegen des
Ausfluges leider ausfallen muf3. (KAP)

SSV Reichenbach:
guter Start ins Jahr 2014

Bei der letzten Vorstandsitzung berichtete Beisitzer Thorsten
Bitsch von einem guten Start der SSV-FuBlballer. Beim Jakob-
Roder-Gedachtnisturnier konnte sich der SSV als Gruppenzweiter
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in der Lautertalgruppe hinter dem TSV Reichenbach fiir die
Finalrunde qualifizieren, wo es spannend wurde, da man gegen
den TSV Vierheim gewann und gegen die zweite Mannschaft des
Ortsrivalen unentschieden spielte. Im Siebenmeterschieffen um
den Einzug ins Finale behielt der SSV mit 5:4 die Oberhand.
Nach einem spannenden Endspiel konnte die erste Mannschaft
des TSV Reichenbach am Ende den Siegerpokal in Empfang neh-
men. Damit war der TSV Reichenbach als Turniersieger beim
BA-Hallenmasters in der Bensheimer Weststadthalle dabei, aber
auch der SSV Reichenbach konnte sich mit seinem zweiten Platz
qualifizieren. Der Zufall wollte es, dal alle drei Lautertaler
Mannschaften in einer Gruppe waren, zusammen mit dem VFR
Fehlheim. Jetzt konnte der SSV den Spiel3 herumdrehen und ge-
wann gegen den TSV Reichenbach mit 3:2. Da man gegen Fehl-
heim nur knapp verlor reichte gegen den TSV Elmshausen ein
un-entschieden um Platz zwei in der Gruppe zu erreichen. Im
Halb-finale gewann der SSV dann gegen die FSG Bensheim nach
Sie-benmeterschieen und stand etwas liberraschend im Endspiel
gegen den klaren Favoriten VFR Fehlheim. Nach regulédrer Spiel-
zeit und Verldngerung stand noch kein Sieger fest. Im anschlie-
Benden SiebenmeterschieBen hatte der SSV zwar mit 4:5 das
Nachsehen, trotzdem war die Freude {iber Platz zwei riesengrof3.
Seit Anfang Februar bereiteten sich die SSV'ler auf die Riick-
runde im Mérz vor. Nach dem letzten Training traf man sich im
Vereinsheim zu einem gemiitlichen Kegelabend. (pege)

NibelungenstraBe 205
64686 Reichenbach

@gﬁfﬁ”ke
@ 06254/22 01

Bauer
lhr Getrinkeligferant im Lawtertal

Offnungszeiten: Mi + Fr. 15-18.30 Uhr, Sa. 9-13 Uhr
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FFW Reichenbach:
eine gut ausgebildete Gruppe

Die Zahl der Beforderungen spiegelt den guten Ausbildungsstand
bei der freiwilligen Feuerwehr Reichenbach wieder. Allein elf
Feuerwehrménner und —frauen konnten bei der Jahreshauptver-
sammlung im Gerétehaus in Reichenbach ihre Urkunden nach der
erfolgreichen Absolvierung von Lehrgidngen entgegennehmen.
Grundlehrgéinge besucht hatten Mirco Cieslak, Patrick Ciesek, Si-
mone Eckel und Florian Schanko. An weiterfithrenden Spezial-
lehrgdngen wie z.B. Atemschutz, Truppfithrer und Digitalfunk
teilgenommen hatten Christian Rausch, Martin Ciesek, Alexander
Loffler, Jan-Henrik Humpert, Stefan Bitsch, Jens Walter und Peter
Karn. Lukas Kiilper wurde in die aktive Wehr iibernommen. Fiir
25 Jahre aktive Mitgliedschaft bei der Feuerwehr erhielten Mar-
kus Schneider, Wolfgang Mink, Dennis Stuckert und Stefan
Bitsch das Silberne Brandschutzehrenzeichen. Ferner ging an
Jens Walter und Markus Schneider (20 Jahre) sowie Thomas Mo-
ritz und Reiner Humpert (30 Jahre) der Forderpreis des Landes
Hessen. Nach 48 Jahren aktiven Feuerwehrdienst wurde Walter
Koepff in die Alters- und Ehrenabteilung verabschiedet.
Eingangs der Jahreshauptversammlung hatte Wehrfiihrer Peter
Karn den Ehrenvorsitzenden Dieter Horn, Biirgermeister Jiirgen
Kaltwasser, Ortsvorsteher Heinz Eichhorn, Gemeindebrand-
inspektor Bernd Rdder und dessen Stellvertreter Peter Degenhardt
sowie Kreisbrandinspektor Wolfgang Miiller begriifit. Man
gedachte der verstorbenen Mitglieder erhob Alfred Wolf, Philipp
Zorn, Rita Bertsch, Peter Trodt, Irma Karnstedt, Werner Borger,
Heinrich RoBler, Rudolf Prosch und Heinrich Weber.

Uber ein aktives Vereinsleben und feuerwehrtechnische Arbeit
berichtete der Wehrfiihrer und Vereinsvorsitzende Peter Karn. Er
bedankte sich fiir die Ausrichtung des Gaggel-Turniers in 2013
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bei Markus Moritz und Klaus Trodt, erinnerte an die eigene Mai-
feier und die Besuche bei den Nachbarwehren in Schannenbach,
Gadernheim und Lautern. Immer wieder aktiv wird die FFW
Reichenbach bei der Brandschutzerziehung im Kindergarten und
der Grundschule. Die Griinanlagen um das Gerétehaus wurden
von einigen Kameraden gepflegt. Auseinandersetzen mufite sich
die Wehr mit dem Digitalfunk, der in Lautertal noch nicht ein-
wandfrei funktioniert. Dafiir funktionieren die Kontakte zur Part-
nerwehr aus Reichenbach im Spessart und die Zusammenarbeit
mit den Ortlichen Vereinen umso besser. Auch der Kerwe-Friih-
schoppen war dank des Engagements zahlreicher Freiwilliger ein
Erfolg. Karns besonderer Dank galt seinem Stellvertreter Reiner
Humpert und Stefan Bitsch, in deren Hénden die Hauptorganisa-
tion gelegen hatte. Dank ging auch an den Reichenbacher Kerwe-
Verein, der die Bewirtung beim Kameradschaftsabend im Ge-
ratehaus ibernommen hatte. Bei verschiedenen Veranstaltungen
im Dorf hatte die Wehr die Nachtwache iibernommen oder die
Martinsumziige abgesichert. Die AbschluBwanderung ging am
Schonberger Kreuz vorbei nach Bensheim.

Zur praktischen und theoretischen Ausbildung waren vier Unter-
richte und acht Ubungen der Gesamtwehr sowie von den Losch-
gruppen drei Ubungen abgehalten worden. Eine gemeinsame
Ubung hatte mit den Kameraden aus Elmshausen stattgefunden.
die von Michaela Ackermann geleitete Abschlu3iibung hatte in
der Destag stattgefunden. Bei 37 Einsétzen leistete die Wehr iiber

Fehlersuche Repa'?itur-Mod' ernisierung-Ger:
Umstellung von Speicherheizung auf Dire

Wir | o ichti K"It . < L
H;'Sa-s‘se" ST 'jm alten sitzen = | 06167 /9139774

Fax 06167 / 9139775

Eﬁirotechmk 5 Mobil 0171 / 7940672
K 2 hts@haustechnik-happel.de

E S www.haustechnik-happel.de
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950 Arbeitsstunden. Davon waren 32 technische Hilfeleistungen

(12 Einsdtze im Felsenmeer) und fiinf Brandeinsitze. In diesem 5 ’ r n h m E ’y E '-

Zusammenhang wiirdigte Karn Arbeitgeber, die bereit seien, die

Feuerwehrkameraden fiir Fortbildung und Einsitze freizustellen, Carl-Benz-Str. 1 , 64658 Furth
was heute nicht immer selbstverstiandlich sei. Fiir die finanzielle WWW. Strohmenger-Reisen.de

Unterstiitzung durch die Gemeinde bedankte er sich bei o
Biirgermeister Jiirgen Kaltwasser, wies aber auch darauf hin, daf3 Volksschauspiele Otigheim .

der Verein viele Mittel fiir Anschaffungen selbst bereitstelle. 1(?6057 2;70087 30190(?8 %%ngvaggagjr::ﬁr Kasper
Jugendwehr Reichenbach sucht Nachwuchs Fahrt inkl. Eintritt ab € 46— P
Nach dem Bericht des Vorsitzenden Peter Karn und dem Kassen- '

bericht folgten Informationen aus der Jugendarbeit. Alexander g‘gAngLUGS,F@,ﬂzTE':Vﬁ:TAI'/P he- od
Loffler betreut momentan leider nur drei ménnliche und finf 04. Stutigart mit Mogl. Besuch Wilhelma / Porsche- oder

weibliche Jugendliche. Diese .treffen sich.montags \fon. 18 bis yﬁ{)ﬁédg:tgruns;nut:g/imnﬁgfcjt:grtnfvgﬂri\jgijl,sBesuch Baden-Baden, €2,

19.30 Uhr zur feuerwehrtechnischen Ausl?lld}lnng..Frelzeltgestal- Mummelsee + Sasbachwalden €21~

tung steht ebenfalls auf dem Programm: beim jéhrlichen Fu3-ball- 21.04. Ostermontag an der Mosel: Besuch Bemkastel-Kues

turnier der Jugendwehren, der Jugendsammelwoche, der Grof3- und Traben-Trarbach inkl. Schifffahrt €35

iibung in Elmshausen, dem Bezirkszeltlager in Rodau und dem | 01.05. Strohmengers 1. Mai-Tour:

dortigen Feuerwehrfest, dem Kreiszeltlager in Bensheim und Fahrt ins Blaue m. Weck, Worscht unn Woi.. €22,--

einer Weihnachtsfeier. Loffler dankte seinem Stellvertreter Tobias 03.05., 25.05., 08.07., 20.07., 27.07., 07.09., 05.10.

Moritz und den Betreuern Mirko Cieslak, Fabian Eckstein uns | Landesgartenschau Giefen €21~

Simone Eckel fiir ihre Unterstiitzung. Sein Dank galt auch der | 11.05. Muttertagsfahrtins Griine inkl. Snack und Sekt €26

Wehrfithrung fiir die gute Zusammenarbeit. 14"?5' _Lllser Eezsh?nln durchhi| Lauter}t)all na;E:hbSc'r:anner'l‘bbaci:ﬂ(Kaffeeragstz,1

S . o . . weiter (iber Lindenfels nach Heppenheim-Erbach zum Abschl.

Uber Geld- und Mitgliederbewegungen informierte Rechner Fer- o700 “e'oe 55 09 Moseltagzsfahrt, Besuch Bemkastel-Kues und

dinand Schreiner die Versammlung. So gehdren momentan der T i . . B
raben-Trarbach inkl. Schifffahrt €33,

Wehr 511 Mitgliede ran, davon sind 69 aktive Feuerwehrleute. 09.07. Nachmittagstour zur Kaffeerast in Breuberg

Dank der Mitgliedsbeitrdge und des Frithschoppens zur Kerb weiter zum Abschluf in Winkel €11 -
konnte der Rechner einen positiven Kassenbericht vorlegen. Sven 12.07. Bad Herrenalb (Bahnhofsfest) €20~
Rascher bescheinigte eine einwandfreie und tbersichtliche Kas-  |19.07. Naturwunder Geysir-Erlebniszentrum in Andernach/Rhein inkI.
senfithrung, ,,von der sich andere Vereine etwas abgucken kon- Schifffahrt, Eintritt, Betreuung €40,
nen®. Voll des Lobes iiber den Ausbildungsstand der Reichenba- 29.07., 07.10., 09.12. Adlerwerke Haibach —

cher Wehr war Kreisbrandinspektor Wolfgang Miiller, der die Modenschau, inkl. Kaffeegedeck €13,50

Griie des Landrates iibermittelte und an die Geehrten das Lob URLAUBSREISEN 2014
des Landes Hessen aussprach. Miiller wies darauf hin, was die 14.-22.04.14 Ostseehighlight Helsinki - Tallinn - Riga - Memel -

Wehren alles leisteten, so unter anderem deren Beitrag zum Kata- Nehrung .....kombinierte Bus/Schiffsreise 9 Tage
strophenschutz. Die Unterstiitzung sei hier zum Schutz der Men- An- und Riickreise/ Rundreise im Strohmenger- Reisebus, Féhriberfahrten
schen gut ange]egt, um die Personen, die rund um die Uhr ehren- TravemUinde — Helsinki, Helsinki — Tallin, Klaipeda — Kiel, 1x UN/HP in Hotels

im Raum Tallinn, Riga, Klaipeda und Umgebung, deutschsprachiger
Tourguide, Stadtflihrungen in Tallinn, Riga und Klaipeda, Ausflug Kurische
Nehrung. (Einen detaillierten Fahrtverlauf senden wir gerne zu). € 985,--

amtlich tétig seien, mit dem notwendigen Material auszustatten.
Insgesamt sei der Kreis mit noch 3300 Aktiven gut ausgestattet.
Nachwuchsprobleme gibt es aus Arbeitsplatzgriinden auf der

— — — 17.-21.04. Ostern in Flachau/Salzburger Land 5 Tage
= E - i - Eine ganze 4xUN/HP im 4*Hotel, Ausflug Dachstein-Tauernregion, Lungau mit
3 Reihe von Osterfeuer-Brennen, Salzburg m. Stadtrundg., Hochkénigrundfahrt mit

Beférderungen Besuch Maria Alm, Ostereiersuche €330,
gab es bei der 18.-21.04. Ostern im Spreewald 4 Tage
JHV der 3xUN/HP im Hotel, BegriiRungsgetrank, Sauna + Fitnessraum frei, Osterfest
Reichenbacher im Spreewald inkl. Besuch Bauernhaus- + Gurkenmuseum, Osterprogramm,
ZZ{%i‘éide' 1x Buffettmittagessen im Spreewald mit 2-stiindiger Kahnpartie + Kaffeestop,
Gemeinde- Fahrt nach Bautzen inkl. Stadtfiihrg. + Besuch Osterreiten €280,
brandinspekto- 24.-27.04. Holland 4 Tage
ren (I.) Bemd 3xUN/HP im Hotel, Rundf. Keukenhof, Sheveningen, Insel Volendam, Bes.
ﬁédef und Bauernkaserei, Diamantschleiferei + Grachtenrundf. Amsterdam € 275,
Degenharct 01.-04.05. Holland ... Maitour inkI. Blumenkorso 4Tage

3xUN/HP im Hotel, Rundf. Keukenhof, Insel Volendam, Bes. Bauernkaserei,
Fiihrungsebene. Riickldufige Zahlen werden bei den Lehrgéingen Diamantschleiferei + Grachtenrundf. Amsterdam, Bes. Blumenkorso € 299,--
beobachtet, so daff unbedingt etwas getan werden miisse, um die- | 06.-09.05. Ostfriesland .... Kutter, Krabben und Kultur 4 Tage
sen Trend aufzuhalten. Das Land Hessen habe bereits eine 3xUN/HP im Hotel, Rundfahrt mit Reiseleitung Jever — Wiesmoor, Besuch
Werbeaktion ins Leben gerufen. Er forderte alle dazu auf Freunde | Seehundstation, Besuch Meyer-Werft in Papenburg, Tagesf. Cuxhaven
und Nachbarn zu einem Beitritt zur Feuerwehr zu bewegen. Auf | inkl. Uberfahrt nach Helgoland €393~
weitere gute und vertrauensvolle Zusammenarbeit setzte 29.5.-1.6. Christi-Himmelfahrt-Tour in den Harz 4 Tage
Biirgermeister Jiirgen Kaltwasser, der dem Feuerwehrver-ein fiir 3XUN/HP im Hotel, (Friihstlicks- und Dinnerbuffet), Rundf. West- und

sein finanzielles Engagement bei Geriteanschaffungen dankte, | Ostharz, Stadtrundgang Goslar € 266,--
An die Geehrten gerichtet betonte das Gemeindeober-haupt, daf3 Gerne senden wir Ihnen unser Reiseprogramm zu! Bei

in unserer schnelllebigen Zeit eine solche dauerhafte Bindung | Mehrtagesfahrten holen wir Sie kostenlos in Ihrem Wohnort ab.

nicht mehr die Regel und daher besonders zu wiirdigen sei. (koe)
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EDEKA

Jakobl

EDEKA Einkifon macht Spifl!

Grillfackeln

mariniert
1kg

Schweineriickensteak
versch. mariniert

Schweinenackensteak
versch. mariniert

Schafskdse zum Grillen
an unserer Kasetheke

Frischer Mozzarella-Salat
an unserer Kasetheke
100g

2 Kisten Pfungstéadter

Pils od. Export
20x0,5 |

Jeden Samstag Frisch gegrillte Haxe
Stuck

in unserer

Metzgerei!

Offnungszeiten: Montag bis Samstag 8.00 — 21.00 Uhr; Solange der Vorrat reicht; Irrtum vorbehalten; nur in haushaltsiiblichen Mengen.

EDEKA Jakobi - NibelungenstraBe 447 - 64686 Lautertal - Tel.: 06254 942000 - Fax: 942005 - www.edeka-jakobi.de - Mail: info@edeka-jakobi.de



